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एरजुट रहे ्दहनद्ूसमप्ादरीय

संघ प््मुख मोहन भागवत बार-बार यह स्पष्् कर चुके है् कक कहन्दू समाज की शक्तत केवल धाक्मिक पहचान म्े
नही्, बक्कक सांस्कृकतक चेतना और सामाकजक एकजुटता मे् कनकहत है। उनका माग्िदश्िन यह कसखाता है कक

समाज को जागर्क और संगकित रहना चाकहये ताकक हमारी संस्कृकत, परम्परा और भकवष्य सुरक््ित रह सके।
भारत की सभ्यता और संस्कृकत कवश्् मे् अनोखी है। यह केवल धाक्मिक पहचान नही्, बक्कक जीवन जीने

का माग्िदश्िन, सामाकजक कनयम, नैकतक मूक्य और सौहाद्ि की परम्परा है। इकतहास गवाह है कक जब समाज मे् भेद,
असहमकत और असंगिन रहा, तब बाहरी ताकतो् ने इसे कमजोर ककया और कवभाजन पैदा ककया। यही कारण है कक
आज कहन्दू समाज का एकजुट होना न केवल जर्री, बक्कक अकत आवश्यक है।

राष््््ीय स्वयंसेवक संघ का संदेश और प््यास इसी कदशा मे् है-समाज को जागर्क करना, कवभाजन के
बजाय एकता पर जोर देना और संस्कृकत की रि््ा करना। हमारे पुरखो् ने भी यही कसखाया कक बुरायी और अन्याय
के कखलाफ लड्ायी तब ही सफल होती है जब समाज संगकित और एकजुट हो। इकतहास के पन्नो् मे् यह बार‑बार
सामने आया है कक कवभाजन और आन्तकरक झगड्े समाज को कमजोर करते है्, और बाहरी ताकते् इसका लाभ
उिाती है् इसकलये, कहन्दू समाज की वास््कवक शक्तत उसके एकजुट होने, समझदारी कदखाने और अपने अकधकारो्
की रि््ा करने की ि््मता मे् कनकहत है।

वत्िमान समय मे् हमारी समाकजक, आक्थिक और राजनीकतक चुनौकतयाँ अलग‑अलग र्प मे् सामने है्।
वैक््शक स््र पर हमारी संस्कृकत, परम्पराएँ और स्वायत््ता कई बार दबाव मे् है्। देश के भीतर भी सामाकजक
असमानता, सासंक्कृतक अवमक्ूयन और बाहरी प्व्कृ््तया ँकहनद् ूसमाज को प््भाकवत कर रही है।् ऐस ेसमय मे ्एकजटुता
ही हमारी सबसे बड्ी ताकत है। जब समाज कवभाकजत रहेगा, तब हमारी आवाज दब जायेगी और हमारे अकधकार
कमजोर पड्े्गे लेककन यकद हम जागर्क और संगकित हो्गे, तो न केवल हम अपने समाज की रि््ा कर सके्गे,
बक्कक देश और समाज मे् सकारात्मक बदलाव भी ला सके्गे।

संघ प््मुख का सन्देश हमे् कसखाता है कक एकजुट समाज अपने भीतर सहयोग, प््ेम, समझदारी और
अनुशासन पैदा करता है, और इसी के माध्यम से समाज और देश की सुरि््ा होती है। संघ यह भी स्पष्् करता है
कक धम्ि, भाषा या जाकत के आधार पर भेदभाव समाप्त करना जर्री है। समाज मे् जब सभी वग्ि और समुदाय समान
दृक््ष और समान उद््ेश्य के साथ आगे बढ्ते है्, तभी वास््कवक शक्तत का अनुभव होता है। इकतहास ने यह भी
कदखाया है कक जब कहन्दू समाज अपने मूल मूक्यो् और सांस्कृकतक धरोहर से जुड्ा रहता है, तो वह न केवल खुद
को मजबूत बनाता है, बक्कक आने वाली पीक्ढयो् को भी संस्कृकत, ज््ान और नैकतकता की राह कदखाता है। हमारी
संस्कृकत मे् न केवल धम्ि का ज््ान है, बक्कक कला, कवज््ान, कशि््ा और सामाकजक अनुशासन का समृद्् अनुभव भी
कनकहत ह।ै जब समाज एकजटु होता ह,ै तो यह सभी ि््ते््ो ्मे ्कवकास का माग्ि प्श्स् ्करता ह ैतथा बरुाई और अनय्ाय
के कखलाफ खड्ा होता है।

आज का कहन्दू समाज यकद अपने मूक्यो् और परम्पराओ् से जुड्े रहकर एकजुट होता है, तो वह न केवल
अपनी पहचान बचा सकता ह,ै बकक्क समाज और राष््् ्क ेकलय ेसकारातम्क बदलाव ला सकता ह।ै सघं का माग्िदश्िन
इस कदशा मे् लगातार प््ेकरत करता है। यह हमे् याद कदलाता है कक समाज की शक्तत उसकी संगिनात्मक ि््मता और
जागर्कता मे् कनकहत है। एकजुट समाज अपने अकधकारो् के कलए खड्ा होता है, बुरायी के कखलाफ लड्ता है और
संस्कृकत के संरि््ण मे् अग््णी भूकमका कनभाता है। कहन्दू एकजुटता का सन्देश केवल राजनीकतक या धाक्मिक नही् है।
यह सांस्कृकतक चेतना, सामाकजक सुरि््ा और राष््््ीय कजम्मेदारी का कवषय है। जब हम समाज मे् एकता, सहयोग
और जागर्कता बढ्ाते है्, तभी हम आने वाली पीक्ढयो् के कलए सशत्त और समथ्ि समाज का कनम्ािण कर सकते है्।
यह समाज न केवल अपने भीतर सन्तुलन बनाये रखने के साथ बाहरी दबाव और चुनौकतयो् का सामना भी
आत्मकवश््ास और शक्तत के साथ करेगा।।
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भारत का स्वतंत््ता संग््ाम केवल सत््ा
पररवत्तन की कथा नही्, वह

आत्मसम्मान, अस्समता और मनुष्यता की मुस्तत
का महासंग््ाम था। वह एक सभ्यता की आत्मा
की पुनर्ा््तस्तत थी। इस पुनर्ा््तस्तत के पथ पर रिन
व्यस्ततत्वो् ने अपनी पूरी चेतना, चररत्् और
िीवन होम कर रिया, उनमे ्सभुाष चनद्् ्बोस का
स्थान अर््ितीय है। 

इस महासंग््ाम मे् सुभाष चन्द्् बोस उस अस्नन
के समान थे, रिसने रनस्षि््यता को भस्म कर
साहस और सघंष्त की लपट िलायी। उनका नाम
आि भी भारत की चेतना मे् वैसे ही िीरवत है
िैसे रणभूरम मे् उठता हुआ युद््घोष। वे एक
साथ सन्त भी थे और सेनानी भी, साधक भी थे
और संगठनकत्ात भी, रािनीरतज्् भी थे और
रणवीर भी। उनके भीतर साधना की शास्नत थी
और संघष्त की रचंगारी। यही ि््ंि्् उन्हे् साधारण
से असाधारण बनाता है।

जब एक बालक ने साम््ाज्य से
प््श्न करना सीखा

23 िनवरी 1897 को ओर्िशा के कटक
नगर मे ्िनम्ा वह बालक कवेल एक पररवार की
सन्तान नही् था, वह आने वाले भारत की चेतना
था। रपता िानकीनाथ बोस अंग््ेज्ी शासन ि््ारा
सम्मारनत, ‘रायबहािुर’ की उपारध से रवभूरषत,
नगरपारलका और बंगाल रवधानसभा से िुि्े
र्र्तर््ित वकील थ।े माता र्भ्ावती िवेी ससंक्ार,
संयम और आस्तमक िृढ्ता से गढ्ी हुई एक
भारतीय नारी थी।् उस घर मे ्सरुवधा थी, र्र्ति््ा
थी, सुरक््ा थी पर एक चीि का अभाव था:
गुलामी से समझौता।

इसी घर मे् पलते हुए सुभाष ने बहुत छोटी
आयु मे् अन्याय को पहचानना सीख रलया। िब
स्कूल मे् उन्हो्ने िेखा रक अंग््ेि बच््ो् को आगे
की पंस्ततयो् मे् और भारतीय बच््ो् को पीछे
बठैाया िाता ह,ै तो यह कवेल एक वय्वसथ्ा नही्
थी, यह उनके भीतर उठी एक ज्वाला थी। उस
बाल मन मे् एक र््श्न िल उठा की ‘हम अलग
तय्ो?्’ यही वह क्ण् था िब एक छात् ्नही,् एक
संघष्तशील आत्मा िन्म ले रही थी। यही वह
रबनि् ुथा िहा ँसभुाष चनद्् ्बोस क ेभीतर साम््ाजय्
के रवर्द्् एक आिीवन रवद््ोह आकार लेने
लगा।

कववेकानन्द से अरकवन्द तक : कवद््ा
से कवद््ोह की यात््ा

रेवेनशा स्कूल के र््ाचाय्त बेनीमाधव िास ने
सुभाष को केवल पाठ््-पुस््को् का
रवद््ाथ््ी नही् बनाया, उन्हो्ने उसे
र््श्न करने वाला नागररक
बनाया। उनके सास्ननध्य मे्
सुभाष ने िाना रक रशक््ा का
उद््ेश्य केवल नौकरी पाना
नही्, बस्कक आत्मबोध और
राष््््बोध पाना होता है। यही वह
भूरम थी, िहाँ रववेकानन्ि का
रवचार अंकुररत हुआ। रकशोर सुभाष ने
रववेकानन्ि के ग््ंथो् मे् भारत की आत्मा को
पहचाना। आत्मरवश््ास, आत्मबल और
आत्मत्याग से गढ्ी हुई एक िाग््त सभ्यता से
उनका साक््ात्कार हुआ। रववेकानन्ि ने उन्हे्
रसखाया रक गुलामी केवल रािनीरतक स्सथरत
नही् होती, वह मानरसक पतन होती है। इसी
कारण सुभाष के रलये अंग््ेिी शासन के साथ
रकसी भी र््कार का सामंिस्य आत्मसमप्तण के
समान था। अररवन्ि घोष के रवचारो् ने इस बोध
को और र््खर रकया रक स्वतंत््ता नैरतक र््ाथ्तना
से नही्, बस्कक संगरठत संकक्प और साहसी
संघष्त से र््ात्त होती है।

िब वे र््ेसीडे्सी कॉलेि पहुँचे, तो यह

वैचाररक संस्कार उनके व्यवहार मे् उतर चुका
था। अंग््ेि अध्यापको् ि््ारा भारतीय छात््ो् के
साथ रकये िा रहे पक््पात और अपमान को वे

सहन नही् कर सके। उन्हो्ने छात््ो् को
संगरठत रकया, अन्याय के रवर्द््

आवाि उठायी और र््शासन को
चनुौती िी। पररणामसव्रप् उनह्े्
कॉलेि से रनष्कारसत कर
रिया गया। पर यह िणड् उनके
रलये परािय नही् था यह
र््िरटश सत््ा ि््ारा यह स्वीकार

करना था रक यह युवक साधारण
नही् है। यही् पहली बार सत््ा और

सुभाष आमने-सामने आये। एक ओर
साम््ाज्य था, िूसरी ओर चररत््।

सुभाष सेना मे् िाना चाहते थे, त्यो्रक उन्हे्
लगा रक स्वतंत््ता का अस्नतम तक्क शस्तत होता
है। लेरकन आँखो् की कमिोरी के कारण उन्हे्
अयोनय् घोरषत कर रिया गया। शरीर भल ेही वि््ी
न पहन सका, पर मन सैरनक ही रहा। यही
कारण था रक आगे चलकर उन्हो्ने संगरठत सेना
खि्ी की, अनुशासन रचा और राष््् ् को एक
सशस्््् रवकक्प रिया।

इस र््कार रववेकानन्ि की चेतना और
अररवनि् की ि््ासन्त-िरृ््ि स ेसभुाष का वय्सत्ततव्
गढ्ा गया, िहाँ रशक््ा सेवा नही्, संघष्त
बन गयी और रवद््ा रवद््ोह।

आवरण कथा
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नेताजी : कनभ््ीक भारत की अमर आत्मा
l प््णय विक््म विंह

कपता चाहते थे कक सुभाष क््िकटश साम््ाज्य की सव््ोच्् सेवा आईसीएस की सीक्ढयाँ चढ्े्। वह पद सत््ा का
कशखर था, सम्मान का कसंहासन था, सुकवधा की सुकनक््ित सीढ्ी था। पर सुभाष की आत्मा उस रात सो
नही् सकी। एक पूरी रात वे स्वयं से संघष्ि करते रहे कक त्या आत्मा की आजादी,
शासन की सुकवधा से सस््ी हो सकती है? त्या पराधीनता
की प््कतष््ा, स्वाधीनता की पीड्ा से बड्ी हो सकती है?
उन्हो्ने परीि््ा दी और 1920 मे् चौथा स्थान प््ाप्त कर कलया।
साम््ाज्य ने उन्हे् बुलाया, व्यवस्था ने उन्हे् आमंक््तत ककया,
अवसर ने उन्हे् आलोककत ककया। पर भीतर महक्षि दयानन्द की
कनभ््ीकता और अरकवन्द की आत्मज्वाला बोल रही थी कक गुलामी
की सेवा, चाहे वह ककतनी भी सुशोकभत त्यो् न हो, गुलामी ही होती है।
22 अप््ैल 1921 को उन्हो्ने भारत सकचव ई.एस. मॉन्टेग्यू को त्यागपत्् भेज
कदया। वह एक कागज नही् था, वह एक साम््ाज्य को कदया गया नैकतक नकार था।
वह पद नही् छोड् रहे थे, वे पराधीनता को पराकजत कर रहे थे। उस साहस को सबसे बड्ा संबल माँ
प््भावती के शब्दो् से कमला कक ‘हमे् अपने बेटे के इस कनण्िय पर गव्ि है।’ जून 1921 मे् जब सुभाष स्वदेश
लौटे, तो वे केवल ट््ाइपास की किग््ी लेकर नही् आये थे बक्कक वे स्वाधीन संकक्प, स्वतंत्् स्वाकभमान और
समक्पित साधना लेकर लौटे थे। उसी कदन एक अकधकारी नही्, एक आन्दोलन भारत लौटा।

आईसीएस का त्याग, आत्मा की आिट



सेवा से संघर्ष तक, मानवता का राष््््वाद
भारत लौटते ही सुभाष ने स्वयं को िनिीवन

के बीच उतार रिया। हैिा और बाढ् से उिि्े
मोहक्लो् मे् वे र््शासन नही्, उपस्सथरत बनकर
पहुँचे। िहाँ राज्य की मशीनरी थक िाती थी,
वहाँ उनका साहस काम करता था। पीर्ितो् की
िेखभाल, बीमारो् की सेवा और टूटे घरो् की
मरम्मत उनके रलये राष््््सेवा का पहला अभ्यास
थी। हैिर खाँ के पररवार की सहायता का र््संग
इसीरलय ेउकल्खेनीय ह,ै तय्ोर्क उसमे ्न तो धम्त
था, न रवरोध, केवल मनुष्यता थी। सुभाष के
रलये भारत रकसी समुिाय का नही्, एक साझा
रववेक का नाम था।

रवीन्द््नाथ ठाकुर के परामश्त पर वे महात्मा
गांधी से रमले। 20 िुलाई 1921 को मुम्बई के
मरणभवन मे् हुई यह भे्ट उन्हे् राष््््ीय रािनीरत
से िोि्ने वाली पहली सीढ्ी बनी। गांधी ने उन्हे्
कोलकाता िाकर िेशबंधु रचत््रंिन िास के
साथ काय्त करने का सुझाव रिया। यही वह क््ण
था, िब आिश्त से संगठन की ओर उनकी यात््ा
आरम्भ हुई।

िेशबंधु के नेतृत्व मे् बंगाल असहयोग
आंिोलन की धुरी बना। चौरी-चौरा के बाि िब
गांधी ने आन्िोलन स्थरगत रकया, तो िासबाबू ने
स्वराि पाट््ी की स्थापना की और कोलकाता के
मेयर बने। सुभाष को नगर रनगम का मुख्य
काय्तकारी अरधकारी रनयुत्त रकया गया। वहाँ
उन्हो्ने र््शासरनक संरचना को पुनग्तरठत रकया,
औपरनवेरशक र््तीको् को हटाया गया, भारतीय
पहचान को स्थारपत रकया गया और स्वतंत््ता
सनेारनयो ्क ेपररवारो ्को रोिगार रिया गया। यह
सत््ा का नही्, स्वारभमान का पुनस््ंयोिन था।

गांधी से उनका िृर््िकोण रभन्न था, पर लक्््य
समान। सुभाष मानते थे रक स्वतंत््ता
केवल नैरतक आग््ह से नही् आती, उसे

रािनीरतक िबाव और संगरठत शस्तत की
आवश्यकता होती है। इसके बाविूि उन्हो्ने
गांधी को ‘राष््््रपता’ कहा, त्यो्रक वे संघष्त मे्
भी नेतृत्व की गररमा पहचानते थे।

िवाहरलाल नेहर् के साथ उन्हो्ने
‘इस्णडपेन्डे्स लीग’ का गठन रकया। 1927 मे्
साइमन कमीशन के रवरोध मे् उन्हो्ने कोलकाता
की सि्को् को संगरठत र््रतवाि का मंच बनाया।
इसके बाि नेहर् ररपोट्त के रनम्ातण मे् वे सिस्य
बने और 1928 के कांग््ेस अरधवेशन मे् खाकी
वि््ी मे् मोतीलाल नेहर् को िी गयी उनकी सैन्य
सलामी उस समय के रािनीरतक माहौल को
स्पि्् कर िेती थी, यह आन्िोलन अब केवल
याचना नही्, संकक्प बन चुका था।

डोरमरनयन सट्टेस क ेर्श्न् पर गाधंी स ेमतभिे
हुआ। सुभाष और नेहर् पूण्त स्वराि के पक्् मे्
थे। अन्ततः यह सहमरत बनी रक यरि एक वष्त
मे् अंग््ेिो् ने माँग नही् मानी तो स्वतंत््ता की
घोषणा की िायेगी। िब र््िरटश सरकार टाल-
मटोल पर अि्ी रही, तो 26 िनवरी 1930 को
भारत ने पहली बार स्वतंत््ता रिवस घोरषत
रकया।

1931 मे् भगत रसंह की फांसी सुभाष के रलये
रनण्ातयक क््ण बनी। वे मानते थे रक इस मुद््े पर
रािनीरतक समझौते की कोई नैरतक वैधता नही्
है। इसी असन्तोष ने उन्हे् कांग््ेस की नीरत से िूर
और एक अरधक आि््ामक रािनीरतक िृर््ि की
ओर मोि्ा।

िशेबधं ुकी परमप्रा को आग ेबढ्ात ेहएु उनह्ोन्े
कांग््ेस के भीतर सर््िय रवरोध की भूरमका
अपनायी। स्वराज्य पाट््ी की रवरासत, नेहर्
ररपोट्त का र््रतरोध और आगे चलकर फॉरवड्त
ब्लॉक की स्थापना उसी वैचाररक ि््म की
कर्ियाँ थी्।

1938 मे् कांग््ेस अध्यक्् बनने पर उन्हो्ने

राष््््ीय योिना आयोग गरठत रकया। इसस ेसप्ि््
हो गया रक सुभाष केवल सत््ा पररवत्तन नही्,
संरचना पररवत्तन की सोच लेकर आगे बढ् रहे
थे। स्वतंत्् भारत उनके रलये एक संगरठत,
औद््ोरगक और आत्मरनभ्तर राष्््् का स्वत्न था
और वही स्वत्न आगे चलकर उनके पूरे संघष्त
का आधार बना।

कारावास से कूटनीकत तक
न्यारह बार िेल िाना संयोग नही् होता, वह

साम््ाज्य का स्वीकार रकया हुआ भय होता है।
हर रगरफ्तारी र््माण थी रक र््िरटश सत््ा सुभाष
को केवल एक नेता नही्, एक उभरता हुआ
रवककप् मानन ेलगी थी। माणड्ल ेिले मे ्तपरेिक
ने उनके शरीर को तोि्ा, अक्मोि्ा िेल मे् क््य
ने उन्हे् झुकाया, पर हर कारावास ने उनके
संकक्प को और कठोर कर रिया।

र््िरटश सरकार उनह्े ्मरन ेनही ्िनेा चाहती थी,
त्यो्रक िीरवत सुभाष खतरनाक थे, पर शहीि
सुभाष पूरे राष््् ् को िगा सकता था। माण्डले
िेल को वे िण्ड नही्, धरोहर मानते थे। उन्हो्ने
कहा था रक ‘यह आज्ािी चाहन ेवालो ्की परवत््
भूरम है।’ िहाँ रतलक और लाला लािपत राय
िैसे सेनानी कैि रहे हो्, वहाँ कारावास भी
तपस्या बन िाता है।

1933 से 1936 तक सुभाष यूरोप मे् रहे।
बीमारी क ेबीच भी उनह्ोन् ेरािनीरतक सवंाि नही्
छोि्ा। िम्तनी पहुँचकर उन्हो्ने ‘आिाि रहन्ि
रेरडयो’ के माध्यम से भारत की आत्मा से संवाि
रकया। रहन्िी, बंगाली और तरमल मे् गूँिती वह
आवाज् र््िरटश साम््ाज्य के रलये सबसे असहि
र््सारण बन गयी।06

जनवरी-2026 (द््ितीय पक््ांर) अवध प््हरी

आवरण कथा

6 जुलाई 1944 को आजाद कहन्द रेकियो
स ेनतेाजी न ेएक ऐकतहाकसक भाषण कदया।
उसमे ्उनह्ोन् ेमहातम्ा गाधंी को ‘राष्््क्पता’
कहा। यह केवल सम्बोधन नही् था, यह
उस व्यक्तत द््ारा दी गयी स्वीकृकत थी जो
हकथयार उिाय ेखड्ा था, पर नकैतक नतेतृव्
को पहचानता था, उत््र मे् गांधी ने सुभाष
को ‘नेताजी’ कहा। दोनो् की राहे् अलग
थी्। एक सत्याग््ह की, दूसरी संघष्ि की
पर लक्््य एक ही था : भारत की मुक्तत।
यही नेताजी सुभाष चन्द्् बोस की सबसे
बड्ी कवरासत है कक संघष्ि मे् भी सम्मान
और कवरोध मे् भी राष््््बोध।

दो धाराएँ, एक ध्येय



इसी िौरान वे मुसोरलनी से रमले, आयरलैण्ड
के नेता डी वलेरा से रमत््ता बनी। ऑस्सि््या मे्
कमला नेहर् की मृत्यु पर वे स्वयं िवाहरलाल
क ेपास पहुचँ।े रािनीरत क ेमतभिे वहा ँमनषुय्ता
मे् रवलीन हो गये।

रवठ््लभाई पटेल के साथ उनका संवाि
‘पटेल-बोस रवश्लेषण’ के र्प मे् र््रसद्् हुआ,
रिसमे् गांधी की रणनीरत पर खुला रवमश्त रकया
गया। यह रवरोध नही ्था, यह सव्ततं्त्ा की रिशा
को लेकर वैचाररक टकराव था।

और रफर आया इरतहास का वह अरवश्स्नीय
अध्याय... समुद्् मे् उतरकर िम्तन पनडुब्बी से
िापानी पनडुब्बी तक पहुँचना। यह रकसी
रोमांचक उपन्यास की घटना नही् थी, यह एक
राष््् ् की मुस्तत के रलये की गयी सबसे
िोरखमभरी कूटनीरतक यात््ा थी। उसी यात््ा ने
सुभाष को पूव््ी एरशया पहुँचा रिया, िहाँ अब
संघष्त का अस्नतम चरण आरम्भ होने वाला था।
नेताजी का वाङ््य व भारत का दाकयत्व

नेतािी सुभाष चन्द्् बोस को केवल युद््भूरम
या रािनीरतक मचं पर सीरमत करक ेनही ्समझा
िा सकता। उनकी वास््रवक उपस्सथरत उनके
शब्िो् मे् भी उतनी ही तीव्् है। आि उनकी
आतम्कथा, The Indian Struggle, असखंय्
पत््, भाषण और रेरडयो र््सारण उपलब्ध है्, पर
उन्हे् उद््रणो् की तरह नही्, सन्िभ््ो् की तरह
पढ्ना आवश्यक है। नेतािी रकसी एक
रवचारधारा के र््रतरनरध नही् थे। वे उस भारत
की अरभव्यस्तत थे िो िब रववश होता है तो
झुकता नही्, बस्कक लि्ता है।

अपने अत्यन्त व्यस्् और संघष्तपूण्त िीवन के
बीच भी लेखन उनके रलये आत्मर््काश का
माध्यम बना रहा। उनकी आत्मकथा ‘An
Indian Pilgrim’ अधूरी रह गयी, रकन्तु
उसकी मूल पाण्डुरलरप मे् अंरकत योिना यह
स्पि्् करती है रक वे उसे पूण्त करना चाहते थे।
इसी तरह उनकी सुर््रसद्् पुस््क ‘The
Indian Struggle’ लन्िन से र््कारशत हुई
और सव्ततं्त्ा आनि्ोलन पर अनत्रराष््््ीय रवमश्त
का महत्वपूण्त स््ोत बनी। इन कृरतयो् के
अरतररत्त उनके पत्् और भाषण उनके
बहुआयामी व्यस्ततत्व का िीवन्त िस््ावेि है्,
िहाँ रािनीरतक रणनीरत, वैचाररक स्पि््ता और
रनिी संवेिनशीलता एक साथ रिखायी िेती है।

नेतािी के इस व्यापक सारहत्य को संरर््कत
करने का ऐरतहारसक िारयत्व डॉ. रशरशर कुमार
बोस ने रनभाया। 1961 मे् उन्हो्ने नेतािी ररसच्त

ब्यूरो की स्थापना कर उनके सम्पूण्त वाङ््य के
संकलन और र््काशन का काय्त आरम्भ रकया।
र््ारम्भ मे् िस खण्डो् की योिना बनी, िो आगे
चलकर बारह खण्डो् तक रवस््ृत हुई। 1980 से
यह काय्त ि््मशः बांन्ला, अंग््ेज्ी और रहन्िी मे्
र््कारशत होता गया और अस्नतम खण्ड 2011 मे्
सामने आया। इस महाकाय सम्पािकीय र््यास
मे् सुगत बोस की भी महत्वपूण्त भूरमका रही,
रवशेषतः अस्नतम खण्डो् के सम्पािन मे्।

इस समग्् वाङ््य का पहला खण्ड आत्मकथा
और पत््ो् को समेटता है, िूसरा खण्ड ‘The
Indian Struggle’ को र््स््ुत करता है, और
शषे खणड्ो ्मे ्उनक ेभाषण, रटतप्रणया ँऔर अनय्
लेखन ि््मबद्् र्प मे् उपलब्ध है्। इसके
माध्यम से नेतािी का रचन्तन आि रकसी
कक्पना मे् नही्, बस्कक र््मारणक पाठ मे् सुरर््कत
है।

आि भारत के रलये यह केवल एक
ऐरतहारसक संग््ह नही्, बस्कक एक बौर््दक
िारयत्व है रक नेतािी को अपूण्त उद््रणो् या
रािनीरतक सुरवधा से नही्, बस्कक उनके समग््
रवचार, संघष्त और सन्िभ््ो् मे् समझा िाये। यही
उनके र््रत सच््ी श््द््ांिरल है।
रहस्यमयी कवदाई, अमर कवरासत
18 अगस्् 1945 की वह रतरथ केवल एक

िुघ्तटना नही्, बस्कक इरतहास की सबसे गूढ्
खामोशी है। उस रिन एक िेह ओझल हुई पर

एक चेतना अमर हो गयी।
नेतािी सुभाष चन्द्् बोस कही् समात्त नही्

हुए, वे भारत की आत्मा मे् समा गये। कुछ
िीवन ऐसे होते है् रिन्हे् मृत्यु छू नही् सकती,
त्यो्रक वे रकसी शरीर मे् नही्, रकसी राष्््् के
स्वत्न म्े बसते है्।

नेतािी हम्े यह रसखा गये रक राष््््सेवा कोई
अवसर नही्, वह तपस्या है। रािनीरत कोई पि
नही्, वह र््रतज््ा है और स्वतंत््ता कोई सुरवधा
नही्, वह पीर्ढयो् का उत््रिारयत्व है। उनका
िीवन भय से नही्, भरवष्य से संचारलत था।
उन्हो्ने पराधीनता को स्वीकार नही् रकया,
उन्हो्ने उससे टकराने का साहस चुना।

आि, िब हम उनका नाम लेते है्, तो यह
केवल स्मरण नही् होता, यह आत्मपरीक््ा होती
है। त्या हम उस भारत के योन्य है्, रिसका
स्वत्न उन्हो्ने अपने लहू से रलखा था? त्या
हमारी पीढ्ी भी उतनी ही रनडर है, रितनी वह
पीढ्ी थी रिसने नेतािी के ‘रिक्ली चलो’ पर
अपना सव्तस्व अर्पतत कर रिया?

नेतािी इरतहास की रकसी पुस््क म्े बन्ि
नही् है्। वे हर उस युवा की धि्कन मे् है् िो
अन्याय के सामने रसर नही् झुकाता। वे हर उस
नागररक की चतेना म्े है ्िो स्वततं्त्ा को केवल
अरधकार नही्, कत्तव्य मानता है। वे गये नही्,
वे गूँिते है्। वे रे््ररत करते है् और वे सिा रहे्गे
भारत की रनभ््ीक आतम्ा, भारत की अमर
अस्नन बनकर। v

आवरण कथा
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21 अत्टूबर 1943 का कदन भारतीय इकतहास मे् केवल एक तारीख् नही्, एक उद्घोष था। कसंगापुर मे् उस
कदन आजाद कहनद् सरकार की सथ्ापना हईु। भारत की पहली सव्ततं् ्सरकार। इसके
राष्््प्कत, प्ध्ानमतं््ी और यदु्म्तं््ी तीनो ्दाकयतव् एक ही वय्कत्त क ेकधंो ्पर थ,े सभुाष
चन्द्् बोस। इस सरकार को नौ देशो् ने मान्यता दी। यह केवल
प््तीकात्मक नही् था। यह अन्तरराष््््ीय राजनीकत मे् भारत की
स्वतंत्् सत््ा की पहली औपचाकरक स्वीकृकत थी। नेताजी ने अपने
अधीन आजाद कहन्द फौज को पुनग्िकित ककया, कजसमे् अंग््ेजो्
द््ारा बन्दी बनाये गये भारतीय सैकनको् को स्वाधीन सेनानी
बनाया गया। पहली बार भारतीय नारी को भी युद््भूकम मे् समान
स्थान कमला, झांसी की रानी रेकजमेन्ट के र्प मे्। नेताजी का आह््ान
‘तुम मुझे खून दो, मै् तुम्हे् आज्ादी दूँगा’ कोई नारा नही् था। वह
इकतहास के साथ ककया गया एक करार था, कजस पर हजारो् भारतीयो्
ने अपने जीवन की आहुकत दी। जापानी सेना के सहयोग से आजाद
कहन्द फौज ने अंग््ेज्ो् से अण्िमान और कनकोबार द््ीप मुत्त कराये।
नेताजी ने उन्हे् शहीद द््ीप और स्वराज द््ीप नाम कदया, यह स्पष्् संकेत था
कक यह संघष्ि केवल सैन्य नही्, प््तीकात्मक भी था। इसके बाद फौज इम्फ्ाल
और कोकहमा तक पहुँची। यद््कप युद्् मे् पीछे हटना पड्ा, पर जब सेनाएँ
थककर कगर रही थी,् नतेाजी अपनी टकुक्डयो ्क ेसाथ सकैड्ो ्मील पदैल चल,े
नेतृत्व का वह दृश्य आज भी इकतहास मे् अक््दतीय है।

आजाद हिन्द सरकार : भारत की पिली स्वतंत्् सत््ा



भारत की सनातन परम्परा केवल
उत्सवधम््ी नही्, अरपतु साधना-र््धान

रही है। हमारी संस्कृरत मे् पव्त और साधना, िोनो्
का स्पि्् और सन्तुरलत स्थान है। िहाँ चैत्् और
शारिीय नवरार््त सामारिक िागरण, सांस्कृरतक
एकता और साव्तिरनक उपासना का माध्यम
बनती है्, वही् माघ और आषाढ् मास की
नवरार््तयाँ- रिन्हे् गुत्त नवरार््त कहा गया है-
भारतीय िीवन-िरृ््ि क ेउस पक् ्का र्र्तरनरधतव्
करती है्, िो अन्तम्तुखता, आत्मसंयम और मौन
साधना पर आधाररत है।

भारतीय परम्परा मे् यह स्वीकार रकया गया है
रक सभी साधनाएँ साव्तिरनक नही् होती्। कुछ
साधनाएँ समाि के रलये होती है् और कुछ
साधक के भीतर घरटत होती है्। गुत्त नवरार््त
इसी अन्तम्तुख साधना की परम्परा का र््तीक है।
शत्तत का सूक्््म और तत्््वात्मक स्वर्प

गुप्त नवराक््त
शास््््ीय िृर््ि से नवरार््त शस्तत-तत्््व की

उपासना का काल है। माक्कण्डेय पुराण के िेवी
माहात्म्य मे् शस्तत को केवल युद्् या चमत्कार
की अरधि््ात््ी नही्, बस्कक समस्् सृर््ि मे्
व्यात्त चेतना के र्प मे् िेखा गया है। वहाँ कहा
गया है -
या देिी िि्वभूतेषु शक्ततर्पेण िंक्थिता।
नमस््थ्यै नमस््थ्यै नमस््थ्यै नमो नमः॥

(िेवी माहात्म्य, अध्याय 5)
यह मंत्् स्पि्् करता है रक शस्तत बाह्् नही्,

र््त्येक र््ाणी के अन्तःकरण मे् स्सथत है। गुत्त
नवरार््त की साधना इसी आन्तररक शस्तत के
िागरण की र््र् ्िया है। इस काल मे् िेवी के
र््कट, सौम्य या लोकिश्तनीय र्पो् की अपेक््ा
उनके सूक्््म, तत्््वात्मक और साधनात्मक
स्वर्पो् की आराधना की िाती है।
गोपनीयता-शास््््ीय मय्ाषदा का आधार
गुत्त नवरार््त की सबसे महत्वपूण्त रवशेषता

उसकी गोपनीयता है। यह गोपनीयता रकसी
रहस्यवाि का पररणाम नही्, बस्कक शास््््ीय
अनुशासन से उत्पन्न परम्परा है। कुलाण्तव तंत््
मे ्साधना की मया्तिा पर सप्ि् ्रनि््शे रमलता ह-ै

गोपनीयं गोपनीयं गोपनीयं प््यत्नतः।
न दातव्यं न दातव्यं न दातव्यं कदाचन॥

(कुलाण्तव तंत््, अध्याय 11)
अथ्ातत िो साधना रितनी सूक्््म है,

उसे उतनी ही गोपनीयता और संयम की
आवश्यकता होती है। साव्तिरनक र््िश्तन साधना
को अहंकार से िोि् िेता है, िबरक भारतीय
साधना-िृर््ि मे् अहंकार को साधना का सबसे
बि्ा रवघ्न माना गया ह।ै इसी कारण गतुत् नवरार््त
को उत्सवधम््ी परम्परा से अलग रखा गया।

साधक की पात््ता और आत्मसंयम
गुत्त नवरार््त रकसी चमत्कार या त्वररत फल

की साधना नही् है। यह िीघ्तकारलक आत्म-
पररष्कार और अनुशासन का माग्त है इसरलये
शास््््ो् मे् इसकी पात््ता को श््द््ा और संयम से
िोि्ा गया है। भगवद््ीता मे् कहा गया है -

श््द््ािाँल्लभते ज््ानं तत्परः िंयतेक्दि््य:।
(भगवद््ीता, 4.39)

यह श्लोक बताता है रक ज््ान और शास्नत वही
र््ात्त करता है, िो श््द््ा और इस्नद््य-संयम के
साथ िीवन िीता है। गुत्त नवरार््त की साधना
भी इसी रसद््ान्त पर आधाररत है। भारतीय िृर््ि
मे् गृहस्थ और साधक का भेि बाह्् नही्, बस्कक
आन्तररक अनुशासन का होता है। अतः गृहस्थ
िीवन मे् रहते हुए भी गुत्त नवरार््त की साधना
सम्भव है।

अन्तम्षुख साधना - उपकनरकदक दृक््ि
गुत्त नवरार््त का मूल स्वभाव अन्तम्तुख है।

इसका िाश्तरनक आधार कठ उपरनषि मे् रमलता
है, िहाँ कहा गया है -

पराव््ि खावन व्यतृणत्ा् थ्ियम्भूः
तथ्मात्ा् पराङ्पश्यवत नाद्तरात्मद्ा्।

(कठ उपरनषि 2.1.1)
उपरनषि स्पि्् करते है् रक सामान्य चेतना

बाहर की ओर िाती है, िबरक आस्तमक साधना
भीतर की ओर लौटन ेकी र्र्््िया ह।ै गतुत् नवरार््त
इसी अन्तम्तुख यात््ा का काल है।

व्यत्तत से राष्््् तक - साधना का
सामाकजक अथ्ष

भारतीय रचन्तन मे् व्यस्तत की साधना को
समाि और राष्््् से अलग नही् रकया गया है।
गतुत् नवरार््त क ेमाधय्म स ेरवकरसत आतम्सयंम,
मानरसक स्सथरता और नैरतक िृढ्ता ही वह
आधार है, रिस पर सशत्त समाि और संगरठत
राष्््् का रनम्ातण सम्भव है। िब व्यस्तत अपने
भीतर के भय और लोभ पर रविय र््ात्त करता
है, तभी वह सामारिक िारयत्वो् का रनव्तहन
रनस्वाथ्त भाव से कर पाता है। इस िृर््ि से गुत्त
नवरार््त केवल व्यस्ततगत साधना नही्, बस्कक
राष््््िीवन की आस्तमक शस्तत का पोषण है।

योग और मानकसक अनुशासन
गुत्त नवरार््त की साधना भारतीय योग-िृर््ि

से भी गहरायी से िुि्ी है। पतंिरल योगसूत्् मे्
कहा गया है - योगव््ित््िृव््तवनरोधः।

(योगसूत्् 1.2)
संयरमत आहार, रनयरमत रिनचय्ात और

मानरसक रनयंत््ण से रचत्् की वृर््तयाँ सन्तुरलत
होती है्। यही सन्तुलन धैय्त, रववेक और
िीघ्तकारलक काय्तक््मता का आधार बनता है।
यह साधना भोग का रनषेध नही्, बस्कक भोग पर
रववेकपूण्त रनयंत््ण का माग्त है। गुत्त नवरार््त
भारतीय संस्कृरत की उस अन्तध्ातरा का
र््रतरनरधत्व करती है, िहाँ शस्तत का अथ्त बाह््
र््िश्तन नही्, बस्कक आस्तमक अनुशासन, मौन
और साधना ह।ै यह नवरार््त सम्रण कराती ह ैरक
सशत्त राष्््् का रनम्ातण केवल बाह्् साधनो् से
नही्, बस्कक अन्तःकरण की िृढ्ता से होता है।
इसी कारण गुत्त नवरार््त का माग्त गूढ् है, शान्त
है और उन्ही् के रलये है, िो स्वयं को गढ्ने का
साहस रखते है्। v08
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अन्तम्षुखी साधना और राष््््जीवन की आत्तमक शत्तत गुप्त नवराक््त



र््ोफेसर रािेन्द्् रसंह, रिन्हे् िुरनया आिर
स े‘रज्् ूभयैा’ कहती ह,ै का िीवन इस

बात का जव्लनत् र्म्ाण ह ैरक सच््ा बित्प्न पि
या र््रति््ा मे् नही्, बस्कक स्वभाव की सरलता
मे् रनरहत होता है। राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के
सरसंघचालक िैसे सव््ोच्् और र््भावशाली पि
पर आसीन होने के बाविूि, रज््ू भैया का
िीवन रकसी तपस्वी से कम नही् था। वे ‘सािा
िीवन, उच् ्रवचार’ की ससूत्त का िीवनत् रवग्ह्
थे। उनके िीवन मे् स्वावलम्बन केवल एक
शब्ि नही्, बस्कक एक व््त था। संघ र््मुख बनने
के बाि भी अपनी रिनचय्ात मे् उन्हो्ने रकसी
सेवक की सहायता लेना स्वीकार नही् रकया।
र््वास के िौरान वे रिस भी काय्तकत्ात के घर
र्कते, सूय््ोिय से पूव्त ही उठकर अपने वस््््
स्वयं धो लेते थे। िब काय्तकत्ात संकोचवश
उनस ेसेवा का आग्ह् करत,े तो रज्् ूभयैा अपनी
रचर-परररचत मुस्कान के साथ कहते, “पि
िारयत्व बिलता है, स्वभाव नही्, अपने रनिी
काय््ो् के रलये िूसरो् पर रनभ्तर होना एक स्वस्थ
व्यस्तत को शोभा नही् िेता।’’ यह छोटी सी बात
काय्तकत्ातओ् के रलये िीवन भर का पाठ बन
िाती थी।

कशक््क नही् अकभभावक थे
रज्् ूभयैा क ेवय्स्ततत्व का सबस ेसवंिेनशील

पहलू एक ‘अरभभावक रशक््क’ के र्प मे्
उभरता है। इलाहाबाि रवश््रवद््ालय मे्
अध्यापन के िौरान वे केवल भौरतकी के सूत््
नही् समझाते थे, बस्कक अपने छात््ो् के िीवन
की करठनाइयो् को भी सुलझाते थे। वे एक ऐसे
‘गुत्त िानी’ थे, रिनका बायां हाथ भी नही्
िानता था रक िारहने हाथ ने त्या िान रिया है।
आर्थतक र्प से कमिोर न िाने रकतने ही
मेधावी छात््ो् की फीस उन्हो्ने अपनी िेब से
भरी, लेरकन इस शत्त के साथ रक उस छात्् को
कभी पता न चले रक मिि रकसने की है। वे
छात् ्क ेआतम्समम्ान को कभी ठसे नही ्पहुचँाना
चाहते थे। यह उनकी संवेिनशीलता की
पराकाि््ा थी। िब उनके रशष्य डॉ. मुरली
मनोहर िोशी िेश के केन्द््ीय मंत््ी बने और एक
साव्तिरनक मंच पर उन्हो्ने र््ोटोकॉल तोि्कर
रज््ू भैया के चरण स्पश्त रकये, तो रज््ू भैया ने
उन्हे् गले लगाकर यही सन्िेश रिया रक ‘सत््ा
और पि अस्थायी है्, लेरकन ज््ान और गुर्-
रशष्य का सम्बन्ध शाश््त है।’

सरल व्यत्ततत्व के धनी
रज््ू भैया की सरलता का एक और अद्््त

उिाहरण उनकी यात््ाओ् म्े िेखने को रमलता
था। वे हमेशा सामान्य िन की तरह रेल के
साधारण रडब्बो् मे् यात््ा करना पसन्ि करते थे।
स्टेशन पर िब स्वयंसेवक उनका सामान उठाने
के रलये लपकते, तो वे अपना छोटा सा सूटकेस
कसकर पकि् लेते और हँसते हुए कहते,
‘अपना बोझ मै् स्वयं उठा सकता हूँ, रिस रिन

न उठा पाऊँ, समझ लेना रज््ू अब बूढ्ा हो गया
है।’ उनकी यह रवनोिर््रयता और सहिता उन्हे्
काय्तकत्ातओ् के ह्िय का सम््ाट बनाती थी।
परम्परा अौर वैज््ाकनक दृक््िकोण
वे अंधानुकरण के घोर रवरोधी थे और हर

परम्परा को तक्क की कसौटी पर कसते थे।
उनका मानना था रक परम्परा का सम्मान
आवश्यक है, लेरकन यरि वह समय के साथ

वैज््ारनक िृर््िकोण पर खरी न उतरे, तो उसमे्
सुधार करने का साहस भी हमम्े होना चारहये।

व्यत्तत नही् कवचार थे
रजू्् भैया का सम्पूण्त िीवन एक ऐसी रकताब

की तरह है, रिसके हर पन्ने पर त्याग, तपस्या
और तारक्ककता की सय्ाही स ेराष्््भ्सत्त की गाथा
रलखी गयी है। उन्हो्ने रिखाया रक कैसे एक
व्यस्तत रवज््ान की ऊँचाइयो् को छूते हुए भी
िमीन से िुि्ा रह सकता है। उनकी धवल
मुस्कान, खािी के वस्््् और स्नेहपूण्त वाणी
आि भी उन अनरगनत लोगो् की स्मृरतयो् मे्
िीरवत है, रिनका िीवन उनके स्पश्त मात्् से
बिल गया। रजू्् भैया केवल एक व्यस्तत नही्,
बस्कक एक रवचार थे- एक ऐसा रवचार िो हमे्
रनरन्तर याि रिलाता रहेगा रक िीवन की
साथ्तकता स्वयं के रलये िीने मे् नही्, बस्कक
रतल-रतल कर समाि के रलये िलने मे् है।

ज््ान का अत्नतम लक्््य सेवा
आि के युग मे्, िब रशक््ा का बािारीकरण

हो रहा है और रवज््ान का उपयोग रवनाश के
रलये हो रहा है, रजू्् भैया का िीवन हम्े याि
रिलाता है रक ज््ान का अस्नतम लक्््य सेवा है
और िीवन की साथ्तकता राष्््् के रलये िीने मे्
है। उनकी यह रवरासत आने वाली पीर्ढयो् के
रलसे सिैव एक र््काश स््म्भ का काय्त करती
रहेगी। 14 िुलाई 2003 को िब वे पंचतत्व मे्
रवलीन हुए, तो िेश ने केवल एक संघ र््मुख
को नही ्खोया, बसक्क एक महान वजै््ारनक, एक
आिश्त रशक््क और एक तपस्वी समाि-
सेवी को खो रिया।v
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स्वावलम्बन व संवेदना का संगम महामानव रज््ू भैया

राष्््् सव््ोपकर
रवज््ान और राष््््र््ेम के ि््ंि्् मे् रजू्् भैया

ने सिैव राष्््् को चुना। उनकी वैज््ारनक
र््रतभा का लोहा नोबेल पुरस्कार रविेता सर
सी.वी. रमन तक मानते थे। िब रज््ू भैया
की कुशाग्् बुर््द से र््भारवत होकर सर रमन
ने उन्हे् अपने साथ बे्गलुर् चलकर शोध
करने का स्वर्णतम अवसर रिया, तो यह
रकसी भी युवा वैज््ारनक के रलये परम
सौभान्य की बात थी। रकन्तु, रज््ू भैया ने
रवनम्त्ापूव्तक उस र््स््ाव को अस्वीकार कर
रिया। उन्हो्ने कहा रक उनका िीवन उनके
रवश््रवद््ालय के छात््ो् और राष्््् रनम्ातण के
काय्त के रलये समर्पतत है। उन्हो्ने व्यस्ततगत
यश और वैज््ारनक कीर्तत के स्थान पर
मातृभूरम की सेवा के करठन माग्त को चुना।
यह त्याग िश्ातता है रक उनके रलये रवज््ान
का उद््ेश्य केवल खोि
करना नही्, बस्कक उस
ज््ान का उपयोग
समाि के
उत्थान के
रल ये
करना था।



भारतीय सन्यास परम्परा को यरि
केवल आत्ममोक्् की व्यस्ततगत

साधना तक सीरमत कर रिया िाये, तो यह
उसकी ऐरतहारसक और सामारिक भूरमका के
साथ अन्याय होगा। भारत के सन्तो् और
संन्यारसयो् ने युगो् युगो् तक न केवल आस्तमक
उनन्रत का माग्त रिखाया, बसक्क समाि क ेसबसे
उपेर््कत, वंरचत और हारशये पर खि्े समुिायो्
को सम्मान, सुरक््ा और रिशा र््िान करने का
काय्त भी रकया है। इसी िीवन्त परम्परा के एक
महत्वपूण्त र््रतरनरध थे स्वामी र््णवानन्ि िी,
रिनका सम्पूण्त िीवन रवशेष र्प से भारत के
िनिातीय समाि के उत्थान, सांस्कृरतक
पुनि्ातगरण के रलये समर्पतत रहा।

जन्म आैर बाल्यावस्था
स्वामी र््णवानन्ि िी का िन्म 29 िनवरी

1896 को अरवभारित बंगाल के बारितपुर गाँव
मे् हुआ, िो वत्तमान मे् बांन्लािेश के फरीिपुर
रिले मे् स्सथत है। उनका बचपन एक साधारण
ग््ामीण पररवशे मे ्बीता। बाकय्ावसथ्ा स ेही उनमे्
एक अलग र्क्ार की सवंिेनशीलता रिखायी िनेे
लगी थी। यही संवेिना आगे चलकर उनके पूरे
िीवन का आधार बनी।

रशक््ा र््ात्त करने के िौरान उनका मन
सांसाररक उपलस्बधयो् की ओर आकर्षतत नही्
हआु। युवा अवसथ्ा मे ्ही उनक ेभीतर यह सप्ि््
होने लगा था रक केवल व्यस्ततगत उन्नरत उनके
िीवन का लक्््य नही् हो सकती। यही
आत्ममंथन उन्हे् आध्यास्तमक पथ की ओर ले
गया। सन्यास ग््हण करने के बाि वे स्वामी
र््णवानन्ि कहलाये, रकन्तु उनके रलये सन्यास
का अथ्त संसार से रवरस्तत नही्, बस्कक संसार के
र््रत और अरधक उत््रिारयत्व था।
जनजातीय समाज के कल्याण के कलये काय्ष

भारत भ््मण के िौरान स्वामी र््णवानन्ि िी
का साक््ात्कार भारत के रवरभन्न िनिातीय
अंचलो् से हुआ। उन्हो्ने िेखा रक वनवासी और
िनिातीय समाि र््कृरत के साथ गहरे सन्तुलन
मे् िीवन िीता है, रकन्तु रशक््ा, स्वास्थ्य और
सामारिक सुरक््ा के अभाव मे् रनरन्तर शोषण
और उपेक््ा का रशकार बना हुआ है। उन्हे् यह
भी अनुभव हुआ रक बाहरी समाि ि््ारा
िनिातीय समुिाय को अत्सर रपछि्ा और

असभ्य मान रलया िाता है, िबरक

वास््व मे् इस समाि के भीतर श््म
की गररमा, सामूरहकता और
आत्मरनभ्तरता िैसे गहरे मूक्य
रवद््मान है्। इस समझ ने उनके
भीतर यह संकक्प िृढ् रकया रक
िनिातीय समाि के साथ काय्त
करना केवल सेवा नही्, बस्कक
राष््््ीय िारयत्व है।

इसी संकक्प की पररणरत के र्प
मे् स्वामी र््णवानन्ि िी ने सन 1917 मे् भारत
सेवाश््म संघ की स्थापना की। संघ की स्थापना
माघी पूर्णतमा के रिन बारितपुर रसद््पीठ मे् हुई।
भारत सेवाश््म संघ केवल एक संस्था नही् था,
बस्कक सेवा और साधना को एक साथ िोि्ने
का एक िीवनत् र्य्ोग था। सव्ामी र्ण्वानन्ि िी
का मानना था रक यरि सेवा मे् आध्यास्तमक
चतेना न हो, तो वह कवेल िान बनकर रह िाती
है, और यरि साधना समाि से कटी हो, तो वह
आत्मकेस्नद््त हो िाती है। संघ का उद््ेश्य िोनो्
को िोि्ना था।भारत सेवाश््म संघ के काय्त का
एक महतव्पणू्त कनेद्् ्िनिातीय क््ते् ्बन।े सव्ामी
र््णवानन्ि िी स्वयं इन क््ेत््ो् मे् िाकर रहते थे।
वे वहाँ के लोगो् की भाषा, खानपान और िीवन
शैली को अपनाने का र््यास करते थे। उनका
व्यवहार ऐसा था रक िनिातीय समाि उन्हे्
बाहरी या उपिशेक क ेर्प मे ्नही,् बसक्क अपने
बीच का व्यस्तत मानने लगा।

िनिातीय समाि के रलये रशक््ा स्वामी
र््णवानन्ि िी की िृर््ि मे् सबसे आवश्यक
साधन थी। वे मानते थे रक रशक््ा केवल अक््र
ज््ान नही् है, बस्कक आत्मरवश््ास और रववेक
का रवकास है। भारत सेवाश््म संघ ि््ारा
सचंारलत रवद््ालयो ्मे ्िनिातीय बच््ो ्को ऐसी
रशक््ा िी िाती थी, िो उन्हे् आधुरनक ज््ान से
िोि्ती थी, लेरकन उनकी सांस्कृरतक पहचान
को नि्् नही् करती थी। स्वामी िी का रवश््ास
था रक यरि िनिातीय बच््े अपनी िि्ो् से कट
िाये्गे, तो वे मानरसक र्प से कमिोर हो
िाये्गे इसरलये रशक््ा के साथ संस्कृरत और
परम्परा का सम्मान भी रसखाया गया।
स्वास्थ्य सेवा के क््ेत्् मे् ककए गये काय्ष
स्वास्थ्य सेवा के क््ेत्् मे् भी संघ का काय्त

अत्यन्त महत्वपूण्त रहा। स्वामी र््णवानन्ि िी ने
िेखा रक िनिातीय क््ेत््ो् मे् सामान्य बीमाररयाँ
भी इलाि के अभाव मे् गम्भीर र्प ले लेती है्।

भारत सवेाश्म् सघं ने रचरकत्सा
रशरवर, र््ाथरमक उपचार क्ेद््
और स्वास्थ्य िागर्कता
काय्ति््मो् के माध्यम से इन
क््ेत््ो् मे् काय्त रकया। यह सेवा
केवल िवा िेने तक सीरमत
नही् थी, बस्कक स्वच्छता,
पोषण और स्वास्थ्य सम्बन्धी
आितो् मे् सुधार पर भी ध्यान

रिया गया। स्वामी िी स्वयं बीमार व्यस्ततयो् के
पास बैठते थे और उनके कि्् को सुनते थे।
उनके रलये सेवा एक मानवीय सम्बन्ध थी, न
रक औपचाररक काय्त।
जनजातीय समाज की संस्कृकत के संरक््क

स्वामी र््णवानन्ि िी िनिातीय समाि की
संस्कृरत को अत्यन्त सम्मान की िृर््ि से िेखते
थे। वे उनके लोकगीतो्, पव््ो्, िेवी-िेवताओ्
और सामारिक परम्पराओ् को भारतीय संस्कृरत
व आत्मा का रहस्सा मानते थे। वे स्पि्् र्प से
कहते थे रक िनिातीय समाि को बिलने की
नही,् बस्कक समझन ेकी आवशय्कता ह।ै रवकास
के नाम पर यरि उनकी सांस्कृरतक पहचान को
नि्् रकया गया, तो यह राष््् ् की िि्ो् को
कमिोर करेगा। संघ के काय्तकत्ात िनिातीय
समाि के साथ रहकर काय्त करते थे। वे उनके
पव्त तय्ोहारो ्मे ्सहभागी बनत ेथ ेऔर उनक ेिखु
सुख को साझा करते थे। इससे िनिातीय
समाि मे् यह भावना िागृत हुई रक वे अकेले
नही् है् और उनका िीवन भी राष््् ् के रलये
महतव्पणू्त है। धीर-ेधीर ेइस समाि मे ्आतम्गौरव
और स्वारभमान की चेतना रवकरसत हुई। स्वामी
र््णवानन्ि िी मानते थे रक िब तक
आत्मसम्मान नही् िागेगा, तब तक कोई भी
समाि सशत्त नही् बन सकता।

महासमाकध
स्वामी र््णवानन्ि िी ने 8 िनवरी 1941 को

कोलकाता म्े महा समारध र््ात्त की। उनका
िीवनकाल भले ही अरधक लंबा नही् रहा,
लेरकन इस सीरमत समय मे् उन्हो्ने सेवा और
संगठन की ऐसी मिबूत परंपरा स्थारपत की, िो
आि भी िीरवत ह।ै भारत सवेाश््म सघं आि भी
िेश के रवरभन्न िनिातीय और वंरचत के््त््ो् मे्
रशक््ा, स्वास्थ्य, आपिा राहत और सामारिक
सेवा के काय्त कर रहा है। v10
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जेएनयू मे् किर लगे आपक््िजनक नारे
रिक्ली पुरलस ने िवाहरलाल नेहर् रवश््रवद््ालय (िेएनयू ) मे् 5 िनवरी की

रात मे्  लगाये गये आपर््तिनक और भि्काऊ नारो् के मामले मे् केस िि्त कर रलया।
यह घटना उमर खारलि और शरिील इमाम की िमानत यारचका खाररि होने के बाि
हुए काय्ति््म के िौरान हुई। िेएनयू छात्् संघ की अध्यक्् अरिरत रमश््ा ने कहा रक
रवरोध र््िश्तन वैचाररक था और रकसी पर व्यस्ततगत हमला नही् रकया गया। वही्
रवश््रवद््ालय र््शासन ने कहा रक आपर््तिनक नारे लगाना आचार संरहता का
उक्लंघन है और इससे पररसर एवं राष्््् की सुरक््ा पर असर पि्ता है। र््शासन ने
शारमल स्टूडे्ट्स के रखलाफ अनुशासनात्मक कार्तवाई, रिसमे् सस्पे्शन और रनष्कासन शारमल है, करने की चेतावनी िी। िेएनयू ररिस्ि््ार ने भी इस
मामले की गम्भीरता िताते हुए सुरक््ा शाखा को पुरलस िाँच मे् पूण्त सहयोग िेने का रनि््ेश रिया।

लेख

जनवरी-2026 (द््ितीय पक््ांर)अवध प््हरी
11

लखनऊ। आईटी चौराहे के पास रामाधीन
रसहं उत्सव स्थल मे ्सकल रहनिू् समाि रामिीन
बस््ी रववेकानन्ि नगर की ओर से शुि््वार को
रहन्िू सम्मेलन एवं समरसता भोि का आयोिन
रकया गया। काय्ति््म मे् मुख्य अरतरथ ऋतेश््र
महाराि ने कहा रक रहन्िू सम्मेलन समाि को
चेतना के उच्् स््र तक ले िाने का सशत्त
माध्यम है। उन्हो्ने कहा रक आि समाि का
एक वग्त अपनी संस्कृरत पर मंडरा रहे संकट को
समझ नही् पा रहा है, िबरक कुछ लोग केवल
सोशल मीरडया के माध्यम से स्वयं को ज््ानी
रसद्् करने मे् लगे है्। अंग््ेिी मानरसकता के
र््भाव मे् युवा पीढ्ी अपने स्वबोध से िूर होती
िा रही है। रहन्िुत्व ही मानवता, समाि और
रवश््-कक्याण का माग्त र््शस्् करता है।

समम्लेन मे ्पद्श्््ी रवद््ा रबनि् ुरसहं न ेसनातन
परम्परा की महत््ा पर र््काश डालते हुए कहा

रक भारतीय संस्कृरत मे्
संस्कारो् के माध्यम से व्यस्तत
और समाि- िोनो् का
सव्ां्गीण रवकास होता है।
उन्हो्ने कहा रक हमारी
परम्पराए ँसामारिक समरसता
और नैरतक मूक्यो् की मिबूत
आधाररशला है्, रिन्हे् आने
वाली पीर्ढयो् तक पहुँचाना
हम सभी की रिम्मेिारी है।

मुख्य वत्ता राष््् ्ीय
स्वयसेंवक सघं क ेर््ानत् र्च्ारक कौशल रकशोर
ने संघ के शताब्िी वष्त के अवसर पर र््स््ारवत
काय्ति््मो् की िानकारी िी। उन्हो्ने बताया रक
संघ ने सात र््कार के रवशेष काय्ति््मो् का
रनश््य रकया है, रिनम्े रवश्् का सबसे बि्ा
गृह सम्पक्क अरभयान भी शारमल है। इस

अरभयान के तहत िेशभर मे्
लगभग 48 लाख पररवारो्
से सम्पक्क रकया गया है।
उन्हो्ने कहा रक अकेले
अवध र््ान्त मे् ही करीब
3000 रहन्िू सम्मेलन
आयोरित रकये िाने की
योिना है, रिनका उद््ेश्य
समाि मे् सांस्कृरतक चेतना
और राष््् ्ीय भावना को
मिबूत करना है।

काय्ति््म का संचालन डॉ. अरमत कुमार
कुशवाहा ने रकया। इस अवसर पर अरनल,
घनश्याम िास अग््वाल, सरचन गुत्ता, वीर
बहािुर, अनुराग साहू सरहत बि्ी संख्या मे्
गणमान्य नागररक और समािसेवी उपस्सथत
रहे।

कहन्दुत्व से ही होगा कवश्् कल्याण : ऋतेश््र महाराज

बाराबंकी की पूजा को हमला राष््््ीय बाल पुरस्कार
बाराबंकी। बाराबंकी रिले के रसरोली गौसपुर के डलईपुरवा की रहने वाली इण्टर की छात््ा पूिा पाल को राष््््ीय

बाल रिवस के अवसर पर राष््््परत भवन म्े राष््््परत द््ौपिी मुम्तू ने रकसानो् के रहत मे् रकये गये नवाचार के रलये
पुरस्कृत रकया गया। पूिा ने रकसानो् की रवरभन्न समस्याओ् का अनुभव करते हुए धूल ररहत थ््ेशर का रनम्ातण कर
कीर्ततमान रच रिया। पूिा ने यह अरभनव मॉडल कक््ा आठ मे् पूव्त माध्यरमक रवद््ालय अगेहरा म्े पढ्ायी के िौरान
बनाया था। पूिा का संघष्त छत्पर वाली झोपिी से शुर् हुआ। िब स्कूल मे् उससे मॉडल बनाने को कहा गया तब
उसके पररवार मे् आर्थतक तंगी थी रिसके कारण वह बािार से सहायक सामग््ी नही् खरीि सकी। पूिा ने घर म्े पिे
कबाि  से मॉडल बनाने का रवचार रकया। पुरानी रटन को िोिकर थ््ेशर बनाया और िाली के साथ पानी की टंकी
लगाकर गेहूँ मि्ायी मे् रनकलने वाली धूल को रोका। कूलर का मोटर लगाया और गेेहूँ की चक््ी मे् र््योग होने
वाली थैली बाँधी। पूिा को यह मॉडल बनाने मे तीन माह लगे। इस मॉडल से पूिा ने गेहूँ की मि्ायी मे् अनाि,
भूसा व धूल को अलग करने का िावा रकया। पाँच रिसम्बर 2022 को मण्डल स््रीय इंस्पायर अवाड्त मे् मॉडल का चयन हुआ और रफर 11 अत्तूबर
2023 को राष््् ्ीय इंस्पायर अवाड्त मे् चयन के बाि केन्द््ीय रवज््ान एवं र््ौद््ोरगकी मंत््ी रितेन्द्् रसंह ने अवाड्त रिया। 30 िनवरी 2024 को
आइआरआइएस नेशनल फेयर रिक्ली मे् स्थान रमला और  14 िून से 21 िून 2025 तक िापान की शैक््रणक यात््ा की। िापान के वैज््ारनको् ने भी
पूिा के मॉडल को सराहा। र््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के 75वे् िन्म रिन पर बनी डात्यूमे्ि््ी, एक अन्तहीन यात््ा मे् पूिा के मॉडल को स्थान रमला।
बाराबंकी की  रकसी बेटी को पहली बार राष््््परत भवन मे् पुरस्कार रिया गया। रिलारधकारी शशांक र््तपाठी ने पूिा को बारबंकी का गौरव बताया।



मे रे गुर् श््द््ेय पं. श््ीनारायण
चतुव््ेिी के मुतारबक रहन्िू

िो तरह के होते है्। एक तो
संरवधान की रववशता से रहन्िू
है्। चँूरक वह मुसलमान, ईसाई
या और कोई नामधारी नही् हो
सकते, इसरलये वे रहन्िू है्;
त्यो्रक िो इन सबसे पररगरणत
होने से बचा रहता है, वह रहन्िू है।
अन्यथा रहन्िू कहलाना ऐसे लोगो् के रलये
अथ्तहीन ह।ै ऐस ेरहनि् ूबनन ेकी एक अलग र्र्््िया
है। आिमी आधुरनक कहलाना चाहता है, पूरी
िुरनया का होना चाहता है। िो कुछ भी रवचार
आधुरनकता के उसे रिये हुए है् या रिन्हे् वह
मानता ह,ै आधरुनकता क ेसाचँ ेह्ै, उनमे ्आधरुनक
होने का अथ्त मानता है रहन्िू के बाहर हो िाना,
रहन्िू धम्त से तटस्थ हो िाना; बस कुछ नािुक
अवसरो् पर रवपर््त पि्ने पर कुछ रहन्िू अनुि््ान,
पूिा-पाठ करना, वैसे समस्् कम्तकाण्ड को
पाखण्ड कहना, पुराण को गत्प कहना, शास्््् को
अर््माण मानना, आस्था नामक पिाथ्त से कन्नी
काटना। यह संवैधारनक या शरीयतन रहन्िू का
सामान्य लक््ण है। मै् यह रहन्िू नही् हूँ। मै् रहन्िू
कम्तकाण्ड, रहन्िू शास््््, रहन्िू आचारपद््रत, रहन्िू
मस्निर, रहन्िू तीथ्त, रहन्िू िनता इन सबके साथ
गहरायी से िुि्ा हुआ हूँ पर मेरी मुसीबत यह है
रक रहन्िुत्व की िुकानिारी से एकिम भयभीत हूँ।
घोर भीतरी नार््सकता, घोर बनावटी आर््सकता
से कुछ कम भयावह लगती है। पर असंख्य भाई
िो तथाकरथत रशक््ा से वंरचत रह गये है्। कही्
रनरन्तर चली आ रही रकसी अस्पृश्य भावना से
रहन्िुत्व से िुि्े पिाथ््ो्, आचारो्, ग््ंथो् और पीठो्
से िुि्े है्, मेरे रलये सबसे अरधक सही रहन्िू है्।
उनक ेरलय ेरहनि् ूहोना सहि ह,ै अनायास ह।ै रहनि्ू
धम्त यरि समावशेक ह,ै तो कही-्न-कही ्वय्ावत्तक
भी ह।ै अलग भी ह।ै आपको यरि यह सव्ीकार नही्
है रक सबको अपने रास््े, अपने रववेक से चलने
की छूट है, आपका अपना रास््ा एकमात्् रास््ा
नही् है, आपका अपना पथिश्तक या मसीहा एक
मात्् पथिश्तक या मसीहा नही् है, तो आप रहन्िू
नही् हो सकते, भले ही अपने चारो् ओर की
अलग-अलग रनध्ातररत कोरटयो् मे् स्थान पाने के
कारण रहन्िू हो िाने की लाचारी हो। समस््

िीवन की अखण्डता और ओत-र््ोत होकर
रनरन्तर पूरकधर्मतता मानकर ही हर काम

होता है।
एक बात रबलकुल साफ है,
रहन्िुत्व का अथ्त खुली छूट नही्
है। स्वरववेक से रनण्तय की छूट
का अथ्त यह नही् है रक
स्वपहचान की रवरध का

अरति््मण हो। स्व की पहचान
तब तक असमान है, िब तक

मनुष्य चारो् ऋणो् से मुत्त होने की
बात नही् सोचता। इन ऋणो् से मुस्तत के रलये

ऋरषयो् का ज््ान र््ात्त करना आवश्यक है, चाहे
वारचक परमप्रा स ेचाह ेशास््््ो ्क ेपठन-पाठन स।े
मनषुय्ता का चरम र््योिन ह ैआतम्रवस््ार, अपने
को रवश्् के कण-कण मे् पाना, अपने को इतना
हलका कर लनेा रक सबमे ्समा सकना, सबमे ्भर
सकना। इन ऋणो् की अिायगी हो, न हो इनकी
आंरशक भावना भी हो, तो िीवन की सव्तसमता
और रनरन्तरता की पहचान कुछ-न-कुछ स्पि््
होती है। यही रहन्िू-धम्त की आधाररशला है।

रहन्िू-धम्त इसीरलये रनरपेक्् ि््ैत को स्वीकार
नही् करता-न धम्त-अधम्त, न िेव-असुर, न सद्-
असद,् न मनषुय्-र्क्रृत, न िि्-चेतन, न रवषय-
रवषयी। हर ि््ैत मे् सापेक््ता ही िेखता है, पाता है
और पाना चाहता है। यह सापेक््ता िीवन के
सम्पूण्त और परस्पर सम्बद्् गरतशील भाव को ही
पाकर है। यरि इस सम्पूण्त भाव की अपेक््ा करके
कोई काय्त रकया िाता है तो वह िय है, वह धम्त
है, वह चैतन्य से आलोरकत है, वह रिव्य है, यरि
नही् तो वह अधम्त है, असद्, अवास््रवक है, हेय
है, आसुय्त है, िि्ता से आछन्न है। अपने-आप
एकान्त र्प से कोई कुछ नही् है। समग्् सत्य
र््वाह के साथ रिस र्प मे् सम्बद्् है, इसी से
उसकी पररभाषा होती है।

कहा िा सकता है, वह भाव तो बहुत ही
स्वच्छन्ि आचरण को िन्म िेगा या रफर िम्भ को
िन्म िेगा, इसके कारण र््णय, संकक्प सब, व्यथ्त
हो िायेग्।े उसका समाधान यह ह ैरक समग्त्ा का
भाव रबना अनभुव क ेपाया नही ्िा सकता, िबरक
अनुभव की र््र््िया ही भाव है। वह अनुभव तीन
र््कार से होता है। एक तो होता है, शास्््् के मनन
से, िूसरा होता है, ऐसा िीवन िीने से रिसमे् यह
भाव आंरशक र्प से चररताथ्त हो, ऐसी उपासना
करन ेस ेरिसमे ्सरृ््ि की सफलता का अनसुनध्ान
हो और तीसरा र््कार है रनश््ल होकर, अरकंचन
होकर, ररत्त होकर, शून्य होकर, सकल की,

सम्पूण्त की, ईश््र की साथ्तकता भी रनश््लता मे्
है यह साधना ि््ारा पाने से। तीसरा उपाय मन के
रलये सुलभ नही् है, तीसरा उपाय बिे् अभ्यास से
और साधको् की परम्परा के साथ िुि्ने से आता
है, इसी स््र पर शुर् का महत्््व है, नही् तो रहन्िू
होने के रलये िीक््ा की आवश्यकता नही्। बस
स्वेच्छा से वरण करने की बात है, त्या हम
सामान्य बनकर िीवन िीना चाहते है्, त्या
सव्तमत बनकर िीना चाहते है्। त्या हम सबमे्
ओत-र््ोत होना चाहते ह्ै, त्या हम मनुष्य के भाव
को महत्््व िेना चाहते है्। त्या हम आत्मअनुभव
को और शास्््् रनर्िति्् रवरध से अपनी तैयारी के
अनुर्प सोपान से चढ्ते हुए अन्य अनुभव को
र््माण मानने के रलये तैयार है्। त्या अपने धम्त मे्
रहते हुए भी सबके धम्त की अपनी-अपनी िृर््ि से
रवरशि्् महत््ा है, यह स्वीकार करने के रलए
तैयार है्। त्या हम संस्था को और संस्थाओ् को
स्वीकार करते हुए भी अपनी संस्था की सव््ोच््ता
का भाव तिने के रलये तैयार है्? इन र््श्नो् का
उत््र अपने भीतर ही मे् रिसे रमले, वह अपने को
रहन्िू कह सकता है। रहन्िू धम्त मे् अनेक संस्थाएँ
है्, पर रहन्िू धम्त स्वयं कोई संस्था नही् है। रववाह
पर रकसी संस्था या संस्थाचाय्त की मुहर की
आवश्यकता नही् है। आवश्यकता है मंत्् के
उच््ारण की और मंत्् के उच््ारण मे् अपने भीतर
क ेिवेता क ेसाक््य् की। सस्ंथाहीनता सगंठनहीनता
लगती है और िुब्तलता लगती है, पर यही
वास््रवक शस्तत है, यह संकक्प मे् समारहत
उिारता रहनि् ूधम्त की वास््रवक शस्तत ह,ै हर एक
काय्त के पीछे एक संकक्प होता है, रिसमे् पूरे
ि््ह्माण्ड मे् स्सथत अपने िेशरबन्िु तक सृर््ि के
र्थ्म सप्िं स ेलकेर आि तक क ेसमय का सम्रण
रकया िाता है।

आि िो रहन्िू धम्त इतना अस्पि््, अपररभाषेय
लगता है, उसका कारण अभ्यास से रवमुखता या
तटस्थता है, साधना से अरधक रसर््द की खोि है।
शीघ्् कछु अलौरकक लाभ रबना र््यतन् क ेपाने का
लोम है। रहन्िू धम्त वस््ुतः इस लाभ के कारण
कुहराच्छन्न हो गया है और इसमे् मशाल लेकर
चलने वाले बहुत र््बल हो गये है्। हम भूल गये है्
रहन्िू धम्त मशालो् का िुलूस नही्, वह अन्तर के
िीपो् की िीवन की गंगा की धार मे् छोि्ी हुई
मारलका है, रिसमे् एक िीप िूसरे को िेख-
िेखकर रिपता रहता है। कोई बुझाता है तो उसका
स्थान िूसरा र््िीप ले लेता है आत्मिीप के आह््ान
के रलये।

(‘वहद्दू, वहद्दुत्ि और भारतीय िंथ्कृवत’
पुस््क िे िाभार)12
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लेख

दहनद्ुतव् री पदरभाषा
w डॉ. विद््ावनिाि वमश््



लखनऊ। केिीएमयू की मरहला रेरिडेन्ट के
यौन शोषण और धम्ातन्तरण के र््यास के आरोपी
डॉत्टर रमीि को पुरलस ने रसटी स्टेशन के पास
से रगरफ्तार कर रलया। वह अपने रकराये के
कमरे से सामान लेने आया था। इसके बाि कोट्त
मे् सरेण्डर करने की रफराक मे् था। उस पर 50
हिार र्पये का इनाम घोरषत था। आरोपी को
मेरडकल परीक््ण के बाि कोट्त मे् पेश रकया
गया। कोट्त के आिेश पर उसे िेल भेि रिया
गया। ररपोट्त िि्त होने के बाि रमीि कुछ लोगो्
की मिि से नेपाल भाग गया था। इस िौरान वह
पीलीभीत, शामली, सहारनपुर और रिक्ली मे्
रछपा रहा। शुि््वार को वह रािधानी मे् अपने
कमर ेस ेसामान लने ेपहुचँा, तभी पहल ेस ेसर््िय
पुरलस ने उसे रगरफ्तार कर रलया। पुरलस की
पूछताछ मे् उसने ज्यािातर सवालो् पर चुत्पी
साधे रखी।

रद्् होगा दाकखला 
डॉ. रमीि उद््ीन नायक का िारखला रद् ्होगा।

रवशाखा कमेटी की ररपोट्त के आधार पर
केिीएमयू र््शासन ने रचरकत्सा रशक््ा रवभाग के
महारनिेशक (DGME) को पत्् रलखकर
िारखला रद्् करने की रसफाररश की है। अब
केिीएमयू मे् आगे की पढ्ायी नही् कर पायेगा।
यह िानकारी केिीएमयू कुलपरत डॉ. सोरनया
रनत्यानन्ि ने िी।

कलुपरत डॉ. सोरनया रनतय्ाननि् न ेकरीब सवा
साल पहले आरोपी िूरनयर रेरिडे्ट डॉ. रमीि
उद््ीन नायक ने नीट के माध्यम से पैथोलॉिी
रवभाग मे् एमडी कोस्त मे् िारखला रलया था।
उन्हो्ने बताया रक आरोपी िूरनयर रेरिडे्ट डॉ.
रमीि उद््ीन नायक पर रवभाग की िूसरी मरहला
रेरिडेन्ट डॉत्टर ने गम्भीर आरोप लगाये। इस
सम्बन्ध मे् 22 रिसम्बर को सुबह पीर्िता ने
रवशाखा कमेटी से रशकायत की। सात सिस्यीय

रवशाखा कमेटी ने िोपहर मे् बैठकर की। पीर्ित
व आरोपी के बयान िि्त रकये। 

पीर्िता ने रशकायती पत्् मे् रलखा रक 6
िुलाई, 2025 को उसकी डॉ. रमीि से
मुलाकात हुई थी। शािी का झांसा िेकर डॉ.
रमीि ने यौन उत्पीि्न कराया। रफर गभ्तपात
कराया। रसतम्बर मे् पता चला डॉ. रमीि पहले
भी रकसी रहनि् ूडॉतट्र स ेशािी कर चकुा ह।ै यह
िानने के बाि पीर्िता ने आरोपी रेरिडेन्ट से
नाता तोि्ने का फैसला रकया। 14 रिसम्बर को
आरोपी ने पीर्िता को वॉट्सएप कर पहली पत्नी
को छोिन् ेका िावा रकया लरेकन पीर्िता न ेकोई
भी सम्बन्ध न रखने की बात कही। इस पर
आरोपी रेरिडे्ट ने उसकी अश्लील फोटो,
वीरडयो और वॉट्सएप चैट सोशल मीरडया मे्
वायरल करने की धमकी िी।

पीर्िता मानरसक र्प से परेशान हो गयी।
इतने पर भी आरोपी शान्त नही् हुआ। वह
लगातार पीर्िता का उतप्ीिन् करता था। आरिि
आकर पीर्िता ने 17 रिसम्बर को नी्ि की
गोरलयाँ खाकर आत्महत्या का र््यास रकया।
कुलपरत ने बताया रक रशकायत के तुरन्त बाि
रवशाखा कमेटी की बैठक हुई। रिसमे् पीर्िता,
आरोपी व रवभाग के अन्य लोगो् के बयान िि्त
रकये गये। िाँच ररपोट्त के आधार आरोपी
रेरिडेन्ट को रनलस्मबत कर रिया गया। उसके
पररसर मे ्आन ेपर रोक लगा िी गयी थी। उनह्ोन्े
बताया रक 15 रिन मामले की रवस््ृत िाँच
चली। अस्नतम िाँच ररपोट्त मे् डॉ. रमीि का
किेीएमय ूस ेिारखला रद् ्करन ेका फसैला रकया
गया है। इस सम्बन्ध मे् रचरकत्सा रशक््ा
महारनिेशक को पत्् रलखा गया है। उन्हो्ने
बताया के केिीएमयू के इरतहास मे् पहली बार
रकसी पीिी रेरिडे्ट का िारखला रद्् रकया गया
है।

अखाड्ा बना वीसी काय्ाषलय 
केिीएमयू वीसी की र््ेस कॉन्फे्््स के बाि

करीब एक बिे अपण्ात यािव अचानक
रवश््रवद््ालय र््ेस कॉन्फे्््स करने पहुँच गयी्।
उनके साथ करीब 25-30 समथ्तक और
काय्तकत्ात भी मौिूि थे। वहाँ पहुँची् तो वीसी
चैम्बर बन्ि रमला रिसके बाि अपण्ात यािव के
समथ्तको् ने हंगामा शुर् कर रिया।

अपण्ात यािव ने कहा रक वी.सी. हमसे रबना
रमले ही चली गयी। वह हमसे बात तक नही्
करना चाहती। मरहला होकर भी मरहला की िि्त
नही् समझती है। पीर्िता एक हफ्ते तक कई
रवभागो् मे् रशकायत की लेरकन कार्तवाई
नही् हुई। इसके बाि वह मरहला आयोग

हरपोट्म
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केजीएमयू का लव कजहादी रमीज कगरफ्तार, दाकखला होगा कनरस््
17 वदसमंबर : पीक्डत िॉत्टर ने दवा का
ओवरिोज् लेकर आत्महत्या की कोकशश
की, गम्भीर हालत मे् केजीएमयू ट््ॉमा
से्टर मे् भत््ी कराया गया।
19 वदसमंबर : पीक्डत को अस्पताल से
छुट््ी दे दी गयी।
21 वदसमंबर (सुबह 10 बजे) : केजीएमयू
को पीक्डत से कलकखत कशकायत कमली
कजसमे् मानकसक, भावनात्मक और यौन
शोषण का आरोप लगाया गया था।
22 वदसमंबर (दोपहर 2 बजे) : कवशाखा
कमेटी की पहली मीकटंग हुई; पीक्डत,
आरोपी और आरोपी के कपता के बयान
करकॉि्ि ककये गये।
22 वदसमंबर : आरोपी िॉत्टर को
ससप्णेि् कर कदया गया; कजेीएमय ूकमैप्स
मे् एण्ट््ी बैन कर दी गयी।
23 वदसमंबर के बाद : आरोपी फरार हो
गया; घर पर ताला लगा कमला, फोन बन्द
थे; पुकलस को सूचना दी गयी।
07 जनिरी : कवशाखा कमेटी की
आकखरी मीकटगं हईु, सबतूो ्की समीि््ा की
गयी और सख्त अनुशासनात्मक कार्िवाई
की कसफाकरश करत ेहएु करपोट्ि सौप्ी गयी।
09 जनिरी : केजीएमयू ने रेकजिेन्ट
िॉतट्र िॉ. रमीजदु््ीन का एिकमशन खतम्
करने के कलए DGME को कसफाकरश भेज
दी।

कब क्या िुआ?



अम्बेडकरनगर। रवश्् रहन्िू पररषि के
शताब्िी वष्त के उपलक्््य मे् शुि््वार को शहर के
बीएन इन्टर कॉलेि के मैिान पर रवराट रहन्िू
सम्मेलन का आयोिन रकया गया। काय्ति््म मे्
बि्ी संख्या मे् लोगो् की सहभारगता रही।
सम्मेलन के मुख्य वत्ता राष््््ीय स्वयंसेवक संघ
क ेपवू््ी उत्र् र्ि्शे क््ते् ्र्च्ारक अरनल न ेसमाि
मे् एकिुटता और सतक्कता पर िोर रिया।

मुख्य वत्ता अरनल ने लव-रिहाि के मुद््े पर
लोगो् को सचेत रहने की अपील करते हुए कहा
रक वत्तमान समय मे् रहन्िू समाि को िारत के
नाम पर रवभारित करने के र््यास हो रहे है्।
उनह्ोन् ेकहा रक धम्त रक्क् बनकर उन लोगो ्तक

पहुँचने की आवश्यकता है, िो रकसी
कारणवश रहन्िू धम्त छोि्कर अन्य धम््ो्

मे् चले गये है्। ऐसे लोगो् से संवाि
कर उन्हे् रवश््ास मे् लेकर घर
वापसी कराना समाि की
रिम्मेिारी है।

उन्हो्ने अयोध्या आन्िोलन
का उक्लेख करते हुए कहा रक
िब तत्कालीन सरकार ने
कारसवेको ्को रोकन ेकी कोरशश की
थी और अयोध्या मे् कि्े र््रतबन्ध लगाये
गये थे, तब भी रवरहप के आह््ान पर िेशभर से
कारसेवक वहाँ पहुँचे। उन्हो्ने कहा रक हमे्
महापुर्षो् को िारतयो् मे् बाँटने की र््वृर््त से
बचना होगा और एकिुट रहकर धम्त को मिबूत
बनाना होगा। अरनल ने कहा रक रवधर्मतयो् ने
लमब् ेसमय तक शासन करन ेक ेबाि भी रहनि्ओु्

को रवभारित नही् कर पाये, इसरलये
अब िारत के आधार पर
रािनीरतक िल बनाकर समाि
को तोि्ने का र््यास रकया िा
रहा है। अयोध्या से आये
फलाहारी बाबा न ेभी रहनि् ूसमाि

से एकिुट होने और सामारिक
समरसता बनाये रखने की अपील

की। काय्ति््म के िौरान मंच पर भारत माता
की भव्य झाँकी र््स््ुत की गयी, रिसने लोगो् का
ध्यान आकर्षतत रकया। वही् ‘छावा’ रफक्म पर
आधाररत कलाकारो् की र््स््ुरत ने िश्तको् को
भाव-रवभोर कर रिया। इससे पहले शहर मे्
मोटरसाइरकल रैली भी रनकाली गयी, रिसमे्
युवाओ् ने बढ्-चढ्कर रहस्सा रलया।14
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मे् रशकायत करने आई तो उसे डराया और
धमकाया गया। उनके िाने के बाि केिीएमयू
के सभी डॉत्टर और वी.सी. वही् पर इकट््ा हो
गये और िोबारा र््ेस कॉन्फे्््स की। 
केजीएमयू के चीि प््ॉत्टर ने दी तहरीर 

केिीएमयू के र््वत्ता डॉ. केके रसंह ने कहा-
रिन लोगो् ने यूरनवर्सतटी पररसर मे् उत्पात
मचाया है उनके रखलाफ चीफ र््ॉत्टर आरएस
कुशवाहा ने चौक थाने मे् तहरीर िी है।

हड्ताल की चेतावनी 
केिीएमयू रशक््क संघ के अध्यक्् डॉत्टर

केके रसंह ने बताया रक इस तरह का कृत्य
रबक्कुल बि्ातश्त नही् है। उन्हो्ने कहा अगर
मुकिमा िि्त नही् होता है तो डॉत्टर हि्ताल पर
िाएंगे।

एचओडी को थी पूरी जानकारी
अपणा्त यािव न ेर््से वाता्त मे ्बताया रक उनकी

पीर्िता से व्यस्ततगत बातचीत हुई है। पीर्िता ने
बताया रक, उसने घटना की पूरी िानकारी
केिीएमयू के सम्बस्नधत एचओडी को िी थी,
लेरकन इसके बाविूि कोई ठोस कार्तवाई नही्
की गई।

बयान बदलने का दबाव
उन्हो्ने यह भी आरोप लगाया रक पीर्िता और

इस मामले मे् बयान िेने वाले अन्य लोगो् पर
लगातार िबाव बनाया िा रहा है रक वे अपने
बयान बिल ले्। अपण्ात यािव ने बताया रक
केिीएमयू के एक वररि्् डॉत्टर ने पीर्िता से

यह तक पूछा रक वह मरहला आयोग त्यो् गयी,
रिससे पूरे मामले की गंभीरता और बढ् िाती है।

वकरष्् डॉत्टरो् पर आरोप
र््से वाता्त मे ्अपणा्त यािव न ेआरोप लगाया रक

आरोपी को भगाने मे् र््ो. वारहि अली और र््ो.

सुरेश बाबू की भूरमका संरिन्ध है। उनका कहना
ह ैरक मामला सामन ेआन ेक ेबाि करीब िस रिन
तक इन िोनो् की आरोपी से बातचीत होती रही,
लेरकन इसके बाविूि केिीएमयू र््शासन ने
इनके रखलाफ कोई िाँच शुर् नही् की। v

कहन्दू संगिनो् का आरोप है कक
केजीएमयू के कुलपकत ऑकफस ही
कवशेष र्प से कट््रपंथी मुक्सलमो्
के समथ्िन मे् लगा हुआ है।
इसीकलए इस मामले मे् कुलपकत ने
ढीला-ढाला रवैया अपनाया हुआ
है। कुलपकत  ने अपने ऑकफस मे्
एक इण्टर पास करटायि्ि कम्िचारी
अब्बास को अपना ओएसिी
बनाकर कनयुत्त कर कदया है और ऐि हॉक पर काम करने वाले इस कम्िचारी को कनयम कवर्द्् परमाने्ट
कम्िचारी वाली पेश्न कदला कदया गया। यह समझ क ेबाहर ह ैकक आकखर एक इणट्र पास करटायि्ि मकुस्लम
वय्कत्त मे ्कलुपकत को ऐसा तय्ा कदख गया कक सार ेकनयम कायद ेबदलकर उस ेइस तरह स ेकवश्क्वद््ालय
के सबसे महत्वपूण्ि ऑकफस मे् बैिा कदया गया? बताया जा रहा है कक इसी के चलते कवश््कवद््ालय मे्
कजहाकदयो् को खुला संरि््ण कमल रहा है। वीसी ऑकफस को इस्लामी तकरीरो् का अड््ा बनाया गया है।
इसी तरह से यह भी सूचना आ रही है कक कवश््कवद््ालय के क््िकटकल केयर कवभाग मे् कुछ कट््रपंथी
िॉतट्र कबना कवश्क्वद््ालय को सचूना कदए कवदशे यात््ा कर आए तो कछु मधय् एकशया क ेदशेो ्मे ्इणट्रवय्ू
भी दे आए, लेककन जब कवभागाध्यि्् ने कार्िवाई के कलये कचट््ी कलखी तो उसे कूड्े के ढेर मे् िाल कदया
गया और कुलपकत ऑकफस ने इन लोगो् पर कवशेष दया दृक््ष बनायी। ककथत तौर पर यह भी बताया जा
रहा है कक कबना बताये कवदेश यात््ा के आरोप मे् इसी कुलपकत ने एक कहन्दू कशि््क को उसके करटायरमेन्ट
के एक कदन पहले कवश््कवद््ालय से कनष्काकसत ककया था परन्तु मुक्सलम संकाय सदस्यो् के कलये कनयम
अलग है्। ऐसा लग रहा है कक ककंग जॉज्ि मेकिकल यूकनवक्सिटी का वीसी ऑकफस ही कहन्दू कवरोधी
गकतकवकधयो ्का कनेद्् ्बन गया ह।ै इस मामल ेकी सच््ाई सामन ेलान ेकी आवशय्कता ह ैऔर यकद उपरोतत्
बाते् असत्य है् तो भी मामले की संवेदनशीलता देखते हुए इसकी जांच आवश्यक है।

केजीएमयू वीसी ऑहिस से हजिाहदयो् को समथ्मन!

केजीएमयू कुलपवि कायंाभलय पर िकरीर करिे कटंंरपंथी मुकंललम।



बाबा योगेन्द्् का िन्म 7 िनवरी,
1924 को उत््र र््िेश के बस््ी

िनपि म्े हुआ था। उनके रपता बाबू रविय
बहािुर श््ीवास््व एक र््रतर््ित अरधवत्ता थे
तथा कांग््ेस और आय्तसमाि से िुिे् हुए थे।
बाक्यावस्था मे् ही माँ का साया उठ िाने के
कारण उनका पालन-पोषण पि्ोस की माताओ्
के स्नेह और संस्कारो् मे् हुआ। यही र््ारस्मभक
िीवन उन्हे् संवेिनशील, सहनशील और
समािोन्मुख व्यस्ततत्व र््िान करता है।

छात्् िीवन मे् गोरखपुर मे् उनका सास्ननध्य
संघ के समर्पतत र््चारक नानािी िेशमुख से
हुआ। यह केवल एक पररचय नही्, बस्कक
िीवन की रिशा बिल िेने वाला संग रसद््
हुआ। एक बार तेि ज्वर ने उन्हे् पूरी तरह
अाशत्त कर रिया। उस करठन घि्ी मे् नानािी
ने रबना रकसी संकोच के उन्हे् अपने कंधो् पर
उठाया और लगभग डेढ् रकलोमीटर का पथ
पैिल तय कर पडरौना पहुँचे, तारक समय पर
उनका उपचार हो सके। उस रनःस्वाथ्त सेवा,
कर्णा और त्याग ने योगेन्द्् िी के ह्िय को
गहरे तक स्पश्त रकया। यह अनुभव उनके रलये
रकसी उपिेश से कही् अरधक र््भावशाली रसद््
हआु। रशक््ा पूण्त करन ेक ेपश््ात्ा ्उनह्ोन् ेिीवन
के सुख-सुरवधाओ् से परे िाकर स्वयं को संघ
काय्त के रलये समर्पतत करने का िृढ् संकक्प
रलया। 

िेश-रवभािन के त््ासि काल मे् उन्हो्ने एक
ऐसी र््िश्तनी की रचना की, िो केवल रचत््ो् का
संयोिन नही्, बस्कक राष्््् के घायल ह्िय की
मौन पुकार थी। रिसने भी इस र््िश्तनी को
िेखा, वह अपने आँसू पो्छने को रववश हो
गया। यही् से कला उनके हाथो् मे् संवेिना,
चेतना और राष््््ीय िागरण का सशत्त माध्यम
बन गयी। इसके बाि र््िर्शतरनयो् का एक
अरवराम ि््म र््ारम्भ हुआ रशवािी, धम्त गंगा,
िनता की पुकार, िलता कश्मीर, संकट मे्
गोमाता, 1857 के स्वाधीनता संग््ाम की अमर
गाथा, रविेशी षड््ंत्् और माँ की पुकार िैसी
र््िर्शतरनयो् ने समाि के संवेिनशील मन को
झकझोर रिया। इसी ि््म मे् ‘भारत की रवश््
को िेन’ नामक र््िश्तनी ने रविेशो् मे् भी र््शंसा
र््ात्त की और भारतीय सांस्कृरतक आत्मा की
गूँि रवश्् पटल तक पहुँची।

सन्ा् 1981 मे् बाबा योगेन्द्् ने यािराम

िेशमुख और श्याम कृष्ण िैसे समर्पतत
सहयोरगयो् के साथ रमलकर संस्कार भारती की
स्थापना की। यह केवल एक संस्था का िन्म
नही् था, बस्कक भारतीय कला और
सांस्कृरतक चेतना को संगरठत
स्वर िेने का संकक्प था।
संस्कार भारती का आगरा से
रवशेष आत्मीय सम्बन्ध रहा,
त्यो्रक इसका पंिीकृत तथा
र््मुख केन्द्् यही् स्थारपत रकया
गया। आगरा के माधव भवन मे्
इसका काय्ातलय बना, िो शीघ्् ही
कलाकारो्, साधको् और सांस्कृरतक कर्मतयो् का
िीवन्त केन्द्् बन गया। यही् से संस्कार भारती
की रवचारधारा और रचनात्मक ऊि्ात ने पूरे िेश
मे् र््सार पाया। 

योगेन्द्् बाबा िी के अथक पररश््म, िूरिश््ी
नेतृत्व और रनःस्वाथ्त साधना के फलस्वर्प
संस्कार भारती आि कलाकारो् की एक अग््णी
संस्था के र्प मे् र््रतर््ित हो चुकी है। इसकी
ज्योरत अब केवल िेश तक सीरमत नही् रही,
बस्कक रवश्् के अनेक िेशो् मे् इसकी शाखाएँ
स्थारपत होकर भारतीय कला-ससंक्ार की सगुधं
रबखेर रही है्। योगेन्द्् िी ने कभी स्थारपत
ख्यारत के मोह मे् स्वयं को नही् बाँधा। वे बिे्
कलाकारो् की पररि््मा के बिाय नवांकुर
र््रतभाओ् की खोि मे् लगे रहे। रिन हाथो् मे्
संकोच था, उन्ह्े उन्हो्ने मंच रिया; रिन आँखो्
मे् सपने थे, उन्हे् रवश््ास रिया। समय के साथ
वही नवोरित कलाकार पररपत्व होकर कला के
रशखर तक पहुँचे। इस र््कार योगेन्द्् िी ने
केवल संस्था नही् खि्ी की, बस्कक कलाकारो्
की एक नयी, सिग और समर्पतत सेना तैयार
कर िी, िो आि संस्कृरत की रक््ा और सृिन
िोनो् का िारयत्व रनभा रही है।

योगेन्द्् बाबा िी ने रबखरे हुए हिारो्
कलासाधको् को एक सूत्् मे् बाँधने का िुष्कर
और ऐरतहारसक काय्त कर रिखाया। यह केवल
संगठन नही्, बस्कक संवेिनाओ्, साधना और
सृिन को एक साझा उद््ेश्य की माला मे् रपरोने
की साधना थी। रिन कलाकारो् की राहे् अलग-
अलग थी्, रिनकी भाषा, रवधा और शैली रभन्न
थी, उन्हे् उन्हो्ने आपसी संवाि, रवश््ास और
सांस्कृरतक चेतना के धागे से िोि्ा। यह काय्त
रकसी र््शासरनक आिेश से नही्, बस्कक उनके

व्यस्ततत्व की गररमा, िृर््ि की व्यापकता और
कला के र््रत उनके गहरे सम्मान से सम्भव
हुआ। इस र््कार योगेन्द्् िी ने कला को केवल

मंच तक सीरमत न रखकर उसे
सामारिक एकता और सांस्कृरतक

िागरण का सशत्त माध्यम
बना रिया।

बाबा योगेन्द्् नानािी
िेशमुख और अटल रबहारी

वािपेयी िैसे युगद््ि््ाओ् के
साथ कंधे से कंधा रमलाकर काय्त

रकया। साथ ही श््म और सामारिक
चतेना क ेर््खर रचनत्क ित््ोपन्त ठेग्ि्ी क ेसाथ
उनका सहयोग भी रहा। इन महान वय्स्तततव्ो ्के
सास्ननध्य मे् काय्त करते हुए बाबा योगेन्द्् ने
संगठन, रवचार और संस्कार तीनो् को एक सूत््
मे् रपरोने की िुल्तभ क््मता रवकरसत की। 

सन्ा् 2018 मे् बाबा योगेन्द्् को भारत सरकार
ि््ारा पद््श््ी सम्मान र््िान रकया गया, िो िेश
का चौथा सव््ोच्् नागररक सम्मान है। यह
अलंकरण केवल एक पिक नही् था, बस्कक
कला, संस्कृरत और संस्कारो् की साधना मे्
समर्पतत उनके िीघ्त िीवन की साव्तिरनक
स्वीकृरत थी। उस क््ण राष्््् ने उनके मौन तप,
सतत साधना और सांस्कृरतक चेतना को शब्ि
रिये और उनके व्यस्ततत्व को सम्मान के
स्वण्ातक््रो् मे् अंरकत कर रिया। वयोवृद््
अवस्था मे् भी उनका उत्साह और सर््ियता
क््ीण नही् हुई थी। िो अर््ैल, 2021 को वे
संस्कार भारती के रिक्ली स्सथत नवरनर्मतत
काय्ातलय ‘कला संकुल’ के उद्घाटन अवसर
पर ससम्मान उपस्सथत रहे। इस गररमामय
काय्ति््म मे् उनके साथ सरसंघचालक डॉ.
मोहन भागवत तथा सरकाय्तवाह डॉ. ित््ात््ेय
होसबाले की उपस्सथरत ने आयोिन को और भी
ऐरतहारसक बना रिया।

संस्कार भारती के संस्थापक, पद््श््ी
सम्मारनत बाबा योगेन्द्् का िेहावसान 10 िून
2022, शुि््वार भीमसेन रनि्तल एकािशी के
पावन रिन लखनऊ स्सथत डॉ. राममनोहर
लोरहया अस्पताल मे् र््ातः 08 बिे हो गया।
उनका महार््याण कवेल एक वय्स्तत का िाना
नही ्था, बस्कक कला, ससंक्ार और राष््््चेतना
से समर्पतत एक युग की शान्त रविायी
थी। v

लेख
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कला, संस्कार और राष््््चेतना के साधक बाबा योगेन्द््



इस मौसम मे् आम के बौर र््ाय:
रनकलने लगते है ििसमे् इस समय आम
मे् गुच्छा रोग का र््कोप शुर् हो िाता
है।

मै्गो मैलफॉम््ेशन (आम का
गुच्छा रोग) के र््बन्धन के
रलए र््भारवत टहरनयो् की
छंटाई, िैरवक
फफूँिनाशको् (िैसे
ि््ाइकोडम्ात रवररडे)
और रासायरनक िवाओ्
(िैसे काब््ेन्डारिम)
का रछि्काव, और
सूक्््म पोषक तत्वो्
(रिंक, बोरॉन) का
उपयोग करे्; स्वस्थ पौधे चुने्,
उव्तरको् मे् सन्तुलन रखे्
(नाइि््ोिन कम), और बाग की
सव्चछ्ता बनाय ेरखे ्तारक यह रोग रनयरं््तत
रहे और पूरे बाग मे् न फैले। 

प््बंधन के उपाय 
लक््ण पहचाने् : बौनी, मोटी, गुच्छेिार

पर््तयाँ या फूलो् के गुच्छे िेखे्।
1. छंटायी करे् : र््भारवत, रवकृत

टहरनयो् और करलयो् को स्वस्थ रहस्से से
15-20 सेमी नीचे से काट िे् और नि्् कर
िे्।

थ्िच्छता : बाग मे् और कटायी के
औिारो् को साफ रखे्, त्यो्रक यह

फफूँि से फैलता है। 
2. रािायवनक और जैविक

उपचार 
फफूँदनाशक : काब््ेन्डारिम

का 1 ग््ाम र्र्त लीटर पानी
की िर से घोलकर

रछि्काव करे्।
जै वि क

वनयंत््ण :
ि््ाइकोडम्ात रवररडी

(Trichoderma
viride) िैसे िैरवक

फफूंिनाशक का र््योग करे्।
हाम््ोन/पोषक तत्ि :

अत्टूबर मे् NAA (100-200
पीपीएम) का रछि्काव करे्।
तल्ानोरफतस् (Planofix) या कोबाकट्

सक्फेट (Cobalt Sulfate) का
रछि्काव करे् (1 रमली/3 लीटर पानी की
िर से)।

रिंक (Zinc), बोरॉन (Boron),
और कॉपर (Copper) िैसे सूक्््म पोषक
तत्व िे्। 

3. कृवष पद््वतयाँ 
रोग-मुत्त पौधे : रोपण के रलये हमेशा

स्वस्थ और र््मारणत पौधे चुने्।
उि्वरक िंतुलन : अत्यरधक नाइि््ोिन

से बचे्, त्यो्रक यह रोग बढ्ा सकता है।
सन्तुरलत एनपीके िे्।

भगवान की खोज
तेरहवी् सिी मे् महाराष्््् मे् एक र््रसद्् सन्त हुए रिनका

नाम था सन्त नामिेव। कहा िाता है रक िब वे बहुत छोटे
थे तभी से भगवान की भस्तत मे् डूबे रहते थे।

एक बार सन्त नामिेव अपने रशष्यो् को ज््ान-भस्तत का
र््वचन िे रहे थे। तभी श््ोताओ् मे् बैठे रकसी रशष्य ने एक
र््श्न रकया, “गुर्वर,
हमे् बताया िाता है रक
ईश््र हर िगह पर
मौिूि है, पर यरि ऐसा
है तो वो हमे् कभी
रिखायी त्यो् नही् िेता,
हम कैसे मान ले् रक वो
सचमुच हमारे आस-
पास ही ह,ै और यरि वो
है तो हम उसे कैसे
र््ात्त कर सकते है्?”

नामिेव मुस्कुराये और एक रशष्य को एक लोटा पानी
और थोिा सा नमक लाने का आिेश रिया।

रशष्य तुरन्त िोनो् चीिे् लेकर आ गया।
वहाँ बैठे रशष्य सोच रहे थे रक भला इन चीिो् का र््श्न

से त्या सम्बन्ध। तभी सन्त नामिेव ने पुनः उस रशष्य से
कहा, “पुत््, तुम नमक को लोटे मे् डाल कर रमला िो।”

रशष्य ने ठीक वैसा ही रकया।
सन्त बोले, “अब बताओ, त्या इस पानी मे् रकसी को

नमक रिखायी िे रहा है?” सबने ‘नही् मे् रसर रहला
रिया।’

“ठीक ह!ै, अब कोई जरा इस ेचख कर िखे,े तय्ा चखने
पर नमक का स्वाि आ रहा है?”, सन्त ने पूछा।

“िी”, एक रशष्य पानी चखते हुए बोला।
“अचछ्ा, अब िरा इस पानी को कछु िरे उबालो।”, सनत्

ने रनि््ेश रिया।
कछु िरे तक पानी उबलता रहा और िब सारा पानी भाप

बन कर उि गया, तो सनत् न ेपनुः रशषय्ो ्को लोट ेमे ्िखेने
को कहा और पूछा, “त्या अब आपको इसमे् कुछ रिखायी
िे रहा है?”

“िी, हमे् नमक के कुछ कण रिख रहे है्।”, एक रशष्य
बोला।

सन्त मुस्कुराये और समझाते हुए बोले, “रिस र््कार
आप पानी मे् नमक का स्वाि तो अनुभव कर पाये पर
नमक को िखे नही ्पाय ेउसी र्क्ार इस िग मे ्तमुह् ेईश्र्
हर िगह रिखायी नही ्ितेा पर तमु उस ेअनभुव कर सकते
हो और रिस तरह अस्नन के ताप से पानी भाप बन कर उि
गया और नमक रिखायी िेने लगा उसी र््कार तुम भस्तत,
धय्ान और सतक्म्त ि््ारा अपन ेरवकारो ्का अनत् कर भगवान
को र््ात्त कर सकते हो।16
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आपकी खुहियो् को जलाती ईर्य्ाम
वक सी की उन्नकत, वैभव को देखकर

ईष्य्ाि मत करो त्यो्कक आपकी ईष्य्ाि से
दसूरो ्पर तो कोई फक्क नही ्पडगेा मगर आपका
स्वभाव जर्र कबगड जायेगा। ककसी दूसरे की
समृक््द या उसकी ककसी अच्छी वस््ु को
देखकर यह भाव आना कक यह इसके पास न
होकर मेरे पास होनी चाकहये थी, बस इसी का
नाम ईष्य्ाि है।

ईष्य्ाि सीने की वह जलन है, जो पानी से
नही ्अकपत ुसावधानी स ेशानत् होती ह।ै ईषय्ा्ि की
आग बुझती अवश्य है- ककन्तु बल से नही्,
कववेक से। ईष्य्ाि वह आग है जो लकक्डयो् को
नही् अकपतु आपकी खुकशयो् को जलाती है।

अत: सन्तोष और ज््ान
र्पी जल से इसे और
अकधक भडकने से रोके्
ताकक आपके जीवन मे्
खुकशयाँ नष्् होने से
बच सके्। जलो मत
साथ- साथ चलो,
त्यो्कक खुकशयाँ
जलने से नही् अकपतु
सद््ाग्ि पर चलने से
कमलती है्।

एक िगह एक लोभी और रनि्तय व्याध
पर््कयो् को मारकर खाना ही उसका काम था।
इस भयंकर काम के कारण उसके र््रयिनो् ने
भी उसका त्याग कर रिया था। तब से वह
अकेला ही, हाथ मे् िाल और लाठी लेकर
िंगलो् मे् रशकार के रलये घूमा करता था।

एक रिन उसके िाल मे् एक कबूतरी फँस
गयी। अचानक मूसलधार वष्ात होने लगी। सि््ी
से रठठुर कर व्याध आश््य की खोि करने
लगा। थोिी िूरी पर एक पीपल का वृक्् था।
उसके खोल मे् घुसते हुए उसने कहा- ‘यहाँ िो
भी रहता ह,ै मै ्उसकी शरण िाता हू।ँ इस समय
िो मेरी सहायता करेगा उसका िन्मभर ऋणी
रहूँगा।’

उस खोल मे् वही कबूतर रहता था रिसकी
पत्�नी को व्याध ने िाल मे् फँसाया था। कबूतर
उस समय पत्�नी के रवयोग से िुःखी होकर
रवलाप कर रहा था। परत को र््ेमातुर पाकर
कबूतरी का मन आनन्ि से नाच उठा। उसने
मन ही मन सोचा- मेरे धन्य भान्य है् िो ऐसा

परत रमला है। परत की र््सन्नता से ही स््् ्ी-
िीवन सफल होता है। यह रवचार कर वह परत
से बोली- ‘परतिेव! मै् तुम्हारे सामने हूँ। इस
व्याध ने मुझे बाँध रलया है। यह मेरे पुराने कम््ो्
का फल है। हम अपने कम्तफल से ही िुःख
भोगते है्। मेरे बन्धन की रचन्ता छोिकर तुम
इस समय अपने शरणागत अरतरथ की सेवा
करो। िो िीव अपने अरतरथ का सत्कार नही्
करता उसके सब पुण्य छूटकर अरतरथ के साथ
चले िाते है् और सब पाप वही् रह िाते है्।’

पत्�नी की बात सुन कर कबूतर ने व्याध से
कहा- ‘रचन्ता न करो वरधक! इस घर को भी
अपना ही िानो। कहो, मै् तुम्हारी कौन सी सेवा
कर सकता हूँ?’ व्याध- ‘मुझे सि््ी सता रही है,
इसका उपाय कर िो।’

कबूतर ने लकर्ियाँ इकठ््ी करके िला िी्।
और कहा- ‘तुम आग सेक कर सि््ी िूर कर
लो।’ कबूतर को अब अरतरथ-सेवा के रलये
भोिन की रचन्ता हुई। रकन्तु, उसके घो्सले मे्
तो अनन् का एक िाना भी नही ्था। बहतु सोचने
के बाि उसने अपने शरीर से ही व्याध की भूख
रमटाने का रवचार रकया। यह सोच कर वह

महात्मा कबूतर स्वयं िलती आग मे् कूि पिा।
व्याध ने िब कबूतर का यह अद्�भुत बरलिान
िेखा तो आश््य्त मे् डूब गया। कबूतरी अपने
परत को आग मे् िलता िेखकर रवलाप करने
लगी। उसने सोचा- ‘अपने परत के रबना अब
मेरे िीवन का र््योिन ही त्या है? मेरा संसार
उिि गया, अब रकसके रलये र््ाण धारण
कर्ँ?’ यह सोच कर वह परतव््त भी आग मे्
कूि पिी।

यह िेख व्याध की आत्मा उसे रधक््ारने
लगी। उसी क््ण उसने िाल व अन्य उपकरणो्
को तोि-फोि कर फे्क रिया। इन िो्नो् के
बरलिान पर आकाश से पुष्पवष्ात हुई। व्याध ने
भी उस रिन से र््ाणी-रहंसा छोि िी।

बाल-प््श्नोत््री
01. वनमंनांवकि में कौन िीररस के कवि
हैं?
(क) सुकमत््ानंदन पन्त
(ख) मैकथलीशरण गुप्त
(ग) रामनरेश क््तपािी
(घ) श्यामनारायण पाण्िेय

02. 23 जनिरी को वकस महापुरंष का
जनंमवदिस मनाया जािा है?
(क) स्वामी कववेकानन्द
(ख) नेताजी सुभाषचंद्् बोस
(ग) गुर् गोकवन्द कसंह
(घ) भगत कसंह

03. नेिाजी सुभाषचनंदंं बोस ने वकस फंौज
की लंथापना की थी?
(क) आजाद कहन्द फ्ौज
(ख) करपक्बलकन आम््ी
(ग) शौय्ि सेना
(घ) रणवीर सेना

04. बसंि पंचमी पर वकस देिी की
उपासना की जािी है?
(क) माँ लक्््मी
(ख) माँ दुग्ाि
(ग) माँ काली
(घ) माँ सरस्वती

05. संलंकार भारिी के संलंथापक कौन हैं?
(क) योगेन्द्् बाबा
(ख) वचनेश क््तपािी
(ग) दत््ोपन्त िे्गड्ी
(घ) नेताजी सुभाषचंद्् बोस

06. 'िनंदे मािरम' गीि के रचवयिा हैं-
(क) शरत चंद्् चट््ोपाध्याय
(ख) रवीन्द््नाथ टैगोर
(ग) बंककमचन्द्् चटोपाध्याय
(घ) सुि््ह्मण्यम भारती

07. 'मै कौन हूँ' गंंनंथ के लेखक कौन हैं ?
(क) महक्षि अरकवन्द
(ख) महक्षि रमण
(ग) महक्षि वेद व्यास
(घ) दयानंद सरस्वती

कबतूर का जोड़ा और शिकारी
बाल जगत
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उत््र : 1. (घ), 2. (ख), 3. (क), 4. (घ), 5. (क), 6. (ग), 7. (ख)



मेष राहि-
सरकारी लाभ मे् वृक््द। पद, प््कतष््ा एवं

सम्मान मे् वृक््द। कपता के सुख, साकनध्य एवं
वच्िस्व मे् वृक््द। सन्तान पि्् से शुभ समाचार
प््ाप्त होगा। अध्ययन अध्यापन मे् र्कच बढ्ेगी।

वृषभ राहि- 
पराि्म् एव ंसमम्ान मे ्वकृ््द होगी। भागय्

का साथ काय््ो् के साथ प््ाप्त होगा। कपता
के सहयोग एवं सुख मे् वृक््द। सुख के संसाधनो्
मे् वृक््द। राजनीकत ि््ेत्् से जुड्े लोगो् को लाभ।

हमथुन राहि- 
खच्ि बढ्ेगा। वाणी की तीव््ता मे् वृक््द।

कपता के स्वास्थ्य को लेकर कचन्ता बढ्ेगी।
मन मे् सामान्य उलझन की क्सथकत रहेगी।

सामाकजक सम्बंकधत काय््ो् मे् देरी होगी।

कक्क राहि-
सरकारी ि््ेत्् से जुड्े लोगो् को लाभ

होगा। दाम्पत्य एवं पे््म सम्बन्धो् मे् टकराव होगा।
साझेदारी के काय््ो् से धन वृक््द होगी। पाकरवाकरक
काय््ो् को लकेर व्यस्त्ा। रोजगार मे ्प््गकत होगी।

हसंि राहि- 
प््कतयोकगता एवं शत््ुओ् पर कवजय प््ाप्त

होगी। पुराने रोगो् का समापन होगा।
मनोबल मे् थोड्ी कमी कदखायी देगी। कपता के
स्वास्थ्य के प््कत कचन्ता बढेगी। यात््ा खच्ि मे् भी
वृक््द का सहयोग बनेगा।

कन्या राहि-
अध्ययन अध्यापन मे् अवरोध बढ्ेगा।

आय के साधनो् मे् वृक््द सम्भव। सन्तान
पर खच्ि की क्सथकत बढ्ेगी। मन मे् कवचलन तथा

काय््ो् को लेकर कचंता बढेगी।
तुला राहि- 
लाभ एवं आय के संसाधनो् मे् वृक््द

होगा। कंस्ट््त्शन, करयल एस्टेट, वाहन एवं
ट््ांसपोट्ि से जुड्े लोगो् को लाभ। सीने की
तकलीफ एवं घबराहट मे् वृक््द ही सकती है।

वृह््िक राहि-
सामाकजक प््कतष््ा एवं पराि््म मे् वृक््द

होगी। राजनीकतक वच्िस्व मे् सकारात्मक

प््गकत एवं भाग्य का साथ प््ाप्त होगा। काय्िि््मता मे्
वक््ृद से मन प््सनन् रहगेा। शभु अवसर प््ापत् होगा।

धनु राहि-
आय एवं धन मे् वृक््द होगा। पाकरवाकरक

काय््ो् को लेकर के मन मे् प््सन्नता होगी।
आँख, पेट और पैर की समस्या के प््कत सतक्क

रहे्। व्यापाकरक कवस््ार होगा।
मकर राहि-
स्वास्थ्य के कारण मानकसक कचन्ता मे्

वृक््द। उच्् अकधकाकरयो् से कववाद या तनाव
सम्भव। दाम्पत्य जीवन एवं प््ेम सम्बंधो् मे्
टकराव होगा। पाकरवाकरक उलझनो् मे् वृक््द
समभ्व। साझदेारी क ेकाय््ो ्के प्क्त सावधान रहे।्

कुम्भ राहि-
कनयकमत आय मे् अवरोध या तनाव

बढेगा। दाम्पत्य जीवन एवं प््ेम संबंधो् मे्
तनाव बढगेा। आंखो ्की समसय्ा क ेप्क्त सावधान
रहे। प््कतयोकगता मे् कवजय की क्सथकत बनेगी।

जीवन साथी क ेसव्ासथ््य पर खच्ि बढ्गेा।
मीन राहि-
लाभ एवं आय के संसाधनो् मे् वृक््द

होगी। शत््ुओ् पर कवजय की क्सथकत बनेगी।
अधय्यन मे ्अवरोध एव ंसतंान क ेपि् ्स ेतनाव
की क्सथकत बनेगी। पराि््म एवं सामाकजक
प््कतष््ा मे् वृक््द होगी।

व््त-पव्म
16 कृष्ण पि््, त््योदशी, मूल - प््दोष व््त, माकसक कशवराक््त
17 कृष्ण पि््, चतुद्िशी, मूल
18 कृष्ण पि््, अमावस्या, पूव्ािषाढ्ा - मौनी अमावस्या
19 शुत्ल पि््, प््कतपदा, उत््राषाढ्ा - गुप्त नवरात्् प््ारम्भ
20  शुत्ल पि््, क््दतीया, श््वण
21 शुत्ल पि््, तृतीया, धकनष््ा
22 शुत्ल पि््, चतुथ््ी, शतकभषा - कवनायक चतुथ््ी
23 शुत्ल पि््, पंचमी, पूव्ािभाद््पद - बसंत पंचमी
24 शुत्ल पि््, षष््ी, उत््राभाद््पद
25 शुत्ल पि््, सप्तमी, रेवती - रथ सप्तमी
26 शुत्ल पि््, अष््मी, अक््शनी - नम्िदा जयंती, भीष्म अष््मी 
27 शुत्ल पि््, नवमी, भरणी - महानन्दा नवमी
28 शुत्ल पि््, दशमी, कृक््तका
29 शुत्ल पि््, एकादशी, रोकहणी - अजा एकादशी
30 शुत्ल पि््, द््ादशी, आद्ा््ि
31 शुत्ल पि््, त््योदशी, पुनव्िसु - प््दोष व््त 
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जनवरी-2026 (द््ितीय पक््ांर) अवध प््हरी

पञ््ाङ््
माघ कृर्ण त््योदिी-माघ िुक्ल त््योदिी :   हवक््म संवत्ा्-2082

स्मरणीय हतहथयाँ
16 जनवरी (जयन्ती) गुर् हरराय
16 जनवरी (पुण्यकतकथ) गोकवन्द रानािे, शरत चंद्् चट््ोपाध्याय, रामनरेश क््तपािी
17 जनवरी (जयन्ती) रांगेय राघव, (पुण्यकतकथ) कबरजू महराज
18 जनवरी (जयन्ती) महादेव गोकवन्द रानािे, बाल आप्टे
19 जनवरी (जयन्ती) जी. सुि््ह्मण्यम अय्यर
20 जनवरी (जयन्ती) रतनजी टाटा, (पुण्यकतकथ) बकलदानी गे्द कसंह
21 जनवरी (पुण्यकतकथ) कशवपूजन सहाय, रास कबहारी बोस
22 जनवरी (जयन्ती) िाकुर रोशन कसंह, ि््ाक्नतकारी अज्ीज्न बाई 
23 जनवरी (जयन्ती) सुभाष चंद्् बोस जयंती
24 जनवरी (जयन्ती) पद््श््ी वचनेश क््तपािी, कप्िूरी िाकुर
24 जनवरी (पुण्यकतकथ) होमी जहाँगीर भाभा, भीमसेन जोशी, चन्द््बली पाण्िेय
26 जनवरी (जयन्ती) रानी गाइकदनक्यू
27 जनवरी (पुण्यकतकथ) ककव श्याम नारायण पाण्िेय
27 जनवरी (जयन्ती) पक्णित सीताराम चतुव््ेदी
28 जनवरी (जयन्ती) लाला लाजपत राय, कवद््ाकनवास कमश््,

पंकित जसराज, जनरल के.एम. ककरयप्पा
29 जनवरी (जयन्ती) प््ो. राजेन्द्् कसंह ‘रज््ू भैया’
30 जनवरी (जयन्ती) जयशंकर प््साद,
30 जनवरी (पुण्यकतकथ) महात्मा गाँधी, माखन लाल चतुव््ेदी
31 जनवरी (जयन्ती) मेजर सोमनाथ शम्ाि

''करम पंंधान वबलंि रवच राखा। जो जस करइ सो िस फल चाखा।।''

ज्योहतह्वमद पं. हदवाकर ह््तपाठी
वनदेशक- उतंथान जंयोविष संलंथान

पाह््िक राहििल
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