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ये कहाँ जा रहे हम.....समप्ादकीय
लखनऊ मे ंएक यवुक दंंारा अपन ेपपता की वीभतसं ढगं स ेकी गयी हतयंा न ेपरू ेसमाज को अनदंर तक झकझोर

पदया है। हमें सोचने पर पववश कर पदया है पक जो हमारी पपरवार वंयवसंथा पूरी दुपनया में आदशंश मानी
जाती थी, भोगवाद के चलते आज कहाँ से कहाँ पहुँचती जा रही है। पपता-पुतंं, भाई-भाई, भाई-बहन, सास-बहू आपद
परमंपरागत परशंतों में कटुता बढ़ रही है। यह अचंछा संकेत नहीं है। भारत में पपरवार को लमंबे समय से समाज की
सबस ेमजबतू इकाई माना गया ह।ै सयंकुतं पपरवारो ंकी परमपंरा, आपसी सहयोग, बजुगुंंो ंका मागंशदशंशन और भावनातमंक
सुरकंंा के पलये सभी भारतीय सामापजक ढाँचे की पहचान रहे हैं, लेपकन बदलते समय के साथ पपरवारों की संरचना
और समंबनंधों में तेज बदलाव आये हैं। आज पपरवारों का पबखरना एक गमंभीर सामापजक चुनौती बनता जा रहा है,
पजसक ेकारणो,ं पंभंावो ंऔर समाधान पर गमभंीर पवचार आवशयंक ह।ै सबस ेबड़ा कारण तजे शहरीकरण और आपथंशक
दबाव है। रोजगार और बेहतर जीवन की तलाश में लोग छोटे शहरों और गाँवों से महानगरों की ओर पलायन कर रहे
हैं। सीपमत आवास, लमंबा कायंश समय और पंंपतसंपधंंी जीवनशैली के कारण पपरवारों के पलये एक साथ रहना कपिन
हो गया ह।ै पपरणामसवंरपं सयंकुतं पपरवार टटूकर एकल पपरवारो ंमे ंबदल रह ेहै,ं जहा ँआपसी सवंाद और भावनातमंक
जुड़ाव कम होता जा रहा है।

एक अनयं महतवंपणूंश कारण जीवन मलूयंो ंऔर पंंाथपमकताओ ंमे ंबदलाव ह।ै आधपुनक जीवन मे ंवयंककंतगत सवंततंंतंा,
कपरयर और आतमंकपेंनदंतं सोच को अपधक महतवं पमलन ेलगा ह।ै पववाह को आजीवन पजममंदेारी क ेबजाय वयंककंतगत
सनंतुपंंि से जोड़कर देखा जाने लगा है। छोटे मतभेद भी बड़े टकराव में बदल जाते हैं कंयोंपक धैयंश, सहनशीलता और
समपंशण जैसे गुणों का अभंयास कम होता जा रहा है। सोशल मीपिया और पिपजटल दुपनया ने भी परशंतों को सतही
बना पदया ह।ै लोग साथ रहत ेहएु भी भावनातमंक रपं स ेदरू हो रह ेहै।ं पपरवारो ंक ेपबखरन ेका पंभंाव कवेल दमपंपतयों
तक सीपमत नहीं रहता बकंलक बचंंों और बुजुगंंों पर इसका गहरा असर पड़ता है। बचंंों में असुरकंंा, तनाव और
वंयवहार समंबनंधी समसंयायें बढ़ती हैं। उनंहें कंसथर भावनातंमक वातावरण नहीं पमल पाता, पजससे उनका मानपसक
पवकास पंंभापवत होता है। वहीं बुजुगंश अकेलेपन और उपेकंंा का पशकार होते हैं। पापरवापरक सहारा कमजोर पड़ने से
सामापजक एकता भी पंंभापवत होती है। इस चुनौती से पनपटने के पलये बहुसंंरीय पंंयास आवशंयक हैं।

सबसे पहले पपरवार के संंर पर संवाद को मजबूत करना होगा। मतभेदों को दबाने के बजाय खुले मन से बातचीत,
एक-दूसरे की भावनाओं को समझना और समझौते की भावना पवकपसत करना जरंरी है। पपरवार के सदसंयों को
एक-दूसरे के पलये समय पनकालना चापहये, चाहे जीवन पकतना ही वंयसंं कंयों न हो। पशकंंा पंंणाली में भी पापरवापरक
और नपैतक मलूयंो ंको सथंान पदया जाना चापहय।े बचंंो ंको बचपन स ेही सहयोग, सममंान, पजममंदेारी और सहनशीलता
जैसे गुण पसखाये जायें। पववाह पूवंश और बाद में पपरवार परामशंश जैसी वंयवसंथायें भी परशंतों को मजबूत बनाने में
सहायक हो सकती हैं। सरकार और समाज की भूपमका भी महतंवपूणंश है। कायंशसंथलों पर पपरवार-अनुकूल नीपतयाँ,
जैसे लचीला कायंश समय और अवकाश की सुपवधायें, पापरवापरक सनंतुलन बनाये रखने में मदद कर सकती हैं। साथ
ही सामुदापयक गपतपवपधयों, सांसंकृपतक कायंशकंंमों और पड़ोस आधापरत सहयोग से सामापजक जुड़ाव बढ़ाया जा
सकता है। अनंततः, पपरवार को बचाना केवल परमंपरा का संरकंंण नहीं, बकंलक एक संवसंथ और सनंतुपलत समाज की
आवशंयकता है। यपद हम आधुपनकता और मूलंयों के बीच सनंतुलन बना पायें, तो पबखरते पपरवारों को पिर से जोड़ना
समंभव है। मजबूत पपरवार ही सशकंत समाज की नींव होते हैं, और इस नींव को बचाना हम सभी की सामूपहक
पजमंमेदारी है।। l
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छायामन्यस्य कुर्वन्नि, तिष््न्नि स्रयमािपे।
फलान्यतप परार्ावय, रृक््ाः सत्पुर्षा इर॥

वृक्् सव्यं धूप मे ्खड़े रहते है ्परनत्ु अनय् लोगो ्को छाया प््दान
करते है।् वृक््ो ्के फल भी परोपकार के ललये होते है।् इसललये वृक््
सतप्ुरर्ो ्जैसे है।्।
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पहनदं ूसमाज को सगंपित और सशकतं
होने की आवशंयकता है। हमको

पकसी से खतरा नहीं है, लेपकन सावधान
रहना है। यह बात राषंंंंीय संवयंसेवक संघ
के सरसंघचालक िॉ. मोहन जी भागवत ने
लखनऊ के पनराला नगर कंसथत सरसंवती
पशशु मकंनदर में सामापजक सदंंाव बैिक मंे
बोलत ेहएु कही। आरएसएस क ेशताबदंी वरंश
के उपलकंंंय मंे चल रहे कायंशकंंमों की कड़ी
मे ंलखनऊ आय ेिॉ. भागवत न ेपहनदंओु ंकी
घटती जनसंखंया पर पचनंता जताते हुए
लालच और जबरदसंंी हो रहे मतानंतरण पर
रोक लगाने की बात की। उनंहोंने कहा पक
घर वापसी का काम तेज होना चापहये। जो
लोग पहनंद ूधमंश मे ंलौटे,ं उनका धयंान भी हमंे
रखना होगा। 

बढ़ती घसुपिै पर पचनतंा जतात ेहएु उनहंोनंे
कहा पक घुसपैपियों को पिटेकंट, पिलीट
और पिपोटंश करना होगा। उनंहें रोजगार नहीं
देना है। उनंहोंने कहा पक पहनंदुओं के कम से
कम तीन बचंंे होने चापहये। वैजंंापनकों के
हवाले से उनंहोंने कहा पक पजस समाज में
औसतन तीन से कम बचंंे होते हैं, वह
समाज भपवषंय में समापंत हो जाता है। यह
बात हमारे पपरवारों में नव दमंपपतयों को
बतायी जानी चापहये। िॉ. भागवत ने कहा
पक पववाह का उदंंेशंय सृपंंि आगे चले, यह
होना चापहये, वासना पूपंतश नहीं। इसी भावना
से कतंशवंय बोध आता है।

सद््ार बढ़ाने की जर्रि 
उनंहोंने कहा पक सदंंाव न रहने से

भेदभाव होता है। हम सभी एक देश,

एक मातृभूपम के पुतंं हैं।
मनषुयं होन ेक ेनात ेहम
सब एक हैं। एक
समय भेद नहीं
था, लेपकन
समय चकंं के
चलते भेदभाव
की आदत पड़
गयी है, पजसे
दूर करना होगा।
उनंहोंने कहा पक
सनातन पवचारधारा
सदंंाव की पवचारधारा है। जो
पवरोधी हैं, उनंहें पमटाना है, ऐसा हम नहीं
मानत।े एक ही सतयं सवंशतं ंह।ै इस दशंशन को
समझ कर आचरण में लाने से भेदभाव
समापंत होगा।

तनयतमि हो् सद््ार की बैठके्
िॉ. भागवत ने समाज की सजंंन शकंकत

का आहंंान करत ेहएु कहा पक बसंंी संरं पर
सामापजक सदंंाव से जुड़ी बैिकें पनयपमत
होनी चापहये। हम आपस में पमलेंगे तो भंंम
दूर होंगे। इस पंंकार की बैिकों में रंपंढ़यों से
मुकंत होने पर चचंाश होनी चापहये। जो
समसंयायें सामने आयें, उनको दूर करने का
पंंयास होना चापहये। जो दुबंशल है, उनकी
सहायता करना चापहये। जापतयाँ झगड़े का
कारण नहीं बनना चापहये। समाज में
अपनेपन का भाव होगा तो इस तरह की
समसंया नहीं होगी।

मािृशन्ति पतररार का आधार 
सरसंघचालक जी ने कहा पक घर-पपरवार

का आधार मातृशकंकत है। हमारी परमंपरा में
कमायी का अपधकार पुरंरों को था लेपकन
खचंश कैसे हो, यह मातायें तय करती थीं।

मातृशकंकत पववाह के बाद दूसरे
घर में आकर सभी को

अपना बना लेती हैं।
मपहला को हमें
अबला नहीं
मानना है, वह
असुर मपंदशनी है।
हमने संंंंी पंंकृपत
की जो कलंपना

की, वह बलशाली
है। मपहलाओं को

आतमं सरंकंणं का पंपंशकंणं
होना चापहये। पपंंिम में

मपहलाओं का संंर पतंनी से है, हमारे यहाँ
उनंहें माता माना जाता है। हमारी संसंकृपत में
उनका सौनदंयंश नही,ं वातसंलयं दखेा जाता ह।ै

तरदेशी शन्तियो् के प््ति चेिाया
उनंहोंने कहा पक अमेपरका और चीन जैसे

देशों में बैिे कुछ लोग हमारी सदंंावना के
पवरंदंं योजना बना रहे हैं। इससे हमें
सावधान रहना होगा। एक दूसरे के पंंपत
अपवशंंास समापंत करना होगा। एक दूसरे
के दुख-ददंश में शापमल होना होगा। िॉ.
भागवत जी ने कहा पक भारत पनकट भपवषंय
में पवशंं को मागंशदशंशन देगा। पवशंं की
अनेक समसंयाओं का समाधान भारत के
पास ही है।

तचरिर्ण संगठन है संघ
सरसंघचालक मोहन जी भागवत ने कहा

पक आज भारतीय जंंान परमंपरा को सभी
जगह माना जाता है। यह पवरय हमें अपने
बचंंों को बताना चापहये। तब उनंहें समझ में
आयेगा पक हम कंया हैं। उनंहोंने आगे कहा
पक संघ पचरतरंण संगिन है और भारत के
सबसे अपधक युवा संघ के पास हैं।04
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आिरण कथा

संगठित हो ठहनद्ू समाज : डॉ. भागवत
वहन्दुओ् की घटती जनसंख्या पर सरसंघचालक ने जतायी वचन्ता

=घुसपैठियों को ठिटेकंट, ठिलीट
और ठिपोटंट करना होगा

l डेस्क



सभी हिन्दुओ् के हिये खुिे िो् मन्नदर, कुआँ और श्मशान
आिरण कथा
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कुटुम्ब वमलन

राषंंं ंीय संवयंसेवक संघ के
सरसघंचालक िॉ. मोहन भागवत न ेकहा
है पक मकंनदर कुआँ और शंमशान सभी
पहनंदुओं के पलए खुले होने चापहये और
उनमें कोई भेदभाव नहीं होना चापहये।
सरसंघचालक पनराला नगर कंसथत
सरसंवती पवदंंा मकंनदर के माधव सभागार
में कायंशकतंाश कुटुमंब पमलन कायंशकंंम को
समंबोपधत कर रहे थे। 

उनंहोंने कहा पक हमें अपने बचंंों को
बताना होगा पक कपरयर कंया है? पेट
भरना, जंयादा कमाना, उपभोग करना
कपरयर नहीं है। कपरयर कमाने से जंयादा
बाँटने में है। बचंंों को ऐसी पशकंंा दें जो
अमीर होकर दान दे,ं दसूरो ंक ेपलय ेजीना
सीखें। घरों में ऐसे संसंकार देने होंगे
पजनके अनुसार बचंंे यह समझें पक
हमारा पहत ही देश के साथ
है। मेरे पलये मेरा देश
ही पहले है। पवदंंा
और धन अपने
देश के पलये
कमाना चापहये।

सारे तहन्दू
समाज को एक

मानिा है संघ
सरसंघचालक ने कहा पक

सामापजक समरसता के पलये वंयकंकतगत
और पापरवापरक संंर पर पंंयास होने
चापहये। संघ सारे पहनंदू समाज को एक
मानता है। इसपलए हमें वंयकंकतगत संंर
पर और पापरवापरक संंर पर आपसी
मेलजोल बढ़ाना चापहये। सामापजक
समरसता भारण से नहीं, बकंलक आचरण
से आयेगी। संघ के कुटुमंब में जात-पात
नहीं है। ऐसा ही समाज में करना होगा।

सरसंघचालक ने कहा पक संघ पुसंंकें
पढ़ने की अपेकंंा संवयंसेवक को देखने से
अपधक समझ में आता है।

समाज की इकाई व्यन्ति नही्
पतररार

िॉ. मोहन भागवत ने
कहा पक समाज की
इकाई वंयकंकत नहीं
पपरवार है। सामापजक
वंयवहार का परीकंंण

पपरवार में होता है। बचत
करना हमारे पपरवारों की

आदत मे ंह।ै दशे का धन हमारे
घरो ंमे ंरहता ह।ै हमे ंसपुनपंंित करना

चापहये पक बचंंों को मातृभारा िीक से
आये। हमारे अनंदर देशभकंकत,
पंंामापणकता, अनुशासन और कुटुमंब
गौरव का भाव होना चापहये।
बस््ी र शाखा मे् हो कुटुम्ब तमलन

िॉ. मोहन भागवत ने कहा पक 100 से
70 की संखंया में कुटुमंब पमलन बसंंी
और शाखा संंर पर होने चापहये। हमें
अभाव में नहीं रहना है लेपकन पकसी के

पंंभाव में भी नहीं आना है। जैसा संघ है
वैसा ही हमारा जीवन होना चापहये। पंच
पपरवतंशन कायंशकंंमों में मातृशकंकत की
भूपमका बहुत ही महतंवपूणंश है।

तहन्दुस्रान तहन्दू राष्््् है
उनंहोंने ने अपने उदंंोधन में आगे कहा

पक पहनंदुसंथान पहनंदू राषंंंं है, हम सभी
पहनंदू अपने सहोदर हंै। समाज मंे जो भी
वगंश संघ के पनकट नहीं है, संघ
कायंशकतंाशओं को उनके पनकट जाना
चापहये। उनसे आतंमीयतापूणंश समंबनंध
पवकपसत करने चापहये। वह समंबनंध
चौराहे से शुरं होकर कुटुमंब तक पवसंंृत
हों। सब अपने हैं, हमें यह मानकर
वंयवहार करना है।

स्क््ीन का समय तनत््िि हो
िॉ. मोहन भागवत ने कहा पक हम

तकनीक रोक नहीं सकते लेपकन उपयोग
अनुशासन मंे रहकर हो। पकतने समय
तक कंया देखना है, यह पनधंाशपरत होना
चापहये। पवजंंान एआई, टीवी, मोबाइल
और पिलंमों की हापनयाँ भी बताता है।
नयी पीढ़ी को यह सब बताना चापहये।



पशकंंा और सवंासथंयं मूलभतू आवशयंकता
है। यह वंयवसाय का काम नहीं हो सकता
है। यह सबके पलए सुलभ होना चापहये। ये
बातें सरसंघचालक िॉ. मोहन जी भागवत
ने लखनऊ पवशंंपवदंंालय के मालवीय
सभागार में आयोपजत शोधाथंंी संवाद
कायंशकंमं मे ंकही। उनहंोनं ेकहा पक पपंंिम
के लोगों ने पशकंंा के साथ पखलवाड़
पकया। हमारी पशकंंा वंयवसंथा हटाकर
अपनी थोपी, पजससे उनंहें काम करने के
पलए अंगंंेजी बाबू पमल जायें। अंगंंेजों ने जो
पबगाड़ा उसको िीक करना होगा।

संघ का लक्््य भारि को परम
रैभर सम्पन्न बनाना 

सरसंघचालक जी ने कहा पक संघ का
कायंश देश को परम वैभव समंपनंन बनाना
ह।ै मै ंऔर मरेा पपरवार, यह न सोचकर परूे
देश के पलये सोचना होगा। संघ समाज की
एकता और गुणवतंंा की पचनंता करता है।

संघ को समझना है तो संघ के

अनंदर आकर कर देपखये। 
संघ को पढ़कर नहीं समझा जा सकता

है। संघ समंपूणंश पहनंदू समाज को संगपित
करने का एक ही काम करता है। संघ
पकसी के पवरोध मे नहीं है। संघ को
लोकपंंपयता, पंंभाव और शकंकत नहीं
चापहये। 

शोध की भूतमका महत्रपूण्व 
भारत की पदशा और दशा बदलने में

शोध की बड़ी भूपमका है। सतंय परक बातें
सामन ेआनी चापहय।े अजंंानता स ेभारत को
हम समझ ही नहीं पायेंगे। सरसंघचालक
जी ने शोधापंथशयों से कहा पक जो भी शोध
करें उसे उतंकृिंं रंप से, पंंामापणकता
पूवंशक, तन-मन-धन से, पनःसंवाथंश भाव से
देश के पलये करें। संघ को लेकर बहुत
दुषंपंंचार होता है। शोधापंथशयों को सतंय
सामने लाना चापहये।

बाजारीकरण खिरनाक
वैशंंीकरण पर बात करते हुए िॉ. मोहन

भागवत ने कहा पक यह कोई बहुत बड़ी
चुनौती नहीं है। आज वैशंंीकरण का
मतलब बाजारीकरण से है, जो खतरनाक
है। यह हमारे पलये महतंवपूणंश नहीं है। हम
‘वसुधैव कुटुमंबकमंा्’ की बात करते हैं
यानी पूरे पवशंं को अपना पपरवार मानते
हैं। जब तक सब सुखी नहीं होंगे, एक भी
वंयकंकत सुखी नहीं हो सकता है, इसपलये
हमारा जीवन संयपमत होना चापहये,
उपभोगवादी नहीं होना चापहये। संयम,
तंयाग का जीवन हमारे संसंकृपत आतंमबोध
में है। पपंंिमी देशों ने जड़वाद िैलाया।
उन देशों की सोच है पक बलशाली बनकर
खुद पजयो और बाकी को छोड़ दो, जो
बाधक बने उनंहें पमटा दो। यही काम आज
अमेपरका, चीन कर रहे हैं, लेपकन आज
दपुनयाभर की समसयंाओं क ेपंशंनंो ंका उतंरं
भारत के पास है। पवशंं गुरं बनना है, तो
सभी कंंेतंंों में शकंकतशाली बनाना होगा।
दुपनया तभी मानती है जब सतंय के पीछे
शकंकत हो।

धम्व तनरपेक्् कुछ भी नही् 
सरसंघचालक जी ने कहा पक धमंश का

शाशंंत संवरंप सदैव पंंासंपगक है। सृपंंि
पजन पनयमों से चलती है वह धमंश है। धूल
का एक भी कण धमंशपनरपकें ंनही ंहो सकता
है। धमंश सबको सुख पहुँचाता है। हमारी
सभी बातों में धमंश लागू है। आचरण धमंश,
देश, काल के अनुसार बदलता रहता है।
धमंश बताता है पक हमें अकेले नहीं सबके
साथ जीना है।
पय्ावररण संरक््ण मे् योगदान द्े
पयंाशवरण के पवरय पर सरसंघचालक

मोहन भागवत जी ने कहा पक पयंाशवरण के
पंंपत हम लोगों को पमतंं भाव से जीवन को
जीना चापहये। पेड़ लगाना, पानी बचाना,
पंलाकंसटक का पंंयोग न करना जैसे कायंश
पयंाशवरण संरकंंण में सहायक हो सकते हैं।
हमें आधुपनक तकनीक का भी पयंाशवरण
संरकंंण में उपयोग करना चापहये।

अंग््ेजो् ने जो हिगाड़ा उसे ठीक
करना िोगा : डाॅ. भागवत

आिरण कथा
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पहनंदू धमंश ही सचंंा मानव धमंश है। दुपनया
में पंथ पनरपेकंंता वाला कोई समाज है तो
वह पहनंदू समाज है। संघ का काम देश के
पलये है। अनेक जापत, पंथ समंपंंदाय बताने
से अचंछा है पक हम सब अपनी पहचान
पहनंदू माने। सामापजक समरसता समाज में
एकता का आधार है। ये बातें राषंंं ंीय
सवंयसंवेक सघं के सरसघंचालक िॉ. मोहन
भागवत ने लखनऊ के इकंनदरा गांधी
पंंपतषंंान में आयोपजत पंंमुख जन गोषंंी में
कहीं। उनंहोने कहा पक जापत, भारा की
पहचान महतवंपणंूश नही ंहै।ं हम सब पहनंद ूह,ै
यह भाव रखना होगा। जापत नाम की
वंयवसंथा धीरे-धीरे जा रही है। तरंण पीढ़ी
के आचरण में यह पदख रहा है। संघ में
पकसी की जापत नही ंपछूी जाती ह।ै सब पहनदंू
सहोदर हैं, इस भाव से काम करते हैं।
समाज स ेजापत को पमटान ेके पलये जापत को
भुलाना होगा। समाज में पजस पदन जापत-
पापत को महतंव नहीं पमलेगा, उस पदन जापत
पर राजनीपत करने वाले नेता भी बदल
जायेंगे।

बच््ो् को घर मे् ही दे्
धम्व की तशक््ा

उनंहोने कहा पक
दूर-दूर रहने वाले
प पर वा र
भावनातंमक रंप
से जुड़े रह सकते
है।ं हमे ंअपन ेबचंंो ंको
नाते परशंतेदारों,
समंबकंनधयों से पमलाते
रहना चापहये। पपरवारों
को वरंश मे एक बार कुल परमंपरा पपरवार के
संसंकार के पनवंशहन के पलए एकपंंतत होना
चापहय।े इसस ेपपरवारो ंमे ंपीपंढ़यो ंका जड़ुाव
बना रहता है। एक अचंछे पपरवार से अचंछे
समाज का पनमंाशण होता है। उनंहोने संयुकंत

पपरवारों में हो रहे पवघटन के
सनंदभंश में कहा पक
आधुपनकता हमारी
रगों में है लेपकन
ह म
पपं ंिमीकरण
के पवरोधी
हैं। उनंहोने
कहा पक हम
अपने बचंंों
को पहले घर
मे ही धमंश की
पशकंंा दें। धन का
पंंदशंशन करने की
परमंपरा हमारी नहीं रही है।
सयंकुतं पपरवार मे ंससंकंारों का वास होता
है।

भत्िो् के हार मे् होना चातहये
मन्नदरो् का तनयंत््ण

मकंनदरों को सरकारी पनयंतंंण से मुकंत
कराने के सवाल पर सरसंघचालक ने कहा

पक हम भी यह चाहते हैं पक
मकंनदरों का पनयंतंंण भकंतों
के हाथों में हो। धमंाशचायंश
और सजंंन लोग पमलकर
मंपदरों का संचालन करें।

लेपकन इसके पलये
हमें तैयारी करनी
होगी। पवशंं पहनंदू

पपररद इस पदशा में
काम कर रहा है। मकंनदरों

का पैसा राषंंं ंपहत व पहनंदू
कलंयाण में लगना चापहये।

व्यन्ति तनम्ावण करिा है संघ
उनंहोंने कहा, संघ वंयकंकत का पनमंाशण

करता है। संघ की कायंशपदंंपत में देने की
बात ह,ैलने ेकी नही।ं इसपलय ेहमार ेसमपपंशत
कायंशकतंाशओं में पनराशा नहीं आती। अपने

पंंयासों से अनेक गाँवों को
पवकपसत करने का

काम संघ ने हाथ
मंे पलया है। देश

में पाँच हजार
गाँवों को
संघ ने
पवकास के
पल ये
च य पन त

पकया है।
पजसमें से 333

गाँव अचंछे बन
गये हैं। ऐसे गाँवों में

जहाँ कुछ नही था, वहाँ
गंंाम वापसयों ने 12वीं तक पवदंंालय

बना पदये। गाँव में कोई मुकदमा नहीं हैं।
भूपमहीन पकसानों को भूपम पमली है। गाँव में
ही रोजगार सृपजत पकया है। इससे गाँव के
पकसानों की उनंनपत हुई है।

हम तकसी देश से नही् दबे्गे
एक सवाल के जवाब में सरसंघचालक ने

कहा पक भारत एक पदन गंलोबल साउथ का
नेतृतंव करेगा। हम पकसी देश से नहीं दबेंगे,
खड़े रहंेगे। कुछ पदन बाद सबकुछ सामानंय
हो जायेगा। भारत की अथंशवंयवसंथा
पूजँीपपतयो ंऔर बैकंो क ेहाथों मे ंनहीं, हमारे
घरों मे है। भारत के पास इतना सामथंयंश है
पक वह दबाव सहन करके भी आगे बढ़
सकता हंै। उनंहोंने सजंंन शकंकत से आहंंान
पकया पक उनंहें पकसी न पकसी समाज
पपरवतंशन के पंंकलंप से जुड़कर काम करना
चापहये। उनंहोंने कहा पक राषंंंंीय संवयंसेवक
संघ को जानने के पलये संघ की शाखा में
आयें और संघ को जाने। संघ की शाखा में
आना समंभव न हो तो सघं स ेजड़ु ेकायंशकंमंों
मे ंआये।ं अगर यह भी समंभव नही ंहो सकता
है, तो वे पकसी न पकसी सामापजक
गपतपवपध से जुड़े। l

लेख
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सामावजक समरसता एकता का आधार : डॉ. िागित



भि नंदी सापहतयं के आकाश मे ंकई
ऐस ेदीपयंमान नकंतंं ंहैं

पजनंहोंने अपनी लेखनी से
न केवल समाज को
पदशा पदखायी, बकंलक
भारतीय संसंकृपत
की जड़ंों को भी
सींचा। इनंही में से
एक महतंवपूणंश
नाम है गोणंिा के
रहन ेवाल ेकपव राम
पंंसाद शमंाश ‘महपंरश’
का। ‘महपंरश’ उपनाम
उनके वंयकंकततंव की
साकतंवक गहरायी और पवचारो ंकी
शपुचता को दशांशता ह।ै व ेएक ऐस ेरचनाकार
थ ेपजनंहोनं ेअधयंातमं, राषंंंपेंंंम और समाज सधुार
को अपनी कपवताओं का केनंदंं बनाया। राम
पंंसाद शमंाश ‘महपंरश’ पहनंदी कावंयधारा के उन
सनंत-संवभाव कपवयों में पगने जाते हैं पजनकी
कपवता में साकंतवक चेतना, आधंयाकंतमक
अनुशासन और राषंंं ंीयता का उजंंंवल संगम
पदखायी देता है। वे केवल भावुक राषंंं ंगायक
नहीं थे, बकंलक आतंमसंयम, नैपतकता और
सासंकंपृतक अकसंमता क ेकपव थ।े उनक ेकावयं में
राषंंंं पंंेम पकसी राजनीपतक नारे की तरह नहीं,
बकंलक आतंमा की साधना की तरह उपकसंथत होता
है। ‘मािृिूभम की वन्दना मे्,

शब्द निी्, जीवन िो,
सेवा मे् िेरे अभ्पिि 

िर श््ास और िर स्पन्दन िो।
त्याग िपस्या से भसंभिि िो 

यि धरिी का आँगन,
मानविा की ज्योभि जगे,
यिी राष्््् का वन्दन िो।’

इन पंकंकतयों में संपिंं है पक उनके पलये
राषंंंंभकंकत कोई कंंपणक आवेग नहीं बकंलक दीघंश
साधना है। वे मनुषंय को बाहरी संघरंश से पहले
आतंमसंघरंश का योदंंा बनाना चाहते हैं। उनके
कावंय में एक सनंत का धैयंश और एक देशभकंत
का उतंसाह साथ-साथ चलता है।

उनकी साकंतवक चेतना का मूल संंोत भारतीय
दाशंशपनक परमंपरा है- वह परमंपरा पजसमें
आतंमा की पपवतंंता और कमंश की

पनषंकामता को सवंंोचंं माना गया है।
‘महपंरश’ की कपवताओं में यह

पवशंंास बार-बार उभरता है
पक वंयकंकत का आनंतपरक

शुपंंदकरण ही समाज
और राषंंंं के उतंथान
का आधार बन
सकता है। वे बाहरी
पपरवतंशन से अपधक
भीतरी पपरवतंशन पर

बल देते हैं। उनके
पलए सचंंी कंंाकंनत मन

की भूपम पर घपटत होती
है जो पक  उनकी पंकंकतयों में

देखा जा सकता है-
‘जला स्वयं को दीप बन,

िम का अंश भमटा दे िू,

राषंंंं नहीं केवल भूखणंि, चेतन संवर बना दे तू।
मन की मैली धूल झाड़ं, सतंय-वंंत धारण कर
ले,
अपने भीतर के भारत को पहले उपजयारा दे तू।’

राषंंंंीयता उनके कावंय का केनंदंंीय ततंव है,
पकनंतु यह संकीणंश या उगंं राषंंं ंवाद नहीं है।
उनकी राषंंंंीयता सासंकंपृतक और मानवीय मलूयंों
से पपरपोपरत है। वे भारतभूपम को केवल
भौगोपलक इकाई नही,ं बकंलक एक जीवनतं चतेना
के रंप में देखते हैं। उनकी कपवताओं में
मातृभूपम के पंंपत गहरी शंंदंंा और समपंशण का
भाव पमलता है। यह समपंशण तंयाग, तपसंया और
सेवा के आदशंंों से जुड़ंा हुआ है।

‘उठो धरा के वीर िुम, 
नया भविान माँगिा,

लिू का अर्य्ि आज भिर,
ये भिन्दुस््ान माँगिा।

न झुकने पाए शीश यि,
न र्कने पाये पग किी,

अजेय राष्््् के भलए, 
मिान प््ाण माँगिा।’

महपंरश जी  की भारा सरल, ओजसंवी और
भावपूणंश है। वे अलंकारों की जपटलता में नहीं
उलझत,े बकलंक सीध ेहदंय को सपंशंश करने
वाली शैली अपनाते हैं। उनकी पंकंकतयों में
नैपतक दृढ़ंता और आतंमबल की पंंेरणा पमलती

है। वे युवाओं को आतंमसंयम, पपरशंंम और
राषंंं ंपहत के पलये समपंशण का सनंदेश देते हैं।
उनकी कपवता में एक गुरं का संवर है- जो मागंश
पदखाता है, पंंेपरत करता है और अनुशासन
पसखाता है। उनके कावंय में पंंकृपत और संसंकृपत
का सुनंदर सामंजसंय भी पदखायी देता है। वे
पंंकृपत को ईशंंर की सृपंंि और मानव के नैपतक
जीवन का सहचर मानत ेहै।ं राषंंंपंंंमे उनक ेपलए
पंंकृपत, संसंकृपत और मानवता के पंंपत पंंेम का
ही पवसंंार है। इस पंंकार उनकी राषंंं ंीयता
वंयापक और समावेशी है।

समगंंतः राम पंंसाद शमंाश ‘महपंरश’ साकंतवकता,
नैपतकता और राषंंंंीय चेतना के कपव हैं। उनकी
कपवता हमें यह पसखाती है पक राषंंंं का पनमंाशण
केवल बाहरी शकंकत से नहीं, बकंलक अनंतःकरण
की पपवतंंता से होता है। आज के समय मंे, जब
मूलंय संकट और पवभाजन की पंंवृपंंतयाँ बढ़ं रही
हैं, उनकी साकंतवक राषंंंंीयता हमें आतंमपचनंतन
और समरसता का मागंश पदखाती है। उनकी
कावंयधारा भारतीय आतंमा की उजली लकीर है-
जो वंयकंकत से समाज और समाज से राषंंंं को
पंंकापशत करती है।
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लेख

सान्तरक चेिना और राष््््ीयिा के कतर राम प््साद शम्ाव ‘महत्षव’
l अभिषेक प््जापभि

कलव राम प््साद शमा्ष ‘महलर्ष’



यह पुसंंक पवनायक दामोदर सावरकर को
समपंपशत है, पजनका जीवन बौपंंदक पजजंंासा और
सतंय की खोज के पलये समपंपशत था। लेखक ने
सावरकर के जीवन, पवचारों और पवरासत का
वंयापक पववरण पंंसंंुत पकया है। पुसंंक सात
भागों में पवभापजत है, पजनमें सावरकर के जीवन
के पवपभनंन चरणों और पवचारों को पंंसंंुत पकया
गया है-
िाग I : क््ान्निकारी आरम्ि (1883-1906)

सावरकर का जनमं 1893 मे ंमहाराषंंं ंक ेभगरू
में हुआ था। वे बचपन से ही तकंकशील और
उतंसाही पािक थे। चापेकर भाइयों की िाँसी ने
उनंहें संवतंतंंता के पलये पंंेपरत पकया। उनंहोंने कई
देशभकंत समूहों की संथापना की और 1906 में
छातंंवृपंंत पर लनंदन गये। 
िाग II : भवदेश मे् क््ान्निकारी (1906-1911)

लनंदन में सावरकर ने बार परीकंंा पास की,
‘Indian War of Independence’ पलखी,
और फंंी इकंणिया सोसाइटी की संथापना की।
उनकी गपतपवपधयों के कारण पंंिपटश सरकार ने
उनहंे ंपगरफतंार कर पलया और आजीवन कारावास
की सजा दी। 
िाग III : काला पानी (1911-1924)
अंिमान की जेल में सावरकर ने अमानवीय

यातनाएँ झेली। कई वरंंों के सनंघरंश के बाद उनंहें
रतंनापगपर में नजरबनंद रखा गया। 
िाग IV : सामाभजक सुधारक (1924-1937)

रतंनापगपर में रहते हुए सावरकर ने जापत
वंयवसंथा के पखलाि अपभयान चलाया और
अपनी पुसंंकों के माधंयम से सामापजक सुधार
का पंंयास पकया। 1937 में उनंहें पबना शतंश परहा

कर पदया गया। 
िाग V : राजनीभिक नेिा (1937-1947)

सावरकर पहनंदू महासभा के अधंयकंं बने,
लपेकन सगंिन पंमंखु राजनीपतक शककंत नही ंबन
सका। उनंहोंने भारत की संवतंतंंता देखी, हालांपक
पवभाजन का ददंश भी सहा। 

िाग VI : अन्निम वष्ि और भवरासि
(1948-1966)

गांधी हतंया के आरोप में सावरकर को दोरी
नहीं पाया गया। उनकी समंपपंंत कभी वापस नहीं
पमली। 1966 में उनंहोंने संवेचंछा से मृतंयु को गले
लगाया। 

िाग VII : भमथक और वास््भवकिा

सावरकर का पहनंदुतंव भूगोल, रकंत और
संसंकृपत पर आधापरत था। उनंहोंने इसंलाम की
सकारातंमक उपलकंबधयों को संवीकार पकया और
भारतीय मुसलमानों को पहनंदुओं के अपधक
पनकट बताया। व ेपनै-इसलंापमजंमं क ेपवरोधी थ।े 

सावरकर पवदंंान, बैपरसंटर, बहुभारी, लेखक
और कपव थे। उनकी पुसंंक ‘Indian War
of Independence 1857’ कंंाकंनतकापरयों के
पलये पंंेरणा बनी। उनंहोंने जापत वंयवसंथा के
उनंमूलन के पलये कायंश पकया। उनका पहनंदुतंव
रकंंातमंक था, पहनदंओु ंको एकजटु करन ेक ेपलय,े
न पक अलंपसंखंयकों पर हमला करने के पलये।
सावरकर के आलोचक उनंहें समझ नहीं पाये,
जबपक अनुयापययों ने कई बार उनके आदशंंों से
समझौता पकया। 21वीं सदी में उनके पवचारों का
पुनमंशूलंयांकन आवशंयक है। l

घोषणा पत््
फाम्त-4 वनयम-8

समाचार पत्् का नाम - अवध प््हरी
समाचार पत्् की पंजीकरण संख्या - UPHIN/2015/65982
भाषा - हहन्दी
प््काशन की अवहध - पाह््िक
प््काशक का नाम - शम्भू दयाल पुरवार
राष््््ीयता - भारतीय
पता - संस्कृहत भवन, राजेन्द्् नगर पूव्व, लखनऊ, उ.प््.
मुद््क का नाम - शम्भू दयाल पुरवार
राष््््ीयता - भारतीय
पता - संस्कृहत भवन, राजेन्द्् नगर पूव्व, लखनऊ, उ.प््.
सम्पादक का नाम - हशवबली हवश््कम्ाव
राष््््ीयता - भारतीय
पता - संस्कृहत भवन, राजेन्द्् नगर पूव्व, लखनऊ, उ.प््.
प््काशन स्थल - संस्कृहत भवन, राजेन्द्् नगर पूव्व, लखनऊ, उ.प््.
मुद््ण स्थल - नूतन ऑफसेट मुद््ण केन्द््, संस्कृहत भवन राजेन्द्् 

नगर पूव्व, लखनऊ, उ.प््.-226004
स्वामी का नाम - भारतीय संस्कृहत पुनर्त्थान सहमहत
मै् शमभ्ू दयाल पुरवार प््काशक/मुद््क ‘अवध प््हरी’ घोषणा करता हँू हक उपरोक्त हववरण
मेरी जानकारी और हवश््ास के अनुसार सत्य है।

हदनाँक : 01 माच्व 2025 शमभ्ू दयाल पुरवार
प््काशक/मुद््क 

पुस््क समीक््ा
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l अंशुमान कुभठयाला

‘ब््ेरहाट्व साररकर’ सेत्युलर
केसतरया ज्राला के संरक््क

लेखक : आशुतोर देशमुख
प््काशक : द राइट पल्ेस (2019)



भारत एक ऐसा देश है जहाँ पपरवार
केवल सामापजक संसंथा नहीं, बकंलक

जीवन का मूलाधार है। भारतीय समाज की
आतंमा कुटुमंब
वंयवसंथा है, जो
वयंककंत को पहचान,
सुरकंंा, संसंकार
और आतंमीयता
पंंदान करती है।
वैशंंीकरण और
तकनीकी कंंाकंनत के
दौर में जहाँ पपंंिमी समाजों मंे पपरवार
पवखकंणित होता गया, वहीं भारत में कुटुमंब
वंयवसंथा ने न केवल संवयं को सुरपंंकत रखा,
बकंलक समयानसुार अपन ेरपं और साधनो ंमे ंभी
पपरवतंशन संवीकार पकया।

आज भी हर भारतीय पपरवार स ेगहरे समबंनंधों
के साथ जीता है। मोबाइल और पिपजटल
माधंयमों को भले ही सामापजक समंबनंधों के
कंंरण का कारण कहा जाता है, परनंतु यही
तकनीक पपरवार को जोड़ंने का सबसे मजबूत
साधन भी बनी है।
संमाटंशिोन पमलते
ही लोग सबसे
पहले पपरवार का
वंहाटंसऐप समूह
बनाते हंै।
पववापहत वयंककंतयों
के मायके,
ससुराल, नपनहाल
और दपदहाल के
अलग-अगल समूह इसकी पमसाल हैं। यह इस
बात का पंंमाण है पक पपरवार निंं नहीं हुआ;
बकंलक नये रंपों में पवसंंार पा रहा है।

भारतीय संसंकृपत में समंबनंधों की भारा ही
पपरवार का पवसंंार है। यहाँ पकसी अजनबी को
भी ‘भाई साहब’, ‘बहन जी’, ‘ताई’, ‘माँ’ जैसे
समंबोधनों से पुकारा जाता है। यह समंबोधन
केवल औपचापरक नहीं, बकंलक सामापजक
आतंमीयता के पंंतीक हैं। यही सांसंकृपतक ताना-
बाना पपरवार को सुरपंंकत रखता है इसपलये यह
मान लेना पक भारत में पपरवार टूट रहे हैं,

वासंंपवकता से दूर है।

िकनीक और पतररार : तबखरार
नही्, तरस््ार

कोपवि महामारी के कालखणंि ने यह पसदंं
पकया पक भारतीय पपरवार भावनातंमक सरुकंंा की
दृपंंि से पवशंं में सवंंोचंं है। अमेपरका में रहने
वाले छातं ंतक पंंपतपदन वीपियो कॉल क ेमाधयंम
से अपने माता-पपता से जुड़ें रहे। जंूम पर
सुनंदरकाणंि या हनुमान चालीसा का पाि पकया
गया, पपरवापरक संवाद पनरनंतर चलता रहा।
यानी तकनीक दूरी पमटाने लगी, दूरी बढ़ंाने का
कारण नहीं बनी।

यही कारण है पक भारत का युवा, जो कंवांटम
कमंपंयूटर और आपंटशपिपशयल इंटेपलजेंस के युग
का नागपरक है, पापरवापरक मूलंयों को न केवल
समझता है बकंलक नवाचार के साथ उसे पनभाता
भी है।
पत््िम मे् पतररार का संकट और

भारि की भूतमका
पपंंिमी देशों ने आपंथशक समृपंंद और जीिीपी

वृपंंद के नाम पर
पपरवारों की
अनदेखी की।
पपरणाम यह
हुआ पक
अमेपरका में
‘िादरलेसनेस’
यानी पपता-
पवहीनता एक

गमंभीर समसंया बन
गयी। िॉ. िेपवि बंलैंकनहॉनंश जैसे
समाजशापंंं ंसयों ने ‘िादरलेस अमेपरका’ जैसी
पुसंंकों के माधंयम से चेतावनी दी पक पपरवार
का टटूना अमपेरका की सामापजक समसयंाओ ंकी
जड़ं है। वहाँ आज सरकार तलाक ना लेने पर
टैकंस में परयायत देती है- यह पपरवार बचाने का
कृपंंतम पंंयास है।

भारत इस सनंदभंश में पवशंं को मागंशदशंशन दे
सकता है, कंयोंपक भारतीय समाज ने पपरवार को
कभी बोझ नहीं, बकंलक शकंकत माना। इसी कारण
भारतीय पवशंं भर में सिल हो रहे हैं- कंयोंपक
वे पपरवार की भावनातंमक पूँजी से सशकंत होते
हैं।

भारिीय कुटुम्ब व्यरस्रा : संस्कृति
का आधार

पपरवार भारतीय सभयंता की रीढ़ ंह।ै पवदंंालयों
और संसंथानों में भी ‘पवदंंालय पपरवार’ या
‘संसंथान पपरवार’ कहा जाता है। यह पपरवार-
केकंनदंंत दृपंंि केवल भावनातंमक नहीं, बकंलक
सामापजक एकता का ततंं ंह।ै रामायण का सनदंभंश
सपंिं ंकरता ह ैपक पपरवार मे ंकतंशवयं सवंंोपपर ह।ै
वनगमन के समय माता कौशलंया ने राम को
‘सरुपंंकत रहना’ नही ंकहा, बकलंक धमंश पालन का
आशीवंाशद पदया कंयोंपक धमंश ही रकंंा कर सकता
है। यही पपरवार का सार है- कतंशवंय, तंयाग और
पनरनंतर देना। आज तकनीक के कारण पमतंं-
पपरवार बढ़ंे हैं। पववाह की आयु बढ़ंी है, माता-
पपता बनने की पंंपंंकया पवलकंमबत हुई है, पिर भी
भारतीय युवा धीरे-धीरे समझ रहे हैं पक पबना
बचंंों के पपरवार पूणंश नहीं होता। ‘िबल इनकम
नो पकि’ जैसी अवधारणाओं से मोहभंग हो रहा
है, कंयोंपक अनंततः जीवन की अथंशवतंंा पपरवार
और बचंंों से ही बनती है।
भतरष्य के संरक््क युरा र मािृशन्ति
भारत में पपरवार के पुनजंाशगरण का शेंंय युवा

शकंकत और मातृशकंकत दोनों को जाता है। आज
इसरो, आईसीएसआर, पशकंंा और पंंशासन- हर
कंंेतंं में मपहलाएँ तेजंी से आगे बढ़ं रही हैं। जहाँ
कभी कनंया भंंूण हतंया की घटनाएँ होती थीं, वहीं
हपरयाणा व पबहार में आज मपहलाओं की
भागीदारी सवंाशपधक है।

संवामी पववेकाननंद ने कहा था पक आने वाली
शताबंदी मातृशकंकत की होगी। आज यह कथन
सतंय पसदंं हो रहा है। भारतीय मातृशकंकत न
केवल पपरवार को बकंलक संसंकृपत और राषंंंं को
भी सुरपंंकत रखेगी। पपरवतंशनशील समाज में
भारतीय कुटुमंब वंयवसंथा न तो कमजोर हुई है,
न पवसंथापपत-वरनंा् आधुपनक साधनों के साथ
और अपधक पवसंंापरत, सशकंत एवं लचीली हुई
है। पपरवार भारतीय संसंकृपत की धुरी है, और
वहीं भारत को पवशंंगुरं के मागंश पर आगे ले
जाती ह।ै पपरवार की रकंंा करन ेकी नही,ं पपरवार
के कतंशवंयों को पनभाने की आवशंयकता है। यही
भारत की संथायी शकंकत है और यही भपवषंय का
मागंश भी। l10
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कानपुर। आम जनमानस के जीवन में
महतंवपूणंश भूपमका पनभा रहा आपंटशपिपशयल
इनंटेलीजेंस अब हर घर के पकचन में सकंबजयों
और िलों की सेहत भी मातंं 90 सेकेणंि में बता
देगा। िल सबंजी के टुकड़े को संकैन करने पर
पेसंटीसाइि के पववरण के साथ  कीटनाशक  व
उससे संवासंथंय पर होने वाले असर का पता चल
जायेगा। आईआईटी कानपुर में इनकंयूबेटैि
संटाटंशअप  संकैनएकंसंट की टीम ने पोटंंेबल
पिवाइस को एनआईआर एमअबाईआर
सपंकेटंोसकंोपी व आपटंशपिपशयल इटंलेीजेसं मशीन

लपंनिंग के साथ
जोड़कर यह
नवाचार पकया
है। 

यह पनकट
इनफंंारेि यानी
750-2500 की
उचंं ऊजंाश के
साथ िल सबंजी
की आंपतरक

परत तक जाकर उसके अनंदर पमले ततंवों का
पता लगाती है। मधंय इनंफंंारेि  2.5-10
माइकंंोमीटर कंंेतंं को पमलाकर पकसी तरह की
हापनकारक गैसों या कीटनाशक का पता लगाने
मे मदद करती है। दोनो तकनीकों का संयोजन
करने से नमूनों के वंयपक, तेज व गैर
पवनाशकारी रासायपनक पवशलंरेण करन ेम ेमदद

पमलती है। टीम ने इस पिवाइस का पेटेनंट भी
कराया है, जो पकसानों से लेकर आम घरों तक
सभी के पंंयोग में लायी जा सकेगी। इसे 2026
के अनंत तक बाजार में उतारने की तैयारी है।
एक बार जाँच करने पर 10 से 15 पैसे खचंश
आयगेा। एक पिवासइ कम स ेकम पाचँ वरंश तक
कायंश करेगी। इसके बाद सपंवशस कराकर पिर
पंंयोग मंे लायी जा सकेगी। 

इस कायंश मे ंसंटाटंशअप क ेिाउणंिर रजत वधंशन
के अनुसार िल व सकंबजयों में कीटनाशक की
उपकंसथपत  वतंशमान में सबसे कम है। पंंपतपदन
लोग िल सबंजी का पंंयोग संवयं को संवसंथ
रखने के पलये करते है लेपकन जब खरीद रहे
होते है तब यह तय नहीं रहता पक वासंंव में
इससे शरीर को पकतना लाभ पमलने वाला है।
इसकी वजह िल -सकंबजयों  के उतंपादन में
अनंधाधँुध कीटनाशकों का उपयोग है।

लखनऊ। राजंयपाल आननंदीबेन पटेल ने
लखनऊ कंसथत सरसंवती पशशु पवदंंा मकंनदर मंे
नव पनपंमशत कमंपंयूटर लैब एवं पवदंंालय की
आपधकापरक वेबसाइट का लोकापंशण पकया। इस
अवसर पर उनंहोंने ने कहा पक ननंहे-मुनंने बचेंं
देश का भपवषंय हैं और उनंहें पंंारकंमभक आयु से
ही पशकंंा, संसंकार और अनुशासन पंंदान करना
पवदंंालयों की महतंवपूणंश पजमंमेदारी है। उनंहोंने
कहा पक पवदंंा भारती इस दापयतंव का पनवंशहन
पंंभावी ढंग से कर रहा है। भारतीय संसंकृपत,
परमंपरा, रामायण, महाभारत और हमारे ऋपर-
मुपनयों क ेवजैंंापनक योगदान की जानकारी बचंंों
को घर और पवदंंालय दोनों संथानों पर दी जानी
चापहये।

उनंहोंने कहा पक आधुपनक पशकंंा और
आपंटशपिपशयल इनंटेपलजंेस का अधंययन समय
की आवशंयकता है, लेपकन इसके साथ ही हमें
अपनी सांसंकृपतक पवरासत को भी सँजोकर
रखना होगा। कमंपंयूटर लैब और वेबसाइट की
शुरंआत को उनंहोंने पिपजटल पशकंंा की पदशा में
महतवंपूणंश कदम बताया। उनंहोंन ेपवशंंास जताया
पक इससे पवदंंापंथशयों को नयी तकनीकों से जुड़ंने
और जंंान के दायरे को पवसंंृत करने में मदद
पमलेगी।

अपने समंबोधन में राजंयपाल ने गुजरात में
पवदंंा भारती के पवदंंालयों में कराये गये पवकास

कायंंों का भी उलंलेख पकया। उनंहोंने कहा पक
बालंयावसंथा में बचंंों की गंंहणशीलता अतंयनंत
तीवंं होती है। शोध बताते हैं पक आि वरंश तक
की आयु में पदये गये संसंकार और पशकंंा का
उनके वंयकंकततंव पर गहरा पंंभाव पड़ंता है।
इसपलये पपरवार और पवदंंालय, दोनों को
सकारातंमक वातावरण तैयार करना चापहये।

उनंहोंने आंगनबाड़ंी केनंदंंों को बचंंों के पलये
आकरंशण का केनंदंं बनाने पर भी बल पदया।
‘केजी टू पीजी’ की अवधारणा के तहत

आंगनबाड़ंी केनंदंंों को पवशंंपवदंंालयों से जोड़ंने
के अपने पंंयासों का पजकंं करते हुए उनंहोंने
बताया पक जनसहयोग से इस पदशा में
उलंलेखनीय कायंश हुए हैं। पंंदेश में लगभग 50
हजार से अपधक आँगनबाड़ंी केनंदंंों को पकट
उपलबंध करायी जा चुकी हैं, पजससे बचंंों की
उपकंसथपत और रंपच में वृपंंद हुई है।

कायंशकंंम में पवदंंालय पंंबनंधन, अपभभावक
और बड़ंी संखंया में छातंं-छातंंाएँ उपकंसथत रहे।
समारोह का समापन राषंंंंगान के साथ हुआ।

समाचार
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एआई का अध्ययन समय की माँग

90 से्केड मे् फल-
सब्जी की सेहत
बता देगा एआई 



वाराणसी। शंंीकाशी पवशंंनाथ धाम तक
सुगम मागंश बनाने के पलये वाराणसी के
दालमणंिी इलाके में चौड़ीकरण का कायंश
जनसमथंशन, सहयोग व कहीं-कहीं राजनैपतक
पवरोध के बाद भी पंंगपत पर है। दालमणंिी
चौड़ीकरण अपभयान के अनंतगंशत 181 भवनों को
नोपटस जारी कर धंवसंंीकरण की कायंशवाई शुरं
हुई। दालमणंिी में भारी सुरकंंा वंयवसंथा के बीच
जजंशर घोपरत मकानो ंको भी तोड़न ेका काम चल
रहा है। पहली बार दालमणंिी आने-जाने वाले
सभी रासंंों को बनंद कर पदया गया और नगर
पनगम व लोकपनमंाशण पवभाग की टीमों ने 21
जजंशर मकानों में से 20 को तोड़ने की कारंशवाई
शुरं की। इसके अलावा 14 अनंय मकानों को
भी तोड़ने की कायंशवाई जारी रही। मकानों की
छत और ऊपरी पहसंसे मजदूरों ने तोड़े जबपक
एक मंपजला या ऊपर से कंंपतगंंसंं मकानों
को बुलिोजर से पगराया गया।
कारंशवाई क ेदौरान कई मपहलाएँ
घरों से बाहर पनकल आयीं
लेपकन पुपलस ने
समझाकर उनंहें कारंशवाई
संथल से दूर रखा। 

कारंशवाई शुरं होने से
पहल ेएक मकान मापलक
दंंारा अपने ही मकान के
छजंंे पर लटक रहे पतरपाल
पर पेटंंोल पछड़ककर आग
लगाने की घटना के बाद सुरकंंा के
भारी इंतजाम पकये गये थे, पजसमें 500 से
अपधक पुपलस, पीएसी, आरएएि और
सीआरपीएि जवानों की तैनाती की गयी। पूरे
इलाके की डंंोन कैमरे से लगातार पनगरानी की
जा रही है। पजन छतों पर एक साथ अनेक लोग
खड़े पदखे उनंहें हटाया गया। कारंशवाई के दौरान
पुपलस व पंंशासन की टीमें लाउिसंपीकर से
लोगों को घरों के अनंदर रहने की अपील करती
रहीं। 

नयी सड़क से चौक थाने तक दालमणंिी
सड़क को 17.5 मीटर चौड़ा पकया जाना है।
इसकी जद में आये 187 मकानों में से नगर
पनगम ने 21 को जजंशर घेपरत पकया था। एसीपी
दशाशंंमेध िाॅ. अतुल पंंतपािी ने बताया पक

संथानीय पनवापसयों को वैककंलपक रासंंों
से आवागमन की अनुमपत दी गयी है।

कारंशवाई में बाधा िालने वालों के पखलाि कड़ी
कायंशवाही की जायेगी। उनंहोंने संपिंं पकया पक
पवरोध करने वाले अपधकांश लोग पकरायेदार हैं
और पनयमो ंक ेअनसुार पकरायदेारो ंको मआुवजा
देने का कोई पंंावधान नहीं है।
जर्री है दालमण्डी का चौड़ीकरण

अपत वंयसंं और संवेदनशील
वंयापापरक कंंेतंं जहाँ पंंपतपदन

हजारों की संखंया में
संथानीय लोग, पयंशटक
और शंंदंंालु आते हंै।
संकरी सड़क के कारण
पंंपतपदन जाम लग जाता
है। आपात सेवाओं की

आवाजाही में समसंया
होती है। यह मागंश शंंीकाशी

पवशंंनाथ धाम, नयी सड़क
और चौक को जोड़ता है।

दालमणंिी में सड़क की चौड़ायी कई संथानों
पर 6 से 8 िीट ही है। चौड़ीकरण के बाद इसे
17.5 मीटर यानी 55 िीट तक चौड़ा करने की
योजना है। इससे धाम जाने वाले पैदल यापंंतयों
को राहत पमलेगी। एमंबुलेंस दमकल और पुपलस
की आवाजाही तथा वंयापापरक गपतपवपधयों को
वंयवकंसथत करने में मदद पमलेगी। 
श््द््ालुओ् की बढ़िी भीड़ को देखिे

हुए तलया गया तनण्वय
शंंी काशी पवशंनंाथ धाम क ेपवसंंारीकरण के

साथ शंंदंंालुओं की संखंया मे कई गुना वृपंंद हो
गयी है। मैदापगन से गौदोपलया मागंश पर पदनभर
जाम की कंसथपत रहती है। बढ़ती भीड़ को देखते
हएु मखुयंमतंंंी योगी आपदतयंनाथ न ेपंशंासन और
लोक पनमांशण पवभाग को वकैकलंपक मागंश तलाशने

को कहा। ऐसे में पनणंशय पलया गया पक
दालमणिंी सड़क चौड़ी कर मैदापगन -गौदोपलया
मागंश पर वाहनों का दबाव कम पकया जा सकता
है। 

लगभग 215 करोड़ की लागत से दालमणंिी
में 650 मीटर लमंबी सड़क बनेगी। धंवसंंीकरण
के दायरे में आने वाले सभी मकान व दुकान
मापलकों को उपचत मुआवजा भी पमल रहा है।
एिीसीपी गौरव बंसवाल ने बताया पक शुरंआत
में पंंवेश संथल पर पुरानी दुकानें तोड़ी जा रही
है।ं गली मे ंजसेीबी का पंवंशे मकंुशकल है इसपलये
हथौड़ों व पंंडल मशीनों से ही दुकानें तोड़ी जा
रही हैं। दालमणंिी सड़क की चौड़ायी 60 िीट
होगी और इसमें 30 िीट की सड़क होगी। 15
िीट के दोनों तरि िुटपाथ तैयार पकये जायेंगे।
इसे आदशंश मॉिल के रंप में पवकपसत पकया
जायगेा। इसका उदेंंशयं बाबा पवशंंनाथ क ेदरबार
तक पहँुचाने के पलये शंंदंंालुओं के पलए एक
अलग रासंंा तैयार करना है, पजससे पक भकंतों
की भीड़ को पनयंपंंतत पकया जा सके। इसक ेसाथ
ही यहाँ पर पयंशटन कॉपरिोर पवकपसत पकया
जायेगा। 

पहले यह 15 मीटर ही चौड़ा पकया जाना था
पकनतं ुबाद मे ंउस े17.5 मीटर कर पदया गया ह।ै
इस सड़क पर पदलंली के पापलका बाजार जैसा
बड़ा  कपड़े  व इलेकंटंंापनक का माकंंेट है। नयी
सड़क से लेकर चौक तक के पूरे रासंंे के
आसपास अलंपसंखंयक आबादी अपधक है और
यही कारण है पक सपा, बसपा व कांगंंेस आपद
दल धवंसंंीकरण की कायंशवाही क ेपंपंत लोगो ं को
मुआवजे के नाम पर भड़काने का पंंयास कर रहे
हैं, पकनंतु वह सिल नही हो सके, कंयोंपक अभी
तक पजतनी भी कायंशवाई  हुई ह,ै वह पवपधसमंमत
ही हुई है। l12
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“होली खेले रघुवीरा अवध में...”- यह
लोकधुन केवल एक गीत नहीं, बकंलक

भारतीय आसंथा और संसंकृपत का जीवनंत
पचतंं है। अवध की धरती, जहाँ भगवान राम
ने अवतार पलया, वहाँ की होली भकंकत और
मयंाशदा का अदंंंत संगम मानी जाती है।
िागनु क ेमहीन ेमे ंजब अबीर-गलुाल उड़तंा
है, तो मानो पूरा अवध राममय हो जाता है।
इसी रंगोतंसव का आधंयाकंतमक पवसंंार है रंग
पञंमंी, जो होली क ेपाचँवंे पदन मनायी जाती
इस उतंसव को और गहरायी पंदंान करती है।
होली का आरमंभ होलािंंक से होता है।
िालंगुन शुकंल अिंंमी से पूपंणशमा तक के
आि पदन। इन पदनो ंको आतमंसंयम, साधना
और भकंकत का समय माना गया है। इसके
बाद होपलका दहन होता है, जो भकंत पंंहंंाद
की अटूट शंंदंंा और सतंय की पवजय का
पंंतीक है। होली को “माता” कहे जाने का
एक अथंश यह भी है पक इस पवंश ने पंंहंंाद को
सरंकंणं पदया, धमंश और आसंथा की रकंंा की।
उतंंर पंंदेश में होली केवल एक पदन का पवंश
नहीं, बकंलक एक सांसंकृपतक पंंतकोण है-
काशी, मथुरा और अवध।
काशी की होली आधंयाकंतमक उनंमुकंतता का
पंंतीक है। महाशंमाशान में बसी बाबा भोले
की नगरी में होली की परमंपरा जीवन और
मृतंयु के बीच के भेद को पमटाकर अदंंैत का
सनंदेश देती है।
मथुरा और वृनंदावन की होली राधा-कृषंण
की लीलाओं से ओत-पंंोत है-
लटंंमार होली, िूलों की होली और
िाग उतंसव भकंकत और पंंेम
का अनुपम उदाहरण हैं।
वहीं अवध की होली,
रामभकंकत और
लोकसंसंकृपत का संगम है।
लोकगीतों में इसकी छटा
झलकती है -

“होली खेले रघुवीरा अवध मंे...”
“अरे खेले मसाने में पदगमंबर... होरी...”
“िागुन आयो रे, उड़ंे रंग गुलाल...”
यह पंंतकोण केवल भौगोपलक नहीं, बकंलक
आधंयाकंतमक है। काशी पशव की नगरी,
मथुरा कृषंण की लीला-भूपम और अवध राम
की जनंमभूपम- तीनों देवसंथल जहाँ ईशंंर ने
अपने पवपवध रंपों में पंंकट होकर धमंश और
पंंेम का सनंदेश पदया। इन तीनों संथलों की
होली हमें यह पसखाती है पक भकंकत के रंग
अलग-अलग हो सकते हंै, पर उदंंेशंय एक
ही है- मानवता का उतंथान।
रंग पञंंमी का महतंव इस सनंदभंश में और बढ़ं
जाता है। मानंयता है पक इस पदन रंगों के
माधंयम से वातावरण की नकारातंमकता दूर
होती है और सकारातंमक ऊजंाश का संचार
होता ह।ै यह पवंश कवेल बाहरी रगंो ंका नही,ं
बकंलक मन के भीतर के पवकारों को धोने का

अवसर है। जब
समाज के

पव पभ नंन

वगंश, जापत और धमंश के लोग एक-दूसरे को
रंग लगाते हैं, तो भेदभाव की दीवारें संवतः
पगर जाती हैं।

छुआछूत, जात-पात और ऊँच-नीच जैसी
कुरीपतयों को पमटाने में भी होली का पवशेर
योगदान है। रंग सबको एक समान कर देते
हैं- न कोई बड़ंा, न छोटा। यही इस पवंश का
मलू सनदंशे है पक हम सब एक ही ईशंरं की
सनंतान हैं।
अनंततः रंग पंचमी और होली हमें यह
पसखाती हैं पक जीवन के सचंंे रंग पंंेम,
भकंकत और समरसता में हैं। काशी की
आधंयाकंतमकता, मथुरा की पंंेम-लीला और
अवध की रामभकंकत- इन तीनों के संगम से
होली केवल उतंसव नहीं, बकंलक भारतीय
संसंकृपत का जीवनंत दशंशन बन जाती है।
आइए, इस िागुन हम केवल चेहरे नहीं,
बकलंक पदल भी रगंे-ं पंंमे, आसंथा और एकता
के रंगों से। l

रंगो् मे् रची-बसी आध्यान्तमक र सामातजक समरसिा
रंग पञ््मी

वत्वमान समय मे्, जब समाज कई प््कार
के हवभाजनो् से गुजर रहा है, होली का
सन्देश अत्यन्त प््ासंहगक है। पहरवारो् मे्
बढ्ती दूहरयाँ, समाज मे् बढ्ता वैमनस्य-
इन सबके बीच होली प््ेम और अपनत्व का
सते ुबनती ह।ै कटुमुब् क ेलोग साथ बठैकर
पकवान बनात ेहै,् बजुगु््ो ्का आशीवा्वद लतेे
है् और हगले-हशकवे भुलाकर गले हमलते
है्। इससे पाहरवाहरक एकता सुदृढ् होती है
और समाज मे् सौहाद्व बढ्ता है।



उतंरं पंदंशे सरकार न ेपवतं ंवरंश 2026-27 के
बजट में पंंदेश के गाँवों व पकसानों  को खुशहाल
बनाने के पलए खजाना खोल पदया है। इस बजट
में कृपर योजनाओं  के पलये 10,888 करोड़
रंपये संवीकृत पकये गये हैं जो पवगत वरंश की
तुलना में 20 पंंपतशत अपधक है। संपिंं पक
सरकार इस बार बीज से बाजार तक पकसानों का
साथ दने ेजा रही ह।ै बजट की पवपभननं योजनाओं
के माधंयम से िसलों की गुणवतंंा, उतंपादकता
और उतंपादन बढ़ाने के साथ-साथ सरकार
पकसानों को उदंंम, पंंसंसंकरण व बाजार से भी
जोड़ना चहती है।

उतंपादों को िंंाणंि
बनान ेऔर पनयांशत के
नये मागंश भी खोलने
का भी सरकार का
पंंयास है। एगंंी
एकंसपोटंश हब, पवशंं
संंरीय  हैचरी व
पंंपशकंंण केनंदंं और
बु नं दे ल ख णं ि
एकंसीलेंस सेनंटर
ऑन रेपसपलएंट
एगंंीकलंचर (जलवायु अनुकूल कृपर केनंदंं)
संथापपत पकया जायेगा। सरकार इजरायली
तकनीक पर 16 हाईटैक नसंशरी सीिपलंग उतंपादन
इकाइयों की संथापना भी करने जा रही है। उदंंान
एवं खादंं पंंसंसंकरण के पलये 2,832 करोड़ रंपये
की वयंवसथंा की गयी ह।ै यह पवगत पवतंंीय वरंश की
तुलना में सात पंंपतशत अपधक है। पवतंंीय वरंश में
753.55 लाख टन खादंंाननं तथा 48.18 लाख टन
पतलहन उतंपादन का लकंंंय पनधंाशपरत पकया गया हैं।

प््ाकृतिक खेिी पर बल
बुनंदेलखणंि तक सीपमत पंंाकृपतक खेती का

पवसंंार समंपूणंश पंंदेश में करने की योजना है।
सरकार ने पंंाकृपतक कृपर राषंंं ंीय पमशन के
अनंतगंशत 298 करोड़ का बजट तय पकया है।
योजना के अनंतगंशत 94,300 हेकंटेयर कंंेतंं में
रसायन मुकंत खेती करायी जायेगी। 

सोलर पम्पो् पर बड़ा तनरेश
पकसानो ं को ऊजांश सकंट स ेराहत दने ेक ेपलये

सरकार ने िीजल पमंपों को सोलर पमंप में
बदलने की योजना के पलये 637.84

करोड़ रंपये का पंंावधान पकया गया है। वहीं
पनजी नलकूपों को लगातार पबजली आपूपंतश के
पलये 2,400 करोड़ रंपये पदये गये हैं।  

प््देश मे् बने्गे पाँच सीड पाक्क
पंंदेश में राजधानी लखनऊ समेत पाँच संथानों

पर सीि पाकंक पवकसपत पकये जायेंगे। लखनऊ
में पनमंाशण कायंश आरमंभ हो चुका है शेर पाकंंों के
पलय ेसरकार न े251 करोड़ रपंय े का बजट रखा
है। इससे गुणवतंंा पूणंश बीज उतंपादन को बढ़ावा
पमलेगा। पंंदेश सरकार ने पकंणित दीनदयाल

पकसान समपृंंद योजना क ेपलय े103 करोड़ रपंये
जारी पकये हैं। मुखंयमंतंंी जोपखम पंंबनंधन एवं
पशु बीमा योजना के पलये 50 करोड़ रंपये का
पंंावधान पकया है। पकसान उतंपादन संगिनों  के
पलए 75 करोड़ रपंय ेका पंंावधान पकया गया ह।ै 
तसंचाई सुतरधाएँ और बाढ़ तनयंत््ण
सरकार न ेपकसानो ंको बहेतर पसचंाई सपुवधाएँ

उपलबंध कराने और बाढ़ पंंभापवत कंंेतंंों में सुरकंंा
उपाय सुपनपंंशत करने के पलये इस बार बजट में
18,290 करोड़ रंपये का पंंावधान पकया है। इस
रापश से बाढ़ पनयंतंंण पपरयोजनाओं  के साथ
नहरों के रख रखाव और पनमंाशणाधीन पसंचाई
पपरयोजनाओं को पूरा पकया जायेगा।
गोरंश संरक््ण के तलये खोला खजाना

पशपुालन कंंतें ंको मजबतू करन ेक ेपलय ेबजट
में पूवंश से संचापलत योजनाओं को और गपत देने
का िैसला पकया है। पनरापंंशत  गोवंश संरकंंण
और रख रखाव के पलये  2,000 करोड़ रंपये
का पंंावधान पकया गया ह ैजबपक बड़ ेगो-सरंकंणं
केनंदंंों की संथापना के पलए 100 करोड़ रंपए
पंंसंंापवत हैं। संमरणीय है पक गोवंश पंंाकृपतक

कृपर का एक महतंवपूणंश अंग है। पशु संवासंथंय
सेवाओं  को सुदढ़ करने के पलये धन आवंपटत
पकया गया है पजसमें पशु रोग पनयंतंंण योजना के
पलये 253 करोड़ रंपये तथा पशु पचपकतंसालयों
और पशु सेवा केनंदंंों के आधुपनकीकरण के पलये
155 करोड़ रंपये आवंपटत पकये गये है। l14
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बजट

गाँर, तकसान और खेिी के तलए खुला खजाना
प््देश मे् योगी सरकार बनने के बाद से
सनातन संस्कृहत का व्यापक हवकास  हो
रहा ह।ै अयोधय्ा मे ्हदवय्-भवय् राम मनन्दर
हनम्ावण व प््हतवष्व दीपोत्सव के आयोजन
काशी हवश््नाथ कॉहरडोर व हवन्ध्याचल
कॉहरडोर के हनम्ावण व एक हजला एक
पय्वटन स्थल के हवकास जैसी योजनाओ्
के चलते धम्वघ्वजा लहरा रही है। अब
उसी सनातन परम्परा को और हवस््ृत
करने के हलये धाह्मवक स्थलो् पर
श््द््ालुओ् की गंगा बहाने का संकल्प
दोहराया गया है। सरकार ने हहन्दुत्व की
धार तजे रखन ेका सनद्शे हदया ह।ै बजट
मे् माँ हवन्ध्यवाहसनी मन्नदर, माँ अष््भुजा
मनन्दर, मा ँकाली खोह मनन्दर की पहरक्म्ा
एवं जनसुहवधा के हलये 200 करोड़ का
बजट सुहनह््ित हकया गया है। संरह््ित
मन्नदरो् के जीण््ोद््ार के हलये 100 करोड़
र्पये का बजट आवंहटत हकया गया है।
तीथ्व हवकास पहरषद अयोध्या ि््ेत्् मे्
पय्वटन को बढावा दने ेक ेहलय े150 करोड़
र्पये का प््ावधान हकया गया है। 

इसी प््कार नैहमषारण्य तीथ्व हवकास
पहरषद को सौ करोड़ का बजट हदया गया
है। हहन्दुत्व और सनातन के शन्कत स्थल
के र्प मे् उभरे ब््ज ि््ेत्् को भी धन
आवंहटत हकय गया है। हवन्ध्यवाहसनी धाम
और वाराणसी मे् पय्वटको् की सुहवधाओ्
का ध्यान रखते हुए सौ करोड़ र्पये का
प््बन्ध हकया गया है। सरकार ने
सासंक्हृतक, धाहम्वक धरोहरो ्क ेपनुरत्थ्ान
पर भी ध्यान हदया गया है। बजट के
प््ावधानो् से यह तो तय है हक इस बार भी
अयोध्या मे् भव्य दीपोत्सव तो ब््ज मे् भी
भवय् रगंोतस्व का आयोजन हकया जायगेा। 

धाव्मतक ि सांस्कृवतक विरासत
को वमला पय्ातप्त धन

यूपी के बजट मे ्ठकसानो ्के दोनो ्हाथो ्मे ्लड्््



लखनऊ। लखनऊ पवशंंपवदंंालय को एक
बार पिर अशानंत करने की कोपशश की गयी।
पंंशासन के संपिंं मना करने के बावजूद 22
िरवरी को कुछ अराजक ततंवों ने जबरन लाल
बारादरी के बाहर नमाज पढ़ंकर रोजा इफंतार
पकया। समाजवादी छातं ंसभा, एनएसयआूई और
आइसा के सदसंय लाइन से खड़ें होकर उनका
संरकंंण करते नजर आये। इसके बाद लाल
बारादरी को जीणंंोदंंार के चलते बनंद पकये जाने
के पवरोध में धरने पर बैि गये। इसके जवाब मंे
अगले पदन जीणंंोदंंार का समथंशन कर रहे छातंंों
ने हनुमान चालीसा का पाि पकया और ‘हर-हर
महादेव’ के जयकारे लगाये।

पुपलस के अनुसार, कुछ छातंं लाल बारादरी
के पास पहुँचे और जबरन नमाज अदा करने की
कोपशश की। बाद मंे वे कंैटीन के सामने सड़ंक
पर बैिकर पवरोध-पंंदशंशन करने लगे। इन
गपतपवपधयों से पवशंंपवदंंालय का शैकंंपणक
माहौल पंंभापवत हुआ और पपरसर में चल रहे
पनमंाशण कायंश में बाधा आयी। हालात को देखते
हुए पुपलस ने शाकंनत भंग की आशंका में
समंबकंनधत छातंंों से पसंशनल बॉणंि भरवाने की
कारंशवाई शरु ंकी। पवशंपंवदंंालय पपरसर पशकंंा,
शोध और वंयकंकततंव पनमंाशण का केनंदंं होना
चापहये, न पक संवाथंशपरक राजनीपत का मंच।
लाल बारादरी से जुड़ंा यह पंंकरण पपरसर में
पवभाजनकारी पंंवृपंंतयों को बढ़ंावा देने की एक
और घटना के रंप में सामने आया है।

एलयू पंंशासन के मुतापबक, 22 िरवरी को
लाल बारादरी के गेट को सील कर बैपरकेपिंग
लगाये जाने के पवरोध में नारेबाजी और पंंदशंशन
हुआ। 24 िरवरी को, पंंशासपनक रोक के
बावजूद नमाज अदा करने के मामले में
हसनगजं पपुलस की चालान परपोटंश क ेआधार पर

13 छातंंों को नोपटस जारी पकये गये। पंंतंयेक से
50-50 हजार रंपये के पनजी मुचलके भरने के
पनदंंशे पदय ेगय।े महानगर कपमशनंरटे का आरोप
है पक समंबकंनधत छातंंों ने पनमंाशण कायंश में बाधा
पहुँचाने की कोपशश की और नारेबाजी से
तनावपूणंश कंसथपत उतंपनंन हुई।

जज्वर अरस्रा मे् है इमारि
पंंशासन के अनुसार, भवन की खराब कंसथपत

को देखते हुए यहाँ संचापलत बैंक और कैंटीन
पहले ही बनंद पकये जा चुके थे। हाल में दीवार
का एक पहसंसा कंंपतगंंसंं होने के बाद सुरकंंा
कारणों से इसे सील पकया गया और िेंपसंग कर
आवाजाही रोकी गयी। पवरोध की आशंका को
देखते हुए कुलसपचव भावना पमशंं ने हसनगंज
थाना पंभंारी को पहल ेही सरुकंंा वयंवसथंा मजबतू
करने के पलये पतंं भेजा था। िेंपसंग के पवरोध मंे
कछु मुकसंलम छातंंों तथा कागेंंंस और समाजवादी
पाटंंी से जुड़ें छातंं संगिनों ने सामूपहक नमाज
और इफंतार का आयोजन पकया।

लाल बारादरी का इतिहास
लाल बारादरी पवशंंपवदंंालय पपरसर की एक

ऐपतहापसक इमारत ह,ै पजसका पनमांशण उननंीसवीं
सदी के पंंारमंभ में अवध के नवाबी काल में हुआ

था। यह बादशाह बाग पपरसर का पहसंसा थी,
पजसे नवाब नसीरंदंंीन हैदर के समय पवकपसत
पकया गया। बारह दंंारों वाली इस संरचना को
इसी पवशेरता के कारण ‘बारादरी’ कहा गया।
लाल रंग की बाहरी बनावट और नवाबी शैली
इसे अलग पहचान देती है। पवशंंपवदंंालय की
संथापना के बाद बादशाह बाग कंंेतंं पपरसर में
शापमल हुआ और लाल बारादरी भी उसकी
पपरसमंपपंंत बन गयी।

प््शासतनक तनण्वय और तरराद
यह मामला मूल रंप से सुरकंंा से जुड़ंा

पंंशासपनक पनणंशय था, पकनतं ुइसके पवरोध मंे इसे
मजहबी रंग देने का पंंयास पकया गया, पजससे
शैकंंपणक वातावरण पंंभापवत हुआ। पकसी भी
जजंशर भवन के आसपास सुरकंंा पंंबनंध करना
सामानंय पंंपंंकया है। यपद ऐसे पनणंशयों को
भावनातंमक आधार पर चुनौती दी जायेगी, तो
संसंथागत अनुशासन और पंंशासपनक
पवशंंसनीयता पर असर पड़ंना संवाभापवक है।

पवशंंपवदंंालय पंंशासन का कहना है पक
पपरसर में पकसी भी पंंकार की अराजकता के
पलये संथान नहीं होना चापहये। छातंंपहत और
सुरकंंा से जुड़ें पनणंशयों का पालन करना सभी की
पजमंमेदारी है।

आसथ्ा से आतम्ठनभ्चरता तक : मथुरा के जैत
गाँव की तुलसी माला परमप्रा

मथुरा का जैत गाँव केवल एक भौगोपलक संथान नहीं, बकंलक जीवनंत आसंथा और शंंम की अदंंंत परमंपरा
का केनंदंं है। यहाँ तुलसी के पौधों की सूखी लकपंड़याँ कारीगरों के हाथों से गुजरकर पपवतंं तुलसी माला का
रंप लेती हैं और हजारों पपरवारों के जीवन में आजीपवका की सुगनंध भरती हैं। हर माला में केवल मनकों
की शंंखला नहीं, बकंलक भकंकत, धैयंश और समपंशण का सूतंं पपरोया जाता है- जो सीधे शंंीकृषंण की सेवा और
शंंदंंा से जुड़ंता है।

यह परमंपरा िंंज की आधंयाकंतमक धरोहर को सहेजते हुए संथानीय समुदाय को आतंमपनभंशर बना रही है
और आसंथा को रोजगार से जोड़ंने का पंंेरक उदाहरण पंंसंंुत करती है।

समाचार
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लखनऊ तरश््तरद््ालय को अशान्ि करने की कोतशश



लखनऊ। ‘जो ताकत मुहबंबत में है,
वो बारंद में नहीं। कापिर लड़ंकी
पसिंक एक लड़ंकी नहीं होती है, वह
एक पोटेंपशयल िैपमली टंंी होती
है, उसे वहाँ से तोड़ंकर, अपने
साथ जोड़ं लो तो आने वाली पूरी
नसंल बदल जाती है।’ केरल संटोरी-
2 का यह संवाद उन कपथत लोगों की
मानपसकता को दशांशन ेकी कोपशश करता ह,ै जो
नाम और पहचान बदलकर पहल ेपंंमेजाल बनुते
हैं, पववाह करते हैं और बाद में दबाव व
बंलैकमेल के जपरये अपनी मंशा पूरी करते हैं।

कई पववादों और कानूनी पंंपं ंकया के बाद
पिलंम द केरल संटोरी-2 पसनेमाघरों में परलीज
हो चुकी है। पिलंम में लव-पजहाद की
वासंंपवक घटनाओं को केनंदंं में रखते हुए यह

पदखाया गया ह ैपक पकस तरह पढ़ंी-पलखी
युवपतयों को पंयार, शादी और सुनहरे

भपवषंय के झाँसे में िँसाकर
धमंािंतरण के पलए मजबूर पकया

जाता है।
तफल्म की कहानी 
पिलंम की कहानी केरल,

मधंय पंंदेश और राजसंथान की
तीन लड़ंपकयों के इदंश-पगदंश घूमती

है। यूपीएससी की तैयारी कर रही
केरल की सुरेखा (उलंका गुपंता) को पतंंकार
बनने का नाटक करने वाले कनंवजंशन पगरोह का
सलीम (सपुमत गहलावत) अपन ेपयंार क ेजाल
में िँसाता है। मधंय पंंदेश की नेहा (ऐशंंयंाश
ओझा), जवैपलन क ेखले मे ंनशेनल खलेन ेकी
तयैारी मे ंह,ै उस ेिजैान (अजंशन पसहं औजला)
अपना झूिा नाम राजू बताकर पंयार का झाँसा
देता है। वहीं राजसंथान की 16 साल की िाँपसंग
इंफंलूएंसर पदवंया (अपदपत भापटया) को

िालोवसंश बढ़ंाने का लालच देकर रापशद
(युकंताम खोसला) पनकाह कर लेता है। तीनों
का ही धमंािंतरण कर उनंहें इसंलाम अपनाने के
पलये कहा जाता है। नेहा, नपिसा बन जाती है,
पदवंया, आपलया और सुरेखा बन जाती है
सलमा। पिलमं मे ंपदखाया गया ह ैपक पकस तरह
भावनातंमक रंप से कमजोर कंंणों का लाभ
उिाकर लड़ंपकयों का िंंेनवॉश पकया जाता है।
पनकाह और धमंािंतरण के बाद होने वाले
अतंयाचारों के दृशंय दशंशकों को झकझोरते हंै।

अतभनय और िकनीकी पक््
तीनों अपभनेपंंतयों ने अपने पकरदारों में

भावनातंमक उतार-चढ़ंाव को पंंभावी ढंग से
पनभाया है। कुल पमलाकर, पिलंम समाज में
वंयापंत सापजशों को सिलतापूवंशक पंंसुंंत करती
है और अपभभावकों को सतकंक रहने का सनंदेश
देती है।16
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समाचार

‘द केरल स्टोरी-2’: समाज की तछपी परिो् को उजागर करिी तफल्म

लखनऊ। िॉ. शकुनंतला पमशंंा राषंंंंीय
पुनवंाशस पवशंंपवदंंालय में ‘युवराषंंंं’ के नेतृतंव में
‘राजनीपत शासंंंं एवं लोक पंंशासन पवभाग’ दंंारा
दो पदवसीय राषंंं ंीय युवा संसद का आयोजन
पवशंंपवदंंालय के आपंटशपिपशयल पलंब सेंटर में
समंपनंन हुआ। कायंशकंंम का उदंंेशंय युवाओं मंे
लोकतांपंंतक मूलंयों, संसदीय पंंपंंकयाओं, शासन
वंयवसंथा, वाद-पववाद, पनणंशय कंंमता और
अनुशासन की समझ पवकपसत करना रहा।

युवा ससंद मे ंपंपंतभापगयो ंन ेसासंदों की भपूमका
पनभाते हुए समान नागपरक संपहता (यूजीसी) पर
पकंं-पवपकंं में पवसंंृत चचंाश की। सदन की
कायंशवाही क ेदौरान गहृ मतंंंी की भपूमका पनभा रहे
पंंपतभागी ने यूजीसी पर पंंसंंाव पंंसंंुत पकया।
तीखी बहस और तकंक-पवतकंक के बाद मतदान
कराया, पजसमें बहुमत से समान नागपरक संपहता
पवधेयक पापरत कर पदया गया।

पंथंम पदन उदघंाटन सतं ंमे ंउतंरं पंदंशे सरकार
के राजंय मंतंंी सतीश चनंदंं शमंाश ने युवाओं का
उतंसाहवधंशन पकया। मुखंय वकंता राषंंं ंीय
संवयंसेवक संघ के कंंेतंं संपकंक पंंमुख मनोज जी
ने ‘एक पवधान, एक संपवधान और एक कानून’
की अवधारणा पर जोर पदया। पवपशिंं अपतपथ

मपहला आयोग की उपाधंयकंं अपणंाश यादव ने
युवाओं से सपंंकय राजनीपत में भागीदारी का
आहंंान पकया। कायंशकंंम की अधंयकंंता कुलपपत
आचायंश पंंो. संजय पसंह ने की और लोकतंतंं को
सशकंत बनाने में युवाओं की भूपमका पर बल
पदया।

दूसरे पदन मुखंय अपतपथ मुखंयमंतंंी के
सलाहकार एवं आईएएस अवनीश अवसंथी ने
संपवधान पढ़ंने और उसका पालन करने की
आवशंयकता बतायी। पवपशिंं अपतपथ बाबा साहब

भीमराव अमंबेिकर पवशंंपवदंंालय के कुलपपत
िॉ. राजकुमार ने ऐसे आयोजनों को लोकतांपंंतक
समझ के पलये आवशंयक बताया। समापन सतंं
में पूवंश उपमुखंयमंतंंी एवं राजंयसभा सदसंय िॉ.
पदनेश शमंाश ने कहा पक युवा संसद राषंंंं पनमंाशण
की पंंयोगशाला है।

मुखंय वकंता मनोजकानंत ने संपवधान की
पंंसंंावना, संवैधापनक उदंंेशंयों और सामापजक
करुीपतयों पर पंकंाश िालत ेहएु UCC की पवसंंतृ
जानकारी दी। कायंशकंमं मे ंपंंो. सी.क.े दीपंंकत, पंंो.
ममता यादव, पंंो. अपंंशनी कुमार दुबे सपहत कई
पशकंंकों ने पवचार साझा पकए। अपतपथयों का
संवागत कुलपपत, कुल सपचव रोपहत पसंह और
उप कुल सपचव अपनल कुमार पमशंंा ने पकया।

कायंशकंंम में लखनऊ पवशंंपवदंंालय, िॉ.
भीमराव अंबेिकर पवशंंपवदंंालय और भारा
पवशंपंवदंंालय क े300 पंपंतभापगयो ंन ेभाग पलया।
पंंपतयोपगता में पंंथम संथान सपचन पमशंंा
(पगपरराज पसंह की भूपमका), पंंदतीय हपंरशत
पंंजापपत (अपखलेश यादव की भूपमका) और
तृतीय पायल यादव (शामंभवी चौधरी की
भूपमका) को पमला। पवजेताओं को मेिल, टंंॉिी
और पंंमाणपतंं पंंदान पकये गये। l

राष््््ीय युरा संसद मे् यूसीसी पर हुआ मंरन

प््हतभाहगयो् को प््माणपत्् देते राष््््धम्व के
हनदेशक मनोजकान्त जी व लखनऊ की

पूव्व मेयर संयुक्ता भाहटया जी।



माचंश महीना िसलों के कृपर कायंश के पलये
बहुत ही महतंवपूणंश है। इसके अलावां केला,
लीची, पपीता की भी बागवानी कुछ पकसान
करते हैं। अतः पकसानों दंंारा पनमंन कृपर कायंंों
पर धंयान देने की आवशंयकता है :  

आम एवं लीरी
इस समय आम एवं लीची के नये बागों मंे जो

बाग अभी िलन में नहीं आने वाले हो उनके
पेड़ंों के आस-पास चारों तरि घास-िूस,
पुआल या पाॅलीथीन की मकंलचंग को हटा कर
हलंकी जुतायी-गुड़ायी करके पेड़ की उमंं के
अनुसार खाद एवं उवंशरको का पंंयोग करना
चापहये। यपद पेड़ एक वरंश का है, तो उसमे 50-
55 गंंाम िाइअमोपनयम िॉसंिेट, 85 गंंाम
यूपरया एवं 75 गंंाम मंयूरेट ऑफ़ पोटाश एवं 5
पकगंंा खूब अचंछी तरह से सड़ंी गोबर की खाद
पौधे के चारों तरि मुखंय तने से एक िीट  दूरी
पर परंग बनाकर पंंयोग करना चापहये। यह मातंंा
एक वरंश के पौधे के पलये है, एक साल के पेड़ं
के पलये संसंंुत मातंंा में पेड़ं की उमंं से गुणा
करके खाद एवं उवंशरकों की मातंंा को पनधंाशपरत
पकया जाता है। नवरोपपत बागों में  पजनमें अभी
िलन नहीं पलया जाता है आवशंयकतानुसार
हलंकी पसंचायी करना शंंेयकर रहता है। 

दीमक पंंकोपपत बागों में कंलोरपाइरीिास 20
EC@2.0 पमलीलीटर/लीटर पानी की दर से
मुखंय तने या उसके आस-पास की पमटंंी में
डंंेंपचंग/ पसंचायी करना चापहये।

ऐसे तो आम के अपधकतर बागों में बौर आ
चकु ेहै ंएव ंलीची क ेबाग मे ंआन ेवाल ेहै ंलपेकन
ऐसे बाग पजसमें पनकट भपवषंय में िूल आने
वाले हों एवं उनमें कीट- रोग की समसंया
आपंथशक कंंपत संंर पर हों तो उसमें
इपमिाकंलोपंंपि (17.8 एस0 एल0) की 0.3
पमलीलीटर/ लीटर पानी एवं हेकंसाकोनाजोल
5% एस0 सी0 की 1.0 पमलीलीटर/लीटर पानी
की दर से घोलकर पछड़काव करने से कंंमशः
भुनगा कीट एवं खरंाश रोग के साथ साथ अनंय
ििूँद जपनत रोगों की उगंंता में कमी आती है।

आम एवं लीची के ऐसे बाग पजनमें बौर आ
गये हैं, उनकी लगातार पनगरानी करते रहना
चापहये। यपद भुनगा कीट की संखंया 4-5 पंंपत
बौर पायी जाती है अथवा बौर का पमज या पंंिपंस
पंंकोप पदखायी पड़ंे तो ही कीटनाशक का पंंयोग
करना चापहये अनंयथा कोई आवशंयकता नहीं

होती है। मंजरी के पखल जाने के बाद पकसी भी
पंकंार का कपृर रसायन का पछड़कंाव नही ंकरना
चापहये, अनंयथा परागण पंंभापवत होता है। जैसे
ही परागण पूरा हो जाये, िल मटर के दाने के
बराबर बन जाये, तुरनंत आवशंयकतानुसार
भुनगा, पमज या पंंिपंस कीट के पंंबनंधन हेतु
थायामथेोकसंाम 25% िबलं0ू जी0 की 0.3 गंंाम
या इपमिाकलंोपंंपि (17.8 एस0 एल0) की 0.3
पमलीलीटर/लीटर पानी की दर से घोलकर
पछड़काव करना चापहये।

खरांश रोग क ेपंकंोप की दशा मे ंलकंणं पदखायी
पड़ंते ही हेकंसाकोनाजोल 5% एस0 सी0 की
1.0 पमलीलीटर/लीटर या घलुनशील सलिंर 80
िबंलू0 पी0 की 3.0 गंंाम/लीटर पानी की दर से
घोलकर पछड़काव करना चापहये। 

पजन बागों में िलों पर मकंखी की समसंया
गमंभीर हो वहाँ इसके पनयंतंंण के पलये पमथाइल

यूजीनाल युकंत िेरोमन टंंैप (गंधपास) 10-12
टंंैप / हेकंटेयर की दर से बैग में लटकाना
चापहय।े आम एव ंलीची क ेबाग मे ंिलू क ेपखल
जाने के बाद से लेकर िल लग जाने के मधंय
पसचायी नहीं करनी चापहये तथा पकसी भी पंंकार
के कृपर रसायनों के पछड़ंकाव से बचना चापहये,
अनंयथा नुकसान होने की समंभावना पंंबल रहती
है। िल के लग जाने के बाद िल को झड़ने से
बचन ेके पलये आवशयंक ह ैपक पलंानोपिकसं 1.0
पमली0 पंंपत 3 लीटर पानी की दर से घोलकर
पछड़ंकाव करना चापहये। िल लग जाने के बाद
बाग़ की पमटंंी में नमी बनाये रखने के पलये
पनयपमत हलंकी पसचायी करते रहना
चापहये। l

कृवष-जगत
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कैसे करे् फलो् की बागरानी
केला का उत््क सम्वध्वन से लगाया गया
पौधा 7-8 महीने का हो गया होगा, अब
इसमे हल्की जुतायी-गुड़ायी करने के बाद
प््हत पेड़् 200 ग््ाम यूहरया, 200 ग््ाम
म्यूरेट आफ पोटाश एवं 100 ग््ाम हसंगल
सुपर फास्फेट का प््योग करके हमट््ी चढा
दे। सूखी एवं रोगग््स्् पह््तयो् को तेज
चाकू से समय-समय पर काटते रहना
चाहहय।े ऐसा करन ेस ेरोग की सानध््त्ा भी
घटती है एवं  रोग का फैलाव भी कम होता
है, हवा एवं प््काश नीचे तक पहुँचता रहता
है हजससे कीटो् की संख्या मे् भी कमी
आती ह।ै आवशय्कतानसुार हलक्ी- हलक्ी
हसचांयी् करना चाहहये।

केला
अक्टूबर एवं जुलाई माह मे् लगाये गये
पपीता के पौधो् मे् सद््ी की वजह से पौधे
का हवकास कम हुआ होगा। इसहलये
आवश्यक है हक हनरायी-गुड़ायी करे्
तत्पि््ात प््हत पौधा 100 ग््ाम यूहरया, 50
ग््ाम म्यूरेट आफ पोटाश एवं 100 ग््ाम
हसंगल सुपर फास्फेट का प््योग करे्।
इसके बाद आवश्यकतानुसार हल्की-
हल्की हसचांयी करे्। पपीता को पपाया हरंग
स्पॉट हवषाणु रोग से बचाने के हलये
आवश्यक है हक 3.0 हमली0/लीटर पानी
की दर से नीम आधाहरत कीटनाशक के
घोल, हजसमे 0.5 हमली /लीटर की दर से
सट्ीकर हमला हो का एक माह क ेअनत्राल
पर आठवे् माह तक हिड़काव करना
चाहहये। उच्् क्वाहलटी के फल हेतु एवं
पपीता के पौधो् मे् रोगरोधी गुण पैदा करने
के हलये आवश्यक है हक यूहरया 10 ग््ाम
+ हजकं सलफ्टे 15 ग््ाम + बोरान 10 ग््ाम
/लीटर पानी मे् घोलकर एक एक महीने
के अन्तर पर हिड़काव आठवे महीने तक
करना चाहहये। पपीता की सबसे घातक
बीमारी जड़ गलन के प््बन्धन के हलये
आवश्यक है हक हेक्साकोनाजोल 5%
एस. सी. की 2.0 हमली/ लीटर पानी की
दर स ेघोलकर एक- एक महीन ेक ेअनत्र
पर हमट््ी को खूब अच्िी तरह से हभगा
देना चाहहये, यह काय्व आठवे महीने तक
करते रहना चाहहये।

पपीता



बाल-प््श्नोत््री
01. िकस देश के उपराष््््पलत ने हाल
ही मे ्श््ीराममनन्दर के दश्षन िकये है?्
(क) सूरीनाम (ख) हैती
(ग) ब््ाजील (घ) गुयाना

02. लललता पंरमी कब मनायी जाती है?
(क) आह््शन शुक्ल पंचमी
(ख) काह्तवक पूह्णवमा
(ग) चैत्् कृष्ण अष््मी
(घ) फाल्गुन शुक्ल एकादशी

03. एआई (AI) से सम्रण शलि्त
बढा्ने के ललये भारत से िकस राजय् से
िकसका पेटेनट् हुआ�?
(क) बंगाल के सुदीप्तो
(ख) असम के अहनरबान
(ग) हबहार के ऋहष दीह््ित
(घ) गुजरात के अह््शन पटेल

04. रंगभरी एकादशी लकस नगरी का
प््लसद्् पव्ष है�������?  

(क) लखनऊ (ख) वाराणसी
(ग) अयोध्या (घ) प््यागराज

05. महाभारत कालीन कालम्पलय् अब
कहाँ है��?
(क) कानपुर (ख) आगरा
(ग) शामली (घ) फ््रुखाबाद

06. अपना मांस देकर कबूतर की रक््ा
लकसने की?
(क) राजा हशबी
(ख) राजा मोरध्वज
(ग) राजा परमाल
(घ) राजा शुद््ोधन

07. पंर पलरवत्षन के लवरय मे ्कौन
शालमल नही ्है?
(क) नागहरक कत्वव्य (ख) स्वदेशी
(ग) पय्ाववरण संरि््ण (घ) आत्महनभ्वर

08. भगवान श््ीकृषण् ने सव्यं को
हालियो ्मे ्कौन-सा हािी बताया है ?
(क) सुप््तीक (ख) ऐरावत
(ग) कुवलयापीड़् (घ) अश््त्थामा
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बाल जगत

केसवरया आिा वनखरी है
अर्णोदय हो रहा गगन मे्, िायी िटा हनराली है।
केसहरया आभा हनखरी है, हमटी याहमनी काली है।।

उत््र से दह््िण तक सारा, सोया भारत जाग रहा,
बच््ा-बच््ा राम बना है, दानव दल अब भाग रहा;
कही् न यह हफर से आ जाये, करनी हनत रखवाली है।
केसहरया आभा हनखरी है, हमटी याहमनी काली है।।

एक साथ सब खड़्े हुए है्, ऊँच-नीच का भेद कहाँ,
सब भारत के भारत सब का, हदखता नही् हवभेद यहाँ;
सबने हमलकर भारत माँ की, सारी हवपदा टाली है।
केसहरया आभा हनखरी है, हमटी याहमनी काली है।।

उत््र से नगपहत हवशाल ने, दुश्मन को ललकारा है,
हहन्दु महोदहध भी दह््िण से, आज पुनः हुंकारा है;
क््ान्नत-क््ान्नत का राग सुनाती, गंगा भी मतवाली है।
केसहरया आभा हनखरी है, हमटी याहमनी काली है।।

कोहट-कोहट वीरो् ने इसको, उष्ण रक्त से सी्चा है,
ऋहष-मुहनयो् ने हदव्य ज््ान का, पावन नीर उलीचा है;
केशव-माधव के उपवन मे्, फैल रही हहरयाली है।
केसहरया आभा हनखरी है, हमटी याहमनी काली है।।

पहमालय के िूल अपनी पवपशिंंताओं के
पलये सवंशपवपदत हैं। दुभंाशगंयवश उनकी अनेक
पंंजापतयाँ पवलुपंत होती जा रही हैं। यह कहानी
उस समय की है, जब पहमालय का एक
अनूिा पेड़ अपने िलीय वैपशिंं्य के साथ
एक पनजंशन पहाड़ी नदी के तीर पर कंसथत था।
उसके िूल बड़े, चेरी से भी अपधक रसीले
और आम से भी अपधक मीिे होते थे।

उस पेड़ पर वानरों का एक झुणंि रहता था,
जो बड़ी ही संवचंछनंदता से रसासंवादन व
उपभोग करता था। उन वानरों के राजा
महाकपप ने अपनी दूर-दृपंंि उसने समसंं
वानरों को सचेत कर रखा था पक उस वृकंं का
कोई भी िल उन टहपनयों पर न छोड़ा जाये
पजनके नीचे नदी बहती हो। उसके अनुगामी
वानरो ंन ेभी उसकी बातो ंको परूा महतवं पदया।
एक पदन दुभंाशगंयवश उस पेड़ का एक िल
पतंंों के बीचों-बीच पक कर टहनी से टूट,
बहती हुई उस नदी की धारा में पंंवापहत हो
गया।

उनंहीं पदनों उस देश का राजा अपनी औरतों
दास-दासीयों तथा के साथ उसी नदी की तीर
पर पवहार कर रहा था। वह पंंवापहत िल
आकर वहीं रंक गया। उस िल की सुगनंध से
राजा की औरतें समंमोपहत हो गयीं। राजा भी
उस सुगनंध से आनकंनदत हो उिा। शीघंं ही
उसने अपने आदमी उस सुगनंध के संंोत के
पीछे दौड़ाये। राजा के आदमी ततंकाल उस
िल को नदी के तीर पर पंंापंत कर पल भर में
राजा के समंमुख ले आये। िल का परीकंंण
कराया गया तो पता चला पक वह एक पवरहीन
िल था। राजा ने जब उस िल का
रसासंवादन पकया तो उसके हंदय में वैसे िलों
तथा उसके वृकंं को पंंापंत करने की तीवंं
लालसा जगी। कंंण भर में पसपापहयों ने वैसे

िलों पेड़ को भी ढूँढ पलया। पकनंतु वानरों की
उपकंसथपत उनंहें वहाँ रास नहीं आयी। ततंकाल
उनंहोंने तीरों से वानरों को मारना पंंारमंभ कर
पदया।

वीयंशवान महाकपप ने तब अपने सापथयों को
बचाने के पलये कूदते हुए उस पेड़ के पनकट
की एक पहाड़ी पर कंसथत एक बेंत की लकड़ी
को अपने पैरों से िँसा कर, पिर से उसी पेड़
की टहनी को अपने दोनों हाथों से पकड़ कर
लेट अपने सापथयों के पलए एक पुल का
पनमंाशण कर पलया। पिर उसने पचलंला कर
अपने सापथयों को अपने ऊपर चढ़ंकर बेतों
वाली पहाड़ी पर कूद कर भाग जाने की आजंंा
दी। राजा ने महाकपप के तंयाग को बड़े गौर से
देखा और सराहा। उसने अपने आदपमयों को
महाकपप को पजनंदा पकड़ लाने की आजंंा दी।

उस समय महाकपप की हालत अतंयनंत
गमंभीर थी। साथी वानरों दंंारा कुचल जाने के
कारण उसका सारा शरीर पवदीणंश हो उिा था।
राजा ने उसके उपचार की सारी वंयवसंथता भी
करवायी, मगर महाकपप की आँखें हमेशा के
पलये बनंद हो चुकी थीं।

महाकपि का बपिदान

उत््र : 1.(घ), 2.(क), 3.(ग), 4(ख), 5.(घ), 6.(क), 7.(घ), 8.(ख)



मेष रावश-
पाहरवाहरक काय््ो् पर खच्व बढ्ेगा।

पहरवार की उन्नहत व व्यापार की उन्नहत
होगी। सन्तान की प््गहत से मन प््सन्न रहेगा।
अध्ययन अध्यापन मे् अवरोध उत्पन्न होगा।

िृषि रावश- 
नौकरी के हलए प््यासरत लोगो् को

लाभ हमलेगा। क््ोध मे् वृह््द होगा। सीने
की तकलीफ अथा्वत कफ, सद््ी, खासंी, एलज््ी

तथा घबराहट मे् वृह््द हो सकती है।
वमथुन रावश- 

सामाहजक पद प््हतष््ा एवं सामाहजक
दायरे मे् वृह््द होगी। मानहसक हचन्ता मे् वृह््द
हो सकती है। क््ोध मे् वृह््द हो सकती है।
अचल संपह््त का लाभ प््ाप्त हो सकता है।
शत््ुओ् के कारण काय््ो् मे् व्यवधान।

कक्क रावश-
धन लाभ की न्सथहत बनेगी। वाणी की

तीव््ता मे् वृह््द होगी। पाहरवाहरक काय््ो् को
लेकर के मान मे् तनाव होगा। पराक््म पुर्षाथ्व
मे् वृह््द होगी। दाँत एवं आँखो् की समस्या।

वसंह रावश- 
नौकरी व्यवसाय तथा सामाहजक

प््हतष््ा मे् वृह््द होगी। जीवनसाथी के
स्वास्थ्य को लेकर हचन्ता बढ्ेगा। प््ेम सम्बन्धो् मे्
अवरोध उतप्नन् होगा। माता क ेसव्ासथ्य् को लकेर
हचन्ता बढ्ेगी। वाहन चलाते समय ध्यान रखे्।

कन्या रावश-
शत््ुओ् पर हवजय प््ाप्त होगा।

सव्ासथ्य् को लकेर हचनत्ा बढ्गेी। दरूसथ्
यात््ा क ेखच्व मे ्वहृ््द होगी। क््ोध एव ंझलल्ाहट
मे् वृह््द होगी। आँखो् की समस्या पर खच्व

बढ्गेा। भोग हवलाहसता परखच्व बढ्गेा। 
तुला रावश- 

बौह््दक ि््मता केवल पर आह्थवक
प््गहत अच्िी होगी। व्यापाहरक गहतहवहधयो् की
शुर्आत हो सकती है। कलात्मक ि््ेत्् मे् वृह््द
होगी। प््ेम सम्बन्धो् मे् पहरवत्वन हो सकता है।

िृव््िक रावश-
चल अचल सम्पह््त का लाभ बढ्ेगा।

घर, गाड़्ी के सुख मे् वृह््द होगी।

सरकारी तंत्् से लाभ हमलेगा। मुकदमो् मे्
तनाव बढ्ेगा। प््हतयोहगता मे् हवजय प््ाप्त होगा।

धनु रावश-
पराक््म एवं सामाहजक ि््ेत्् मे् वृह््द

होगा। राजनीहतक लाभ हमलेगा। सन्तान
के स्वास्थ्य एवं प््गहत को लेकर तनाव बढ्ेगा।
अध्ययन अध्यापन मे् अवरोध होगा। क््ोध एवं

झल्लाहट मे् वृह््द हो सकती है।
मकर रावश-

पाहरवाहरक काय््ो ्मे ्प्ग्हत होगा। परै की
समस्या के कारण तनाव बढे्गा। प््ेम सम्बन्धो्
मे् सुधार होगा। जीवनसाथी से मधुरता बढ्ेगी।
आँखो् की समस्या के कारण तनाव बढ्ेगा।

घुटनो् मे् दद्व बढ्ेगा।
कुम्ि रावश-
आह्थवक काय््ो् मे् अच्िी प््गहत होगी।

पैतृक सम्पह््त का लाभ हमलेगा। क््ोध मे् वृह््द
होगी। दैहनक रोजगार मे् प््गहत होगा। जीवन
साथी को चोट अथवा ऑपरेशन हो सकता है।

मीन रावश-
भोग हवलाहसता म्े वहृ््द होगी। दरूस्थ यात््ा

पर खच्व बढ्ेगा। दाम्पत्य जीवन को लेकर
तनाव बढ्ेगा। पहरश््म म्े अवरोध उत्पन्न होगा।
आँखो् की समस्या के कारण तनाव बढ्ेगा। पेट
एवं पैर की समस्या के कारण तनाव बढ्ेगा।

व््त-पि्त
01 माच्व प््दोष व््त
02 माच्व होलाष््क समाप्त, होहलका दहन
03 माच्व चैतन्य महाप््भु जयन्ती, चंद्् ग््हण, सत्य व््त
04 माच्व होली (धुलेण्डी), गणगौर पूजा प््ारंभ,

दाऊजी का हुरंगा
05 माच्व रथ मेला प््ारंभ (रंगजी मन्नदर, वृन्दावन)
06 माच्व संकष््ी चतुथ््ी
07 माच्व रंग पंचमी
09 माच्व एकनाथ षष््ी
10 माच्व शीतला सप्तमी, नौचन्दी मेला प््ारम्भ, मेरठ
11 माच्व शीतला अष््मी, कालाष््मी
14 माच्व मीन संक््ांहत, पापमोचनी एकादशी
15 माच्व श््वण

स्मरणीय वतवथयाँ
01 माच्व (पुण्यहतहथ) सोहन लाल ह््िवेदी
02 माच्व (पुण्यहतहथ) सरोहजनी नायडू
03 माच्व (जयंती) रामकृष्ण खत््ी
04 माच्व (जयंती) रामनरेश ह््तपाठी, फणीश््रनाथ रेणु
04 माच्व (पुण्यहतहथ) लाला हरदयाल
07 माच्व (जयंती) सह््चदानंद हीरानन्द वात्स्यायन ‘अज््ेय’,

रामप््साद शम्ाव 'महह्षव'
07 माच्व (पुण्यहतहथ) गोहवन्द बल्लभ पन्त, दयाराम साहनी
08 माच्व (पुण्यहतहथ) रानी कण्ाववती
09 माच्व (जयंती) उस््ाद ज्ाहकर हुसैन
10 माच्व (जयंती) लल्लन प््साद व्यास
10 माच्व (पुण्यहतहथ) साहवत््ीबाई फुले
11 माच्व (जयंती) सुदश्वन साहू (भारतीय मूह्तवकार)
11 माच्व (पुण्यहतहथ) शम्भाजी
12 माच्व (पुण्यहतहथ) डॉ. भगवानदास माहौर
13 माच्व (पुण्यहतहथ) नाना फड़नवीस 
14 माच्व (जन्महतहथ) वैहदक गहणतज्् भारती कृष्णतीथ्व

''करम प््धान लबसव् रलर राखा। जो जस करइ सो तस फल राखा।।''

ज्योवतव्ितद पं. वदिाकर व््तपािी
लनदेशक- उति्ान जय्ोलतर संसि्ान

पाव््कक रावशफल
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लखनऊ। रंगों का तंयोहार होली खुपशयाँ,
उमङंं और अपनापन लेकर आता है। हर तरि
गुलाल की खुशबू, हँसी-पििोली और रंगों की
बौछारें माहौल को उतंसवमय बना देती हैं।
लेपकन जरा सी लापरवाही आँखों के पलये भारी
पड़ं सकती है। बाजार में पबकने वाले कई रंगों में
हापनकारक केपमकल (रसायन) पमले होते हैं,
जो आँखों की नाजुक परत को नुकसान पहुँचा
सकते हैं।

पकंग जॉजंश मेपिकल यूपनवपंसशटी (केजीएमयू)
के नेतंं पवभाग के िॉकंटर अरंन शमंाश बताते हैं
पक होली के बाद इन पदनों आँखों में जलन,
लापलमा, सूजन और पानी आने की पशकायतें
तेजी से बढ़ं जाती हैं। कई मामलों में कॉपंनशया
(आँख की पारदशंंी परत) में खरोंच तक आ
जाती है। यपद समय पर इलाज न पमले तो
संकंंमण बढ़ं सकता है और इलाज लमंबा चल
सकता है।
त्यो् खिरनाक है् केतमकल रंग?
िॉ आरनं क ेअनसुार ससंं ेऔर पमलावटी रगंों

में सीसा, कंंोपमयम, काँच का बुरादा और अनंय
रासायपनक ततंव पमलाये जाते हैं। ये ततंव आँख
में पहुँचते ही जलन और एलजंंी पैदा करते हैं।
गीले रंगों में िाले जाने वाले िाई और ऑयल
बेसंि केपमकल आँख की सतह से पचपक जाते
है,ं पजसस ेसकंंमंण का खतरा कई गनुा बढ़ ंजाता
है।

कई बार लोग रंग छुड़ंाने के पलये साबुन या
पिटजंंेंट का उपयोग कर लेते हैं, जो कंसथपत को
और पबगाड़ं देता है। आँखों की तंवचा और
कॉपनंशया बहेद सवंदेनशील होत ेहै,ं इसपलय ेथोड़ंी
सी लापरवाही भी नुकसानदेह हो सकती है।

आँख मे् रंग चला जाये िो त्या
करे्?

अगर खेलते समय रंग आँख में चला जाये तो
घबरायें नहीं और आँखों को पबलंकुल न रगड़ंें।
रगड़नं ेस ेकॉपनंशया मे ंखरोचं आ सकती ह।ै तरुनतं
साि और िणंिे पानी से आँखों को अचंछी तरह

धो लें। कम से कम 10–15 पमनट तक
लगातार पानी िालते रहें तापक रंग पूरी

तरह पनकल जाये।
यपद जलन जंयादा हो, धुँधला पदखायी दे,

आँख खोलने में पदकंंत हो या ददंश बना रहे तो
तुरनंत नेतंं पवशेरजंं से समंपकंक करें। पबना िॉकंटर
की सलाह के कोई भी आई डंंॉप या घरेलू नुसंखा
न अपनाये।ं कई बार लोग गलुाबजल या कोई भी
डंंॉप िाल लते ेहै,ं पजसस ेएलजंंी और बढ़ ंसकती
है।

बच््ो् का रखे् खास ध्यान
बचंंों की आँखें वयसंकों की तुलना में अपधक

संवेदनशील होती हैं। वे खेलते समय सावधानी
नहीं बरतते, इसपलये अपभभावकों की पजमंमेदारी
बढ़ं जाती है। इस बात का धंयान रखें पक बचंंे
सुरपंंकत और हबंशल रंगों से ही होली खेलें।

पकसी के चेहरे पर जबरदसंंी रंग न िालें और
आँखों को बचाकर ही गुलाल लगायें। छोटे बचंंों
को पानी वाले रंगों से दूर रखें। यपद बचंंा आँखों
में जलन या ददंश की पशकायत करे तो उसे
नजरअंदाज न करें।
संक््मण के लक््ण

आँखों का लाल होना, लगातार पानी आना,
चुभन या जलन, धुँधला पदखायी देना, रोशनी से
पचढ़ं, आँख खोलने में तकलीि

बुजुग्व और एलज््ी मरीज रखे्
अतितरत्ि सारधानी

पजन लोगो ंको पहल ेस ेआखँो ंकी एलजंंी, डंंाई
आयी या पकसी पंंकार की नेतंं समसंया है, उनंहें

पवशेर सतकंकता बरतनी चापहये। बुजुगंंों में
संकंंमण जलंदी िैल सकता है और िीक होने में
समय लग सकता है। ऐसे लोग भीड़ं-भाड़ं में रंग
खेलने से बचें और यपद खेलें तो सुरकंंा उपाय
जरंर अपनायें।

प््ाकृतिक होली का सन्देश
पवशेरजंंों का कहना है पक होली का असली

आननंद सुरपंंकत और सादगीपूणंश तरीके से मनाने
में है। िूलों की होली, सूखे गुलाल और सीपमत
पानी का उपयोग न केवल आँखों के पलये
सुरपंंकत है, बकंलक पयंाशवरण के पलये भी बेहतर
है। होली खुपशयों का पवंश है, लेपकन थोड़ंी सी
समझदारी इसे और सुरपंंकत बना सकती है।
आँखें हमारे शरीर का अनमोल पहसंसा हैं। रंगों
की मसंंी में उनकी सुरकंंा को नजरअनंदाज न
करें। सावधानी रखें, सुरपंंकत रंग चुनें और
जरंरत पड़ंने पर तुरनंत िॉकंटर से सलाह लें।
तभी यह तंयोहार सच मायनों में खुपशयों और
सेहत का सनंदेश देगा। l20
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होली मे् आँखो् का रखे् तरशेष ध्यान
=केठिकल वाले रंग बढंा सकते हैं

खतरा डॉ. आर्न के मुताहबक, होली खेलते
समय सूखे और प््ाकृहतक रंगो् का
इस््ेमाल करे्। हब्वल या फूलो् से बने रंग
अपेि््ाकृत सुरह््ित होते है्। आँखो् के
आस-पास हल्का नाहरयल या सरसो् का
तेल लगाने से रंग सीधे त्वचा पर नही्
हचपकते और आसानी से साफ हो जाते
है्।
चश्मा पहनने वाले लोग चश्मा लगाकर ही
बाहर हनकले्। इससे आँखो् पर सीधे रंग
पड़्ने की सम्भावना कम होती है।
कॉन्टैक्ट ले्स लगाने वालो् को उस हदन
ले्स न पहनना ही बेहतर है, क्यो्हक रंग
ले्स के अन्दर फँसकर संक््मण का
खतरा बढ्ा सकते है्।
l बहुत तेज प््ेशर वाली हपचकारी का
इस््ेमाल आँखो् के पास न करे्।
l चेहरे पर रंग लगाते समय आँखे् बन्द
रखे्।
l बाइक चलाते समय हेलमेट का
वाइजर नीचे रखे्।
l रंग खेलते समय बार-बार आँखो् को
हाथ न लगाये्।

रखे् विशेष यह सािधावनयाँ


