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मतान्तरित रिन्दू आिक््ण के िकदाि निी...समप्ादकीय
हा ल ही में सरंंोचंं नंयायालय ने अपने ननरंणय में संपषंं निया है नि जो वंयकंति नहनंदूू, नसख या बौदंं िे

अलारा निसी अनंय निलीजन में मिानंिनिि होिा है, रह अनुसूनिि जानि िा सदसंय नहीं िहिा औि
अनुसूनिि जानि (अतंयािाि ननरािर) अनिननयम िे िहि संिकंंर िा दारा नहीं िि सििा। नंयायालय ने
िहा नि ईसाई निलीजन में मिानंििर होने से अनुसूनिि जानि िा दजंाण ितंिाल समापंि हो जािा है। यह
फैसला एि आपिानिि मामले में आया नजसमें आनंधंं पंंदेश िे पादिी निंथडा आननंद ने नशिायि दजंण ििायी
थी नि उन पि िई बाि हमले हुए, जान से मािने िी िमनियाँ दी गयीं औि जानिसूिि गानलयाँ दी गयीं।
उनंहोंने अनुसूनिि जानि जनजानि अनिननयम िे िहि िेस निया, नजसे आनंधंं पंंदेश उचंं नंयायालय ने यह
िहिे हुए खानिज िि नदया नि ईसाई निलीजन में मिानंििर िे बाद रे अनुसूनिि जानि िे सदसंय नहीं िहे।
उचंिंम नयंायालय न ेभी उनहंे ंअनसुनूिि जानि िा नही ंमाना। नयंायालय न ेसनंरिान (अनसुनूिि जानि) आदशे,
1950 िा हराला देिे हुए िहा नि यह िोि पूरंणिः ननिपेकंं है औि इसमें िोई अपराद नहीं है। िोई वंयकंति
एि साथ निसी अनंय निलीजन िो अपनािे हुए अनुसूनिि जानि िी सदसंयिा िा दारा नहीं िि सििा।
नंयायालय ने यह भी िहा नि अनुसूनिि जानि दजंंे िो नननंदणषंं िमंंों से पिे बढ़ाने िे नलये नंयानयि वंयाखंया
नहीं बकंकि नरिायी िािंणराई िी आरशंयििा होगी। इस ननरंणय से उन लोगों पि लगाम लगिी है जो िमंण
पनिरिंणन िे बाद भी दोहिे लाभ- नये िमंण िे अनििाि औि अनुसूनिि जानि िे नलये आिकंंर िा उपयोग
िििे िहे हों। 

मुकंसलम औि ईसाई यह दारा िििे हैं नि उनिे यहाँ जानि वंयरसंथा नहीं है, लेनिन जब आिकंंर
िथा अनंय मामलों में लाभ िा पंंशंन आिा है िो अपनी जानि बिाने लगिे हैं, जो िहीं से भी उनिि नहीं है।
भाििीय संनरिान ने अनुसूनिि जानियों औि जनजानियों िो आिकंंर िा पंंारिान उनिे ऐनिहानसि उतंपीड़न
औि सामानजि बनहषंिाि िो धंयान में िखिे हुए नदया था। नरशेष रंप से अनुसूनिि जानियों िे सनंदभंण में, यह
माना गया नि रे सनदयों से छुआछूि औि सामानजि अपमान िे नशिाि िहे हैं। इसी िािर, 1950 िे िाषंंंंपनि
आदेश िे िहि अनुसूनिि जानि िा दजंाण पंंािमंभ में िेरल नहनंदुओं िि सीनमि िखा गया, नजसे बाद में नसख
औि बौदंं समुदायों िि नरसंंानिि निया गया। पिनंिु ईसाई औि मुकंसलम िमंण अपनाने राले दनलिों िो अब
भी एससी िा दजंाण नहीं नमलिा, जबनि अनुसूनिि जन जानियों िे मामले में निलीजन िी बाधंयिा नहीं है।
धंयान िहे नि आिकंंर िा उदंंेशंय सामानजि औि ऐनिहानसि अनंयाय िो दूि ििना है। यनद िोई वंयकंति ऐसे
िमंण िो अपनािा है, जहाँ नसदंंानंििः जानि-आिानिि भेदभार िा संथान नहीं है, िो उसे उसी आिाि पि
आिकंंर देना संनरिान िी मूल भारना िे नररंदंं होगा। ईसाई नमशनिी एि औि िाल यह िलिे हैं नि
अनसुनूिि जानि-जनजानि ि ेलोगो ंिा मिानिंिर िो ििा दिे ेहै ंलनेिन उनिा नाम नही ंबदलि।े ऐसा िििे
यह लोग नछपे रंप में ईसाई बने िहिे हैं औि नहनंदू एससी-एसटी िा लाभ माििे िहिे हैं। होना िो यह िानहये
नि संसद ऐसा िानून बनाये नजसमें अनुसूनिि जानि, जनजानि औि नपछड़ी जानियों िो नमलने राला आिकंंर
िेरल नहनंदुओं िो ही नमले। जो निलीजन यह दारा िििे हैं नि उनिे यहाँ जानि नहीं है िो उनंहें आिकंंर िा
लाभ तंयों नमले ? आज बड़ी संखंया में मुसलमान नहनंदू नपछड़ी जानियों औि बड़ी संखंया में ईसाई अनुसूनिि
जानि िा आिकंंर हड़प िहे हैं। इस पि संसद िो िानून बना िि िोि लगानी िानहये। मिानंििर िे बाद
वंयकंति एि नयी सामानजि पहिान गंंहर िििा है, नजसिे साथ उसिे अनििािों औि ििंणवंयों में भी पनिरिंणन
आिा है। नंयायालय ने अपने ननरंणय में यह भी संिेि नदया है नि यह एि नीनिगि मामला है, नजसमें अकंनिम
ननरंणय संसद औि िेनंदंं सििाि िो लेना िानहये।। l
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षड् दोषाः पुर्षेणेि िातव्या भूरतरमच्छता।
रनद््ा तन्द््ा भयं क््ोध अालस्यं दीर्घसूत््ता।।

- महाभारत (उद््ोगपव्ष)

वैभव और उन्नतत चाहने वाले पुर्र को नी्द, तन्द््ा (ऊँघना), डर,
क््ोध, आलस्य तथा दीघ्षसूत््ता (कम समय लगने वाले काय््ो मे् अतधक
समय नष्् करना) इन छ: दोरो् काे त्याग देना चातहये।
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भारतीय परम्परा मे् कुछ नाम ऐसे है्, जो
मात्् इततहास या कथा का तहस्सा नही्

होते, बल्कक एक जीतित चेतना की तरह समाज
के भीतर प््िातहत होते रहते है्। इन्ही् मे् सती
अनुसुइया का नाम अत्यन्त श््द््ा और गौरि के
साथ तिया जाता है। अनुसुइया का जीिन एक
दीपस्म्भ् की भातँत ह,ै जो आज भी हमे ्सही माग्ग
तदखाता है। उन्हे् सामान्यतः पततव््ता के आदर्ग
र्प मे् स्मरण तकया जाता है, तकन्तु यतद उनके
जीिन को गहरायी से समझा जाये तो स्पष्् होता
है, तक िे केिि एक पातरिातरक आदर्ग नही्,
बल्कक भारतीय तचन्तन मे् स््््ी-रल्तत, सन्तुिन
और आत्मबि की एक ऊँची धुरी है्। आज जब
स््््ी की भूतमका, उसकी स्ितंत््ता, उसके
अतधकार और उसकी पहचान को िकेर नय-ेनये
तिमर्ग खड़े हो रहे है्, तब यह आिश्यक हो
जाता है, तक हम उन मूि आदर््ो् की ओर भी
दृत््ष डािे् जहाँ स््् ्ी को केिि सामातजक
संरचना का एक भाग नही्, बल्कक धम्ग, सन्तुिन
और सृजन की केन्द्् रल्तत माना गया था। सती
अनुसुइया, तजनके नाम का अथ्ग ही ‘ईर्य्ाग और
द््ेष से मुत्त’ होना हो, उनकी महानता की
कक्पना करना भी तकसी साधारण व्यल्तत के
सामरय््ग की बात नही ्ह।ै उनका जीिन इसी सतय्
को सहज और गहन र्प मे् हमारे सामने प््स््ुत
करता है। माता अनुसुइया का जीिन यह दर्ागता
है तक नारी अपने आचरण और संस्कारो् से
समाज को तदरा दे सकती है। 
तपस्या, त्याग व शुरिता की प््तीक 
अनसुइुया प्ज्ापतत कद्गम और दिेहतूत की पतु््ी

थी्। उनका तििाह महत्षग अत््त के साथ हुआ।
अत््त ऋतष सतृ््ष क ेसात प्म्खु ऋतषयो ्मे ्स ेएक
थ।े इस दामप्तय् जीिन मे ्अनसुइुया जी न ेकिेि
घर-गृहस्थी नही् सम्भािी अतपतु तपस्या, त्याग
और रुतचता का ऐसा उदाहरण प््स््ुत तकया तक
समस्् िोक उन्हे् सतीत्ि की पराकाष््ा मानने
िगे। उनका जीिन सरि था तकन्तु उसकी
गहरायी अपार। आश््म मे् रहते हुए िे पतत की
सेिा मे् तत्पर रहती्, अतततथ-सत्कार करती् और
प््कृतत के साथ सामंजस्य बनाये रखती्। उनकी
तदनचय्ाग मे् कोई तदखािा नही् था। िे जानती थी्
तक सच््ी नारी रल्तत बाहरी सजािट मे् नही्,

अतपतु आन्ततरक पतित््ता मे् तनतहत है।

आज के युग मे् जहाँ युिततयाँ भौततक सुखो् की
दौड़ मे् नैततक मूक्यो् को भूि जाती है्, िहाँ
उनका यह जीिन हमे् याद तदिाता है तक सच््ी
सन्तोष की कुंजी आत्म-संयम मे् तछपी है।

नािी धम्घ का उपदेश
श््ीरामचतरतमानस मे् सती अनुसुइया का

तचत््ण तमिता है। जब भगिान राम, सीता जी
और िक्््मण जी िनिास के दौरान माता
अनुसुइया के आश््म पहुँचे, तब सती अनुसुइया
ने सीता जी को नारी धम्ग का उपदेर तदया। यह
उपदेर आज भी उतना ही प््ासंतगक है, तजतना
उस समय था। उन्हो्ने सीता जी से कहा तक नारी
का सबसे बड़ा आभूषण उसका रीि और
पततव््त धम्ग है। उन्हो्ने यह स्पष्् तकया तक नारी
के तिए बाहरी सज््ा से अतधक महत्््िपूण्ग

उसका आचरण और तिचार है्। उन्हो्ने सीता जी
को धैय्ग, सेिा, सहनरीिता और समप्गण का
महत्ि समझाया। यह उपदेर केिि िैिातहक
जीिन तक सीतमत नही् है, बल्कक यह जीिन के
प््त्येक क््ेत्् मे् नारी के सन्तुतित और मय्ागतदत
आचरण का माग्ग प््रस्् करता है। इस संिाद मे्
अनुसुइया जीिन के गहन सूत्् सीता जी को
सौ्पती है्-

दिब्य बसन भूषन पदिराए।
जे दनत नूतन अमल सुिाए॥
कि दरदषबधू सरस मृिु बानी।
नादरधम्म कछु ब्याज बखानी॥2॥
सती अनसुइुया न ेसीता जी को ऐस ेतदवय् िस््््

और आभषूण पहनाय,े जो तनतय्-नय ेतनम्गि और
सुहािने बने रहते है्। तिर ऋतष पत्नी उनके
बहाने मधुर और कोमि िाणी से त््््सयो् के कुछ04
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आवरण कथा l प््सून ‘प््याग’

प््ेरणापुंज मातृशकत्त सती अनुसुइया
न््तदेव परीक््ा : स््््ी-शन्तत का दश्ान

पुिारों में रनंरणि नंंिदेर पिीकंंा िा पंंसंग सिी अनुसुइया िे जीरन िा एि अतंयनंि
महतंरपूरंण आयाम पंंसंंुि िििा है। यह िथा िेरल िमतंिाि नहीं, बकंकि एि गहन
दाशंणननि संिेि है। जब बंंहंमा, नरषंरु औि महेश उनिी पिीकंंा लेिे हैं, िब अनुसूइया
अपने िपबल से उनंहें नशशु बना देिी हैं। यह घटना बिािी है नि संंंंी िी शकंति िेरल
सहनशीलिा िि सीनमि नहीं, बकंकि रह िमंण िी िकंंा िे नलये ननरंाणयि भी हो सििी
है। भाििीय पिमंपिा में इसी भार िो संसंिृि में इस पंंिाि वंयतंि निया गया है -

नात््ि स््््ीसमं तेजो नात््ि स््््ीसमं तपः।
या धारयतत लोकानां सा शक्ततः परमा स्मृता।।

अथंाणतंा् संंंंी िे समान न िोई िेज है, न िोई िप। रही समंपूरंण लोिों िो िािर ििने
राली पिम शकंति है।



धम्ग बखान कर कहने िगी्।
मातु दपता भ््ाता दितकारी।
दमतप््ि सब सुनु राजकुमारी॥
अदमत िादन भत्ाम बयिेिी।
अधम सो नादर जो सेव न तेिी॥

हे राजकुमारी! सुतनये- माता,
तपता, भाई सभी तहत करने
िािे है्, परन्तु ये सब एक
सीमा तक ही (सुख) देने
िािे है्, परन्तु हे जानकी!
पतत तो (मोक्् र्प)
असीम (सुख) देने िािा
है। िह स््््ी अधम है, जो
ऐसे पतत की सेिा नही्
करती।
धीरज धम्म दमत्् अर् नारी।
आपि काल पदरदखअदिं चारी।।
बृद्् रोगबस जड़ धनिीना।
अंध बदधर क््ोधी अदत िीना।।

अथा्गत्ा ्धयै्ग, धम्ग, तमत् ्और स््््ी- इन चारो ्की
तिपत््ि के समय ही परीक््ा होती है। िृद््, रोगी,
मूख्ग, तनध्गन, अंधा, बहरा, क््ोधी और अत्यन्त
ही दीन।

ऐसेिु पदत कर दकएँ अपमाना।
नादर पाव जमपुर िुख नाना।

एकइ धम्म एक ब््त नेमा।
कायँ बचन मन पदत पि प््ेमा।।

अथ्ागत्ा् पतत का अपमान करने से स््््ी यमपुर
मे ्भातँत-भातँत क ेदुःख पाती ह।ै ररीर, िचन और
मन से पतत के चरणो् मे् प््ेम करना स््््ी के तिये,
बस यह एक ही धम्ग है, एक ही व््त है और एक
ही तनयम है। 

भाितीय दश्घन का साि 
सती अनसुइुया को त््तदिेो ्की माता कहा जाना

केिि एक धात्मगक भाि नही्, बल्कक भारतीय
दर्गन का सार है। यहाँ मातृत्ि को जैतिक
सीमाओ् से परे एक व्यापक चेतना के र्प मे्
देखा गया है। इसी भाि को एक प््ाचीन उल्तत मे्
इस प््कार कहा गया है-

माता दनम्ामत््ी भवदत,
माता संस्कारिादयनी।
माता धम्मस्य मूलं दि,

माता लोकस्य धादरणी।।
अथ्ागत्ा् माता ही सृजन करती है, िही संस्कार

देती है, िही धम्ग की जड़ है और िही संसार को
धारण करती है। अनुसुइया इस मातृत्ि की
सि््ोच्् अतभव्यल्तत है्। अनुसुइया की तपस्या

केिि बाहरी कठोरता नही्, बल्कक आन्ततरक
अनुरासन का प््तीक है। उनका जीिन यह
तसखाता है तक सच््ा तप मन की ल्सथरता,

तिचारो ्की रदु्त्ा और जीिन की
सादगी मे् तनतहत होता है।

आज के समय मे्, जब
मनुर्य बाहरी
उपिल्धधयो् मे्
उिझा हुआ है,
यह दृत््ष
अ त् य न् त
प््ासंतगक हो
जाती है।
गृिस्थ औि
साधना का

सन्तुलन
सती अनुसुइया का जीिन इस तर्य को

स्थातपत करता है तक आध्याल्तमकता और गृहस्थ
जीिन एक-दूसरे के तिरोधी नही्, बल्कक पूरक
है्। उन्हो्ने अपने जीिन मे् दोनो् का ऐसा
सन्तुिन स्थातपत तकया, जो आज भी प््ेरणा देता
है। िे एक आदर्ग पत्नी, एक कर्णामयी माता
और एक उच्् कोतट की तपल्सिनी तीनो् र्पो् मे्
पूण्ग है्। अनुसुइया केिि एक सातधका नही्,
बल्कक एक आचाय्ग भी थी्। उन्हो्ने सीता को जो
जीिन-दर्गन तदया, िह केिि उस युग के तिए
नही्, बल्कक हर युग के तिये प््ासंतगक है। उनकी
तरक््ा मे् सन्तुिन है, मय्ागदा है और गहरी
व्यािहातरक समझ है, जो आज भी जीिन को
तदरा दे सकती है।

मातृशक्तत की भूरमका 
आज का समाज तजन चुनौततयो् से जूझ रहा

ह,ै पतरिारो ्का तिघटन, मानतसक अलस्थरता और
मूक्यो् का क््रण हो रहा है, उनके समाधान के
सूत्् अनुसुइया के जीिन मे् स्पष्् तदखायी देते
है्। िे तसखाती है् तक ल्सथरता भीतर से आती है,
सम्बन्ध सन्तुिन से चिते है् और नैततकता
आचरण से स्थातपत होती है। भारतीय तचन्तन मे्
स््््ी को सदैि प््थम तरत््कका माना गया है। सती
अनुसुइया इस तिचार की जीिन्त प््ततमा है्। िे
यह तसद् ्करती है ्तक समाज का तनमा्गण पतरिारो्
से होता है, और पतरिार की आत्मा मातृरल्तत मे्
तनतहत होती है। भारतीय संस्कृतत मे् नारी को
मातृरल्तत कहा गया है। िह केिि एक गृतहणी
नही्, बल्कक संस्कारो् की जननी है। उसके द््ारा
तदये गये संस्कार ही भतिर्य के समाज और राष््््

का तनम्ागण करते है्। माता अनुसूइया की भाँतत
यतद मातृरल्तत अपने जीिन मे् रुद््ता, संयम
और नैततकता को स्थान दे, तो िह अपने पतरिार
को ही नही्, बल्कक पूरे राष्््् को तदरा दे सकती
है। आज आिश्यकता है तक माताएँ अपने बच््ो्
को केिि भौततक सििता की ओर प््ेतरत न
करे्, बल्कक उन्हे् नैततक मूक्यो्, संस्कारो्
और कत्गव्यबोध का भी तरक््ण दे्। l

आवरण कथा
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शाश््त प््ेरणा
आिुननि युग िी युरनियाँ औि
मािृशकंतियाँ यनद उनिे आदशंंों िो अपने
जीरन में अपनाएँ, िो रे न िेरल अपने
जीरन िो सफल बना सििी हैं, बकंकि
समाज औि िाषंंंं िो भी एि नयी नदशा दे
सििी हैं। जरंिी है नि हम भौनिििा िी
अनंिी दौड़ से ऊपि उठिि अपने मूकंयों
औि संसंिािों िी ओि लौटें। इसिे साथ
ही मािा अनसुइुया ि ेजीरन आदशंण अपनी
नयी पीढ़ी िि संथानानंिनिि िििे िहें।
सिी अनुसुइया िा जीरन यह नसखािा है
नि सचंंी शकंति भीिि से आिी है। रह न
िो पंंदशंणन िििी है, न ही शोि मिािी,
निनंिु उसिा पंंभार युगों िि बना िहिा
है। आज िे समय में, जब आिुननििा
औि पिमंपिा िे बीि सनंिुलन खोजा जा
िहा है, िब अनुसुइया हमें यह संमिर
ििािी हैं नि हमािी जड़ें ही हमािी सबसे
बड़ी शकंति हैं। रे िेरल अिीि िी एि
महान संंंंी नही,ं बककंि रिंणमान औि भनरषयं
िी भी एि संथायी पंंेिरा हैं। एि ऐसी
िेिना, जो हि युग में पंंासंनगि िहेगी।
आिुननि नािी िो िानहये नि रह अपने
जीरन िो िाषंंंंोनंमुख बनाये। इसिे नलये
सामानजि िायंंों में सनंंिय भागीदािी,
नशकंंा औि जागरंििा िा पंंसाि, नैनिि
मूकंयों िा संिकंंर, िाषंंंंनहि िो सरंंोपनि
िखना आनद पंंमुख हैं। आज जब
भौनिििा िा आिषंणर जीरन िा पंंमुख
लकंंयं बनिा जा िहा ह,ै िब मािा अनसुइुया
िा जीरन आिुननि युरनियों औि
मािृशकंतियों िे नलये एि सशतंि
मागंणदशंणि िे रंप में सामने आिा है।
मािृशकंति िो उनिे जीरन से पंंेिरा
लिेि सरंय,ं पनिराि एर ंसमाज िी उननंनि
में अपना योगदान देना िानहये।



भगिान हनुमान जी युिाओ् के तिये एक
अनुपम आदर्ग और प््ेरणा स््ोत है्। िे

सेिा, समप्गण, संकक्प और तनःस्िाथ्ग भािना के
जीिन्त प््तीक है्। रामायण मे् ित्णगत उनके
जीिन की घटनाएँ आज के युिाओ् को चुनौततयो्
स ेजझून,े िक््य्ो ्को प््ापत् करन ेऔर एक साथ्गक
जीिन जीने का माग्गदर्गन करती है्। हनुमान जी
की कथा तसखाती है तक सच््ी भल्तत, दृढ्
इच्छारल्तत और दूसरो् की सेिा से कोई भी
असम्भि काय्ग सम्भि हो जाता है।

समप्घण का मित्व
हनुमान जी का भगिान श््ीराम

के प््तत पूण्ग समप्गण भाि
अत््दतीय है। उन्हो्ने कभी
अपनी व्यल्ततगत सुख-
सुतिधा, आराम या
अपनी मतहमा के बारे
मे् नही् सोचा। राम
का काय्ग ही उनका
एकमात्् जीिन-
उद््ेश्य बन गया। जब
राम को िनिास हुआ,
तब हनुमान जी ने अपना
परूा अत््सति् राम सिेा मे्
समतप्गत कर तदया। िे
“राम दतू” कहिाने
मे् गि्ग महसूस
करते थे।

आज की
भागदौड़् भरी
तजन्दगी मे् युिा अत्सर
छोटी-छोटी बाधाओ् और
भौततक आकष्गणो् मे् तिचतित
हो जात ेहै।् सामातजक माधय्म, मनोरजंन
और क््तणक सुखो् की चकाचौ्ध मे् िे अपने
दीघ्गकातिक िक््य्ो ्स ेभटक जात ेहै।् हनमुान जी
युिाओ् को तसखाते है् तक तकसी भी क््ेत्् चाहे
वय्िसाय हो, तरक््ा हो या सामातजक काय्ग मे ्पणू्ग
समप्गण रखना आिश्यक है। जब समप्गण सच््ा
और तनष््ापूण्ग होता है, तो अन्दर से एक अद्््त
रल्तत जागृत हो जाती है। उनकी भल्तत स्पष््
र्प से दर्ागती है तक “भल्तत से रल्तत” उत्पन्न

होती है, न तक केिि रारीतरक बि से।

सेवा की भावना
हनुमान जी ने राम की सेिा मे् जो कुछ भी

तकया, समुद्् िांघना, िंका दहन करना,
संजीिनी बूटी िाना और युद्् मे् अपार योगदान
देना सबकुछ पूण्ग तनःस्िाथ्ग भाि से तकया। िे
“दास” या “सेिक” कहिाने मे् भी गि्ग अनुभि
करते थे। उनकी सेिा मे् कभी “मै्” का भाि नही्
आया।

आज के युिाओ् के तिये यह एक महत्िपूण्ग
सबक है। सच््ी सििता अकेिे व्यल्ततगत

उपिल्धधयो् से नही्, बल्कक दूसरो् की सेिा
स ेआती ह।ै चाह ेिह पतरिार की

मदद हो, समाज सेिा हो,
या राष््् ् तनम्ागण मे्

योगदान हो, सेिा का
भाि अपनाने से
भय तमटता है,
आ त् म ति श् ्ा स
बढ्ता है और
जीिन मे् सन्तोष
की अनुभूतत होती

है। हनुमान जी की
प््तसद्् पंल्तत याद
तदिाती ह,ै “जो सतुमरै

हनुमत बिबीरा,
संकट कटे तमटे
सब पीरा”। सेिा
और भल्तत के
माध्यम से हर
संकट दूर हो
जाता है।

संकल्प औि
दृढ्ता

हनुमान जी ने कभी हार नही् मानी। समुद्् पार
करना, अरोक िातटका मे् सीता जी की खोज
करना, िंका मे् रािण की सेना से मुकाबिा
करना, ये सभी काय्ग उनके समय मे् असम्भि
िगते थे। मगर उनके दृढ् संकक्प, बुत््द, रल्तत
और साहस के अद्््त सन्तुिन ने हर बाधा को
पार कर तदया। िे अत्यन्त बििान थे, तिर भी
पूण्ग तिनम्् थे। अहंकार उनके स्िभाि मे् कही्
नही् था।

युिािस्था मे् असििताएँ, तिििताएँ और

बाधाएँ सामान्य है्। पढ्ायी मे्, व्यिसाय मे् या
तकसी महति्ाकाकं््ी िक््य् मे ्बार-बार असििता
हाथ िग सकती है। हनुमान जी तसखाते है् तक
दृढ् संकक्प और तनरन्तर प््यास से हर बाधा पार
की जा सकती ह।ै यिुाओ ्को बाधाओ ्स ेबचकर
एकाग््ता बनाये रखनी चातहये। अपनी क््मताओ्
पर अटूट तिश््ास रखना चातहये। हनुमान जी
ब्ह्म्चय्ग, सयंम और अनरुासन क ेभी प्त्ीक है।्
ये गुण युिाओ् को मानतसक और रारीतरक ऊज्ाग
बनाए रखने मे् सहायता करते है्।

अरतरित्त प््ेिणादायक गुण
हनुमान जी केिि रारीतरक र्प से बििान

नही् थे, बल्कक अत्यन्त बुत््दमान और तिद््ान भी
थे। उन्हो्ने सुग््ीि से तमत््ता की, तिभीषण को
राम की ररण मे् िाया और कई जतटि
पतरल्सथततयो् मे् अपनी बुत््द का उपयोग तकया।
युिाओ् को रारीतरक स्िास्र्य के साथ-साथ
बौत््दक तिकास पर भी समान र्प से ध्यान देना
चातहये।

िे रल्ततिान होने पर भी अत्यन्त तिनम्् रहे।
साहस के साथ डर को जीतने का सन्देर देते है्।
उनकी तनःस्िाथ्गता हमे् तसखाती है तक िि की
इचछ्ा तकए तबना काय्ग करना चातहय।े काय्ग करते
समय िि की तचन्ता न करे्, बस अपना कत्गव्य
तनष््ा से तनभाएँ।

हनुमान चािीसा का तनयतमत पाठ युिाओ् मे्
इन गणुो ्को जगान ेका सरि और प्भ्ािी माधय्म
है। यह चािीसा बि, बुत््द, साहस और कष््ो्
से मुल्तत प््दान करती है।

हनुमान जी से युिाओ् को यह सीख िेनी
चातहये तक सेिा, समप्गण और दृढ् संकक्प
अपनाकर जीिन की कोई भी चुनौती छोटी पड़्
जाती है। जब हम सत्य, धम्ग और अपने िक्््य
(राम स्िर्प) के प््तत पूण्ग िचनबद्् होते है्, तो
हमारी रल्तत असीम हो जाती है।

आज के युिा यतद इन आदर््ो् को अपनाते है्,
तो न केिि िे व्यल्ततगत र्प से सिि और
सन्तुष्् जीिन जी पाये्गे, बल्कक अपने पतरिार,
समाज और पूरे राष्््् को भी मजबूत और समृद््
बनाने मे् महत्िपूण्ग योगदान दे सके्गे। हनुमान
जी की तरह “राम काज कतरबे को आतुर” रहने
िािा युिा िग्ग ही भतिर्य का भारत तनम्ागण कर
सकता है। यही कारण है तक राष््््ीय स्ियंसेिक
संघ के काय्गकत्ाग हनुमान कहे जाते है्। l

लेख l नीरज दतवारीहनुमान जयन्ती पर विशेष
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सेवा, समर्पण और संकल्र के जीवन्त प््तीक है् हनुमानजी



वष्ग प््ततपदा भारतीय नये िष्ग का पहिा
तदन माना जाता है। तकन्तु तकस िष्ग

का? कोई कहेगा रातििाहन रक का, तो कोई
तिक््म संित का। भारत मे् प््त्येक प््देर मे्
अिग-अिग कािगणनाएँ प््चतित है्। अच्छा,
तो बताइये- भगिान राम का जन्म तकस िष्ग
हुआ था?

राम के जन्म का समय हमे् ज््ात है- दोपहर
१२ बज,े तततथ निमी, पनुि्गस ुनक्त््,् रुत्ि पक््,
चैत्् मास, िसन्त ऋतु, उि््रायण। इतनी सूक्््म
जानकारी उपिध्ध है, तकन्तु िष्ग नही् बताया जा
सकता।

चिो, रहने दीतजये! राम का जन्म त््ेतायुग म्े
हुआ था। उनके बाद द््ापरयुग म्े भगिान कृर्ण
का जन्म हुआ। तो कृर्ण का जन्मिष्ग बताइये?
कृर्ण के जन्म का समय भी ज््ात है- मध्यरात््त
१२ बजे, तततथ अष््मी, रोतहणी नक््त््, कृर्ण
पक््, श््ािण मास, िष्ाग ऋतु, दत््कणायन। इतनी
सूक्््म जानकारी होते हुए भी िष्ग नही् बताया जा
सकता।

इसी कारण आधुतनक इततहासकार, जो
ग््ेगोतरयन कैिेण्डर का उपयोग करते है्, राम
और करृण् को ऐततहातसक परुष् नही ्मानत।े जब
रामसेतु का तििाद सि््ोच्् न्यायािय तक
पहुँचा, तब भारत सरकार ने न्यायािय मे् जो
रपथपत् ्प्स्््तु तकया उसमे ्सप्ष् ्तिखा था तक
राम का जन्म ही नही् हुआ इसतिये रामसेतु होने
का कोई कारण नही् है।

तकन्तु भारतीय समाज इसे मानने के तिये
तयैार नही ्ह ैतय्ोत्क िह आज भी अयोधय्ा, िहाँ
से िंका तक का िनगमन माग्ग, तचत््कूट,
रामटके, नातसक की पचंिटी आतद सथ्ान दखेता
है। तिर िह कैसे मान िे तक राम हुए ही नही्?

तिर भी तरक्ण् ससंथ्ानो ्क ेपाठ्क््म् मे ्छात््
चुपचाप यह सीखता है तक रामायण और
महाभारत तमथक है।् िह इसका प्त्तिाद भी नही्

करता, त्यो्तक जब इन महापुर्षो् के काि के
बारे मे् पूछा जाता है तो िह उि््र नही् दे पाता।

त्या इस प््श्न का उि््र ग््ेगोतरयन कैिेण्डर दे
सकता है? नही्। त्यो्तक बाइतबि के अनुसार
पृरि्ी का अत््सति् ईसा मसीह के जनम् स े४००४
िष्ग पहिे आरम्भ हुआ। १७िी् रताध्दी मे् जेम्स
अरर नामक आयतरर आच्गतबरप ने यह गणना
प््स््तु की। इस प्क्ार तिश्् का इततहास िगभग
६०३० िष्ग से अतधक पुराना नही् माना जाता।
तकन्तु भारतीय इततहास इससे कही् अतधक
प््ाचीन है, तय्ोत्क इस राष््् ्की उत्पत््ि का समय
कोई तनत््ित र्प से नही् बता सकता।

तो भारतीय इततहास को मापने के तिये कौन-
सी कािगणना उपयोगी होगी? इसका उि््र है-
भारतीय जय्ोततषरास्््् मे ्ित्णगत कािगणना। इस
कािगणना का आरम्भ उस समय से माना जाता
है जब ब््ह्मा ने सृत््ष की रचना की। जब सृत््ष
तिर से बीज र्प मे् तििीन हो जायेगी तब काि
का अन्त होगा।

इस प््कार भारत जैसे सनातन राष््् ् का
इततहास इसी कािगणना के अनुसार तिखा जा
सकता है। भारतीय रास्््् का तसद््ान्त है- जो
उत्पन्न होता है िह समाप्त भी होता है। ब््ह्मा ने
सृत््ष की रचना की, इसतिये कभी न कभी
उसका नार तनत््ित है। जब ब््ह्मा का जीिन
समाप्त होगा तब यह होगा। तिर दूसरा ब््ह्मा
उत्पन्न होगा और पुनः बीजर्प मे् ल्सथत
ब््ह्माण्ड का तिस््ार होगा।

भाितीय कालगणना
यह कािगणना का उच््ारण हम तिरषे पजूा,

यज्् या तििाह के समय करते है्, परन्तु हमे्
इसका अथ्ग ज््ात नही् होता। तकसी अनुष््ान के
आरमभ् मे ्हम सकंकप् करत ेहै।् सकंकप् मे ्पहिे
अपना पतरचय देते है्, तिर अनुष््ान का उद््ेश्य
बताते है्, उसके पि््ात स्थान का भूगोि बताते
है् और अन्त मे् समय का उक्िेख करते है्। यही

िैज््ातनक कािगणना है।
संकक्प म्े काि का भाग इस प््कार है-

“अद्् ब््ह्मणो त््दतीये पराध््े, श््ेतिाराहकक्पे,
सप्तमे िैिस्ितमंिन्तरे, अष््ातिंरतततमे
कतियुगे, कतिप््थमचरणे...”

करलयुग
इस गणना के अनुसार आज हम कतियुग के

५१२७िे् िष्ग म्े प््िेर कर रहे है्। अथ्ागत ५१२७
िष्ग पूण्ग हो चकेु है।् अभी भी िगभग ४,२६,८७३
िष्ग रेष है्। (कतियुग की कुि अितध िगभग
४,३२,००० िष्ग मानी गयी है।)

यह कतियुग ित्गमान मंिन्तर का २८िाँ
कतियुग है। कतियुग का आरम्भ तब होता है
जब सप्ताह के सात ग््ह (चन्द््, मंगि, बुध,
गुर्, रुक््, रतन और सूय्ग) एक ही रातर मे् आ
जाते है्। ऐसी घटना तिर से होने मे् ४,३२,०००
िष्ग िगते ह्ै- यही एक युग है।

ित्गमान कतियुग का आरम्भ २० िरिरी
३२०२ ईसा पूि्ग, २ बजकर २७ तमनट ३०
सेकण्ड पर हुआ ऐसा माना जाता है।

मंवन्ति
हमारे सौरमण्डि मे् सूय्ग के चारो् ओर घूमने

िािे सात प््मुख ग््ह है्। ऐसे अनेक सौरमण्डि
हमारी आकारगंगा मे् है्। ये सब आकारगंगा के
कनेद्् ्की पतरक्म्ा करत ेहै।् इस पतरक््मा पथ को
परमेष््ी मण्डि कहा जाता है।

हमार ेसौरमणड्ि को आकारगगंा क ेकनेद्् ्की
एक पतरक््मा करने मे् तजतना समय िगता है,
उसे एक मंिन्तर कहते है्।

एक मंिन्तर = ७१ महायुग
ित्गमान म्े हम िैिस्ित मंिन्तर के

अप््ैल-2026 (प््थम पक््ांक)अवध प््हरी
07

युगाबद् प््णाली ही श््ेष्् विकलप्युगाबद् प््णाली ही श््ेष्् विकलप्

श््ीदेव पुजारी

चतुय्युग (महायुग)
४,३२,००० × २ = द््ापरयुग
४,३२,००० × ३ = त््ेतायुग
४,३२,००० × ४ = सत्ययुग (कृतयुग)
इस प््कार, कति + द््ापर + त््ेता + सत्य

= १ + २ + ३ + ४ = १० × ४,३२,०००
िष्ग, यानी एक महायुग बनता है।

िोकमान्यता है तक सत्ययुग मे् धम्ग के
चार स््म्भ थे, त््ेतायुग मे् तीन, द््ापर मे् दो
और कतियुग मे् केिि एक इसतिये
सत्ययुग मे् िोग धम्ागत्मा थे और कतियुग
मे् पाप अतधक है। परन्तु यह कथा
कािगणना से सीधे सम्बल्नधत नही् है।



२८िे् कतियुग मे् ह्ै। १४ मंिन्तरो् मे् से यह
सातिाँ मंिन्तर है।

मंिन्तर के अन्त मे् पृर्िी पर प््िय होता है।
पुराणो् मे् ित्णगत कथा के अनुसार िैिस्ित

मनु सूय्गदेि के पुत्् थे। एक बार नदी मे् अर्य्ग
देते समय उनकी हथेिी मे् एक छोटी मछिी
आयी। उसने मनु स ेकहा - “मझु ेबड़्ी मछतियो्
से बचाइये।”

मनु ने उसे पहिे छोटे पात्् म्े, तिर सरोिर
मे्, तिर नदी मे् और अन्त मे् समुद्् मे् छोड़्
तदया। िह मछिी हर जगह बड़्ी होती गयी अाौर
अन्त मे् िह बहुत बड़्ी हो गयी। तब उसने
अपना िास््तिक र्प बताया- िह भगिान
तिर्णु का मत्स्य अितार था।

मत्स्याितार ने मनु से कहा तक रीघ्् ही
महाप््िय होगा, इसतिये एक बड़्ी नाि बनाओ
और उसमे् आिश्यक बीजो् को सुरत््कत रखो।

प्ि्य क ेसमय जि चारो ्ओर िैि गया। मनु
ने नाि को मत्स्य के सी्ग से बाँध तदया।
मत्स्याितार ने उसे सुरत््कत तहमािय के पास
पहुँचा तदया।

प््िय के बाद मनु ने नयी सृत््ष की रचना
की। इसतिये िैिस्ित मनु को मानि जातत का
आतदपुर्ष माना जाता है।

कल्प
ब््ह्माण्ड मे् हमारी आकारगंगा जैसी अनेक

आकारगंगाएँ है्। आधुतनक तिज््ान भी इसे
स्िीकार करता है। ये सभी ब््ह्माण्ड के केन्द्् की
पतरक््मा करती है्। इस पतरक््मा माग्ग को
स्िायंभुि मण्डि कहा जाता है।

हमारी आकारगंगा को ब््ह्माण्ड के केन्द्् की
एक पतरक््मा करने मे् तजतना समय िगता है
उसे एक कक्प कहते है्।

एक कक्प = १००० महायुग = १४ मंिन्तर
ब््ह्मा का आयुर्य - 
ब््ह्मा का एक तदन = एक कक्प

एक रात््त = एक कक्प
एक अहोरात्् = २ कक्प
३६० अहोरात्् = ब््ह्मा का एक िष्ग
संकक्प मे् कहा जाता है- “अद्् ब््ह्मणो

त््दतीये पराध््े”
अथ्ागत ब््ह्मा के ५० िष्ग पूरे हो चुके है् और

हम उनके जीिन के ५१िे् िष्ग मे् है्।
भारत जैसे सनातन राष््् ् का इततहास

ग््गेोतरयन किैणेड्र क ेआधार पर तिखना समभ्ि
नही् है। इसके तिये भारतीय कािगणना ही
उपयुत्त है।

भारतीयो ्को वय्लत्त कते्नद्त् कािगणनाओ ्के

पीछे न भागकर युगाध्द प््णािी को अपनाना
चातहये। इसमे् केिि यीरु ही नही् अतपतु
तिक््मातदत्य और रातििाहन भी समातहत हो
जाते है्। सनातन राष्््् का इततहास तकसी एक
व्यल्तत पर आधातरत कािगणना से तिखना
सम्भि नही् है, इसतिये भारत को युगाध्द
कािगणना स्िीकार करनी चातहये।

इसी कािगणना के आधार पर “भारतीय
इततहास संकिन योजना” नामक अतखि
भारतीय संगठन ने ब््ह्मा से िेकर आधुतनक
काि तक की िंराििी चार ििक और एक
पुस््क मे् प््कातरत की है। इसमे् इक्््िाकु
(सूय्गिंर) और यदुिंर (चन्द््िंर) की
िंराितियाँ भी है्। इनकी गणना के तिये
कोिल्मबया तिश््तिद््ािय के डॉ. आचाय्ग
नामक तिद््ान ने एक सॉफ्टिेयर तिकतसत
तकया। संस्कृत सातहत्य मे् घटनाओ् के िण्गन के
समय ग््ह-नक््त््ो् का उक्िेख तमिता है। उन्ही्
के आधार पर व्यल्ततयो् और घटनाओ् का समय
तनध्ागतरत तकया गया। इस िेख मे् ित्णगत
कािगणना िष्ग और उससे बड़्े कािखण्डो् से
सम्बल्नधत है। सूक्््म कािगणना का िण्गन तकसी
अन्य िेख मे् तकया जा सकता है। l08
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आलेख



अयोध्या। भारत की राष््््पतत द््ौपदी मुम्गू ने
अयोध्या के तदव्य ि भव्य राम मल्नदर के दूसरे
ति पर अतभजीत मुहूत्ग मे् श््ीराम यंत्् की
सथ्ापना की और इसकी प््थम आरती भी उतारी।
इस अिसर पर पूरा पतरसर जय श््ीराम के
उद्घोष, रंख ध्ितन और घण्टनाद से गुंजायमान
रहा। श््ीराम यंत्् की स्थापना के समय राष््््पतत
के साथ मुख्यमंत््ी योगी आतदत्यनाथ तथा
राज्यपाि आनन्दी बेन पटेि भी उपल्सथत रही्। 

तीन िीट चौड़ा और चार िीट िम्बा श््ीराम
यतं् ्सि्ण्ग मलण्डत ह।ै ताम्ब ेस ेबन ेयतं् ्का िजन
150 तकिो है। तसंहासन के ऊपर जय श््ीराम
तिखा है। इसमे् 125 देिी-देिताओ् के तचत््
अंतकत है्। हैदराबाद मे् बने महाराष्््् की टीक
िकड़ी के फे््म मे् यंत्् है। 

श््ीराम यंत्् को आतद रंकराचाय्ग की चार मूि
पीठो् मे् से एक काँची कामकोतट पीठ के
रंकराचाय्ग स्िामी तिजयेन्द्् सरस्िती ने तितरष््
अनुष््ान के प््ततिि के र्प मे् तैयार तकया है।
उन्हो्ने राम मल्नदर के तिये तैयार कर इसे गत
िष्ग तदसम्बर 2024 मे् रथयात््ा के माध्यम से
ततर्पतत देिस्थानम से रामनगरी भेजा था। इस
पर श््ीराम सतहत अन्य देिो् के 121 िैतदक एिं
बीज मन्त््ो् को उत्कीण्ग तकया गया है। श््ीरामयंत््
की सथ्ापना क ेमाधय्म स ेजहा ँश््ीराम मलन्दर के
तीनो् तिो् को पूण्गता तमिी तो भगिान श््ीराम ि
तरि तथा िैर्णिो् एिं रैिो् की अतभन्नता भी
प््ततपातदत हुई। मौतिक अिधारणा और श््ीराम
की परम्परा के अनुर्प रामयंत्् को िोक
मंगिकारी और साल्तिक रल्ततयो् के तिये रुभ
माना जाता है।

ट््स्ट के महासतचि चम्पत राय ने बताया तक
तजस प््कार जन्मकुण्डिी बनायी जाती है तजसमे्
ग््ह नक््त््ो् की ल्सथतत का त््तकोणीय रेखातचत््
होता है उसी प््कार यह यंत्् भी िैतदक गणना ि

आधय्ाल्तमक महति् से जड़ुा हआु ह।ै अब श््ीराम
यंत्् का पूजन अच्गन प््तततदन श््ीरामििा ि राम
पतरिार की तरह ही अच्गक करे्गे तकन्तु इसका
दर्गन श््द््ािुओ् को नही् हो सकेगा। 
िामिाज्य की संकल्पना िो ििी साकाि

श््ीराम यंत्् की स्थापना के अिसर पर
राष््््पतत द््ौपदी मुम्गू ने तिश्् राल्नत की प््ाथ्गना
की। रामजन्मभूतम पतरसर मे आयोतजत समरोह
मे् बोिते हुए राष््् ्पतत ने कहा तक समानता,
गतरमा और सामातजक सद््ाि से युत्त रामराज्य
क ेआदर््ो ्को भारत क ेतिकतसत राष्््् बनन ेकी
यात््ा मे् माग्गदर्गन करना चातहये। रामराज्य की
स्थापना से ही समाज समािेरी बनेगा और
तिकतसत भारत की पतरकक्पना पूण्ग होगी।
गोस्िामी तुिसीदास ने श््ीरामचतरत मानस मे्
तजस रामराज्य की पतरकक्पना की देर उसी
तदरा मे तनरन्तर आगे बढ् रहा है। प््भु श््ीराम
के अरीि्ागद से श््ीराम मल्नदर की िोकत््पयता
बढती जा रही है। भगिान श््ीराम से कामना है
तक िह सभी देरिातसयो् पर अपनी कृपा बनाये
रखे्। 

राष्््प्तत न ेसपत्मणड्पम मे ्तिराजमान महतष्ग
िाक्मीतक, अतहक्या, रबरी और तनषादराज के
मल्नदरो् मे् भी दर्गन तकये और समरसता का
सन्देर तदया। उन्हो्ने श््ीराम मल्नदर तनम्ागण के
भूतम पूजन, श््ीरामििा की प््ाण-प््ततष््ा,
श््ीराम दरबार के दर्गन और तरखर पर
ध्िजारोहण को भारतीय इततहास और संस्कृतत
की स्ित्णगम तततथयाँ बताया। 

राष््् ्पतत ने कहा रामराज्य मे् न कोई दुखी
होता है, न तनध्गन न ही कोई उपेत््कत यह
समािेरी और न्यायपूण्ग समाज का अंग है।
रामराज्य केिि आध्याल्तमक अिधारणा नही्
अतपत ुआतथ्गक समतृ््द और सामातजक समरसता
के उच््तम मानको्  का प््तीक है। l

भयमुत्त वाताविण
मुखंयमंिंंी योगी ने िहा नि जब
दुननया िे िई नहसंसे में
युदंं अकंसथििा औि
भय  िा रािारिर है
उसी समय अयोधंया
से शांनि, आसंथा औि
िामिाजंय िा सनंदेश
गूजँ िहा ह।ै सिय ूिा पारन पंरंाह अयोधयंा
िो ननिंिि पनरिंं िििा है। आज यहाँ
उपकंसथि हजािों लोग  भयमुतंि रािारिर
में िामिाजंय िी अनुभूनि िि िहे हैं।  

समाचार
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=राष््््पति की उपत्िथति मे् कार्यक््म
सम्पन्न

श््ीिाम मक्नदि मे् स्थारपत िुआ श््ीिाम-यंत््

भाित से िी दुरनया को जाता िै
समावेशी एकता का सन्देश

शंंीिाम यिंं ंिी सथंापना
िे अरसि पि
आधंयाकंतमि गुरं माँ
अमृिाननंदमयी ने
िहा नि भगरान िाम
िे जीरन से हमें पंंेिरा
लेने िी आरशंयििा है। सरंण समारेशी
एििा िा सनंदेश दुननया िो भािि से ही
जािा है। िाम एि िाजा भी थे औि
सेनापनि भी। 

अयोध्या के कण-कण मे्
व्याप्त िै मय्ाघदा

िाजंयपाल आननंदी बेन
ने अयोधंया िे नरषय
म ेबिाि ेहएु िहा नि
यह रह भूनम है जहाँ
आसंथा, शंंदंंा र
सनािन संसंिृनि िी
अननंि िािा िी जीरनंििा पंंिीि होिी है,
जहाँ िे पंंतंयेि िर में मयंाणदा, िमंण र
आदशंण  िी सुगनंि वंयापंि है। अयोधंया
आज रैनंंिि िेिना िा िेनंदंं बन िुिी
है।



ऊज्ाग तकसी भी राष््् ् की प््गतत की
आधारतरिा है। हम िगातार बढ्ती ऊज्ाग माँग
को पारम्पतरक ई्धनो् (कोयिा, पेट््ोतियम) से
पूरा करने की ल्सथतत मे् नही् है्, त्यो्तक ये
सीतमत और प््दूतषत करने िािे स््ोत है्। ऐसी
पतरल्सथतत मे् ऊज्ाग तितिधीकरण यानी एक से
अतधक ऊज्ाग स््ोतो् (सौर, पिन, जि, परमाणु,
जैि ऊज्ाग आतद) का सन्तुतित इस््ेमाि
अतनिाय्ग हो जाता है। यह न केिि आपूत्तग को
ल्सथर बनाता है, बल्कक अल्सथरता या संकट की
ल्सथतत मे् भी हमारे देर की ऊज्ाग सुरक््ा और
आत्मतनभ्गरता सुतनत््ित करता है। याद रहे तक
आरएसएस जैसे देरभत्त तचन्तको् ने सदैि
तिदरेी तनभ्गरता छोड़क्र सि्दरेी आतथ्गक मॉडि
अपनाने की बात कही है, और यही दृत््षकोण
ऊज्ाग क््ेत्् पर भी िागू होता है।

नवीकिणीय ऊज्ाघ का रवस््ाि
भारत ने तपछिे दरक म्े अक््य ऊज्ाग के क््ेत््

मे् अभूतपूि्ग िृत््द देखी है। सरकारी आंकड़्ो् के
अनसुार सौर ऊजा्ग सथ्ातपत क्म्ता किेि 2014
मे् 3 GW थी, जो जनिरी 2026 तक बढ्कर
140 GW हो गयी। कुि तमिाकर गैर-जीिाश्म
(निीकरणीय+परमाणु) ऊज्ाग क््मता अब देर
की कुि तबजिी क््मता का 50% से अतधक
तहस्सा है। इसी तरह पिन ऊज्ाग क््मता भी
िगभग 54.65 GW तक पहुँच चुकी है। हाि
ही के ित्तव्य मे् प््धानमंत््ी ने बताया तक भारत
ने 2025 तक 50% स्िच्छ ऊज्ाग िक्््य हातसि
कर तिया है, जो तनध्ागतरत िक्््य से पाँच िष्ग
पहिे है। औपचातरक आंकड़्ो् से पता चिता है
तक तिि्् िष्ग 2024-25 मे् 29.52 GW नयी
अक््य क््मता जुड़्ने से कुि अक््य ऊज्ाग क््मता
234.24  GW हो गयी। इनमे् अकेिे सौर
(116.24 GW) और पिन (51.67 GW)
की तहस्सेदारी बहुत बड़्ी है। इन उपिल्धधयो् ने
भारत को अक््य ऊज्ाग स्थातपत क््मता मे् दुतनया
मे् रीष्ग पाँि पर िा तदया है (सौर मे् तीसरा,
पिन मे् चौथा स्थान)। 

सिकािी नीरतयाँ औि योजनाएँ
सरकार ने तितिध ऊज्ाग स््ोतो् पर भारी तनिेर

और नीतत समथ्गन से ऊज्ाग तमश््ण को तितिध
बनाने के तिये कई महत्््िपूण्ग कदम उठाये है्।

प््मुख प््यासो् मे् रातमि है्:

सौर ऊज्ाम योजनाएँ : राष््््ीय सोिर तमरन
एिं तितभन्न काय्गक््मो् (PM Surya Ghar,
छतो् पर सोिर) से अब तक 23.9 िाख से
अतधक घरो् मे् र्िटॉप सोिर िग चुके है्,
तजससे िगभग 7 GW अतततरत्त पािर क््मता
जुड़्ी है। देर भर म्े 55 बड़े सोिर पाक्क मंजूर
तकय ेगये है ्(क्म्ता 40 GW)। इसक ेअिािा,
~24,000 करोड़् के उत्पादन-तिंत्ड प््ोत्साहन
(PLI) से घरेिू सोिर उत्पादकता और
स्िदेरी तितनम्ागण को बढािा तमिा है।

पवन ऊज्ाम दवकास : ततमिनाडु, गुजरात
और महाराष््् ् सतहत कई राज्यो् मे् बड़े पिन
ऊज्ाग पतरयोजनाएँ स्थातपत की गयी है्। तिरेष
र्प से, 2014 से अब पिन क््मता अतधक
दोगुनी होकर 51.67 GW हो चुकी है, जो
प््दूषण रतहत ऊज्ाग स््ोत के र्प मे् महत्िपूण्ग
योगदान देती है।

जल-दवद््ुत पदरयोजनाएँ : देर मे् बड़े
जिारयो् से िघु एिं बड़े स््र पर तिद््ुत
उत्पादन जारी है। ित्गमान मे् कुि बड़्ी जि-
तिद््ुत क््मता 49.62 GW और छोटी जि-
तिद््ुत 5.10 GW है। तहमाियी राज्यो् मे् चि
रही अनेक पतरयोजनाएँ देर को भरोसेमन्द
आपूत्तग देती है्।

परमाणु ऊज्ाम दमशन : परमाणु ऊज्ाग से
तनरन्तर बुतनयादी िोड तमिती है। सरकार ने
100 GW परमाणु ऊज्ाग क््मता (2047 तक)
का िक्््य रखा है। एक कानूनी सुधार
(SHANTI अतधतनयम, 2025) के तहत
तनजी क््ेत्् की तहस्सेदारी को भी अनुमतत देकर
परमाणु ऊज्ाग क््ेत्् को सक््म बनाया जा रहा है।

ित्गमान मे ्10 नए तरएतट्र तजेी स ेकाम कर रहे
है्।

िरी िाइड््ोजन दमशन : जििायु िक्््य के
साथ ऊज्ाग सुरक््ा को जोड़्ने के तिए 2023 मे्
राष््््ीय ग््ीन हाइड््ोजन तमरन रुर् हुआ। इसके
तिय े~19,744 करोड़ ्सि्ीकतृ तकये गय ेहै।् इस
तमरन से 2030 तक 5 MMT ग््ीन हाइड््ोजन
उत्पादन का िक्््य है, जो ~1 िाख करोड़् से
अतधक परम्परागत ई्धन आयात बचत करेगा
और 50 MMT काब्गन उत्सज्गन म्े कमी
िाएगा।

ऊजा्म िक््ता उपाय : सरकार न ेऊजा्ग बचत
को बढािा तदया है। ‘उज््ािा योजना’ के तहत
36.87 करोड़् LED बक्ब तिततरत तकये गये,
तजससे िगभग 47,883 तमतियन kWh
तबजिी बची और प््तत िष्ग िगभग 3.88
तमतियन टन CO₂ उत्सज्गन मे् कमी आयी है।
ग््ामीण तिद््ुतीकरण (DDUGJY/
SAUBHAGYA) के तहत ~1.85 िाख
करोड़् से 18,374 गाँिो् को तबजिी तमिी,
2.86 करोड़ ्घरो ्को कनतेर्न तमि,े और 5.62
करोड़् स्माट्ग मीटर िगाये गये। 

वैकल्पपक ई्धन और अनुसंधान : ई्धन
तितिधीकरण क ेअन्तग्गत 20% इथेनॉि धि्ेत्डंग
(2025-26 तक) और जीरो-एतमरन िाहन
(EV) इन्फ््ास्ट््त्चर का तनम्ागण हो रहा है।
‘नेरनि त््कतटकि तमनरकस् तमरन’ जसै ेप्य्ास
भी ऊज्ाग क््ेत्् के तिये आिश्यक खतनजो् की
घरेिू आपूत्तग मजबूत करने हेतु चि रहे है्।

इन पहिो् से स्पष्् होता है तक सरकार ऊज्ाग
क््ेत्् मे् आत्मतनभ्गरता और तितिधीकरण पर जोर10
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ऊज्ाा क््ेत्् मे् आत्मननर्ार होता रारत



दे रही ह।ै तिदरे पर तनरनत्र कम तनभ्गरता रखना
सि््ोच्् प््ाथतमकता है। 
आर्थघक, पय्ाघविणीय व सुिक््ा लाभ

ऊज्ाग तितिधीकरण के व्यापक िाभ है्।
पय्ागिरण की दृत््ष से अक््य ऊज्ाग से ग््ीनहाउस
गैस उत्सज्गन म्े भारी कमी आती है। उदाहरणतः
LED बकब्ो ्स ेतबजिी बचत और CO₂ म्े कमी
हुई (3.88 Mt/िष्ग)। ग््ीन हाइड््ोजन जैसी
नयी तकनीको् से भी प््दूषण कम करके ल्सथरता
तमि रही ह।ै आत्थगक रप् स,े निीकरणीय ऊज्ाग
के््त्् बड़्े पैमाने पर तनिेर और रोजगार का स््ोत
बन रहा है। एक अध्ययन के अनुसार, 2030
तक 500 GW गरै-जीिाशम् िक््य् हातसि करने
के तिये 238 GW सौर और 101 GW पिन
स्थातपत करने से कुि तमिाकर िगभग 34
िाख नये रोजगार पैदा हो सकते है्। इसके
अिािा, तितिध ऊज्ाग स््ोतो् के कारण आयाततत
ई्धन पर खच्ग कम होगा, तिदेरी मुद््ा की बचत
होगी और आत्थगक मजबूती आयेगी। 

राष््््ीय सुरक््ा के तिहाज से भी तितिधीकरण
अहम ह।ै हातिया ितै््शक संकटो ्(जसै ेपत््िम
एतरया संघष्ग) ने तदखाया तक तिदेरी ई्धन पर

तनभ्गरता जोतखम भरी हो सकती है। प््धानमंत््ी
मोदी ने हाि ही संसद मे् बताया तक भारत अब
तेि और गैस सतहत ऊज्ाग आयात 41 देरो् से
करता है, जबतक पहिे यह केिि 27 थे। इससे
आपूत्तग व्यिधान के समय भी संकट टािा जा
सकता है। तिदेर मंत््ािय के अनुसार ऊज्ाग
सरुक््ा सतुनत््ित करना 140 करोड़ ्भारतीयो ्का
सि््ोच्् प््ाथतमकता है, और तभी हम बदिते
बाजार ि भू-राजनीततक हािात मे् ऊज्ाग स््ोतो्
का तितिधीकरण रणनीतत बना सकते है्।

ऊजा्ग तितिधीकरण का सीधा िाभ हमार ेआम

जनमानस और तकसानो ्को तमि रहा ह।ै ‘पीएम
कुसुम योजना’ के माध्यम से आज का तकसान
केिि अन्नदाता ही नही् िरन्ा् ऊज्ागदाता भी बन
रहा है। बंजर जमीनो् पर िगे सोिर पम्प
तकसानो् को आत्थगक र्प से सरत्त और
आत्मतनभ्गर बनाने का काय्ग कर रहे है्।

आरएसएस और देरभत्त तिचारको् का भी
यही सन्देर रहा है तक आत्मतनभ्गरता और
स्िदेरी प््गतत ही राष््््ीय ताकत का मूिमंत्् है।

राष््््ीय सि्यसंिेक सघं का सि्दरेी दर्गन किेि
िस््ुओ् के तनम्ागण तक सीतमत नही् है। आज
ऊजा्ग क ेक््ते् ्मे ्आतम्तनभ्गर होना ही सि्ाििमब्न
का सबसे बड़ा र्प है। 

अपनी ही भूतम, धूप और हिा से ऊज्ाग पैदा
करके ही हम सही मायनो् मे् एक आत्मतनभ्गर
भारत का तनम्ागण कर सकते है्। प््धानमंत््ी मोदी
के “िोकि िॉर िोकि” अतभयान ने स्िदेरी
उत्पादो् को बढािा तदया है। ऊज्ाग क््ेत्् मे् भी यह
भािना स्पष्् है- “हर सौर मॉड््ूि, पिन
टरबाइन, बायो-पेिेट और हरी हाइड््ोजन अणु
भारतीय तमट््ी से आते है्”। उनका ‘एक सूय्ग,

एक तिश््, एक त््गड’ का नारा हमारे ‘िसुधैि
कुटुम्बकम्ा्’ का आधुतनक र्प है। उनका
पंचामृत संकक्प पय्ागिरण और तिकास के बीच
अद्््त सन्तुिन स्थातपत करता है।
िुनौरतयाँ व ध्यान देने योग्य रिन्दु
ऊज्ाग तितिधीकरण के बािजूद कुछ

चुनौततयाँ बनी हुई है्। निीकरणीय स््ोतो् की
सबसे बड़्ी समस्या उनकी अल्सथरता (मौसम
पर तनभ्गरता) है। सौर-ऊज्ाग रात मे् नही् होती
और पिन-ऊज्ाग हिा पर तनभ्गर करती है। ऐसे
मे् कुरि भण्डारण (बैटरी, पम्प्ड स्टोरेज)
तकनीक तिकतसत करना आिश्यक है।
प््ारल्मभक िागत भी ऊँची है- सौर पैनि,
टब्ागइन और स्माट्ग त््गड के तिये भारी तनिेर
चातहये। बड़े् पैमाने पर पतरयोजनाओ् के तिए
पय्ागप्त भूतम उपिध्ध कराना और सामातजक
स्िीकृतत भी कभी-कभी चुनौतीपूण्ग होती है। इन
समस्याओ् को दूर करने के तिये अनुसंधान,
निाचार और तिि््ीय सहयोग बढाया जा रहा ह।ै 

ऊज्ाग तितिधीकरण भारत के आत्मतनभ्गर
भतिर्य की एक अतनिाय्ग नी्ि है। यह नीतत न
केिि पय्ागिरण की रक््ा करती है, बल्कक
आत्थगक तिकास और राष््््ीय सुरक््ा को भी
सुदृढ् बनाती है। स्िदेरी ऊज्ाग संसाधनो् को
अपनाकर और नये आतिर्कार करके हम नयी
पीत्ढयो् के तिये स्िच्छ ि ससे्् ऊज्ाग के रासे््
खोि रहे है्। जैसा तक राष््््ीय तिचारको् ने
सुझाया है, हमे् तिदेरी तनभ्गरता कम कर
स्िदेरी क््मताओ् को सरत्त करना है। यतद
हम समय पर ठोस प््यास जारी रखे्, तो आने
िािी पीत्ढया ँसि्चछ्, सुरत््कत और आतम्तनभ्गर
भारत की ऊज्ाग कहानी तिखेगी।
(लेखक आईआईटी िैिराबाि मे् एम. टेक
के छात्् ि्ै)
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लखनऊ। प््देर मे् सरकारी
योजनाओ् के सहयोग से तकसान
आधुतनक और िाभकारी खेती की
ओर तेजी से बढ् रहे है्। इसी कड़्ी
मे् बाराबंकी तजिे के युिा तकसान
नीरज पटेि ने िूिो् की खेती
अपनाकर आत्मतनभ्गरता की नयी
तमसाि पेर की है। उन्हे् “राष््््ीय
बागिानी तमरन योजना” के तहत
तमिी सहायता ने उनकी आय को नयी ऊँचाइयो्
तक पहुँचा तदया है।

पारम्पतरक खेती करने िािे पतरिार से आने
िािे नीरज पटेि ने पढ्ायी पूरी करने के बाद
कुछ अिग करने का तनण्गय तिया। उद््ान
तिभाग क ेएक काय्गक्म् मे ्उनह्े ्जरबरेा ििू की
खेती के बारे मे् जानकारी तमिी, तजसके बाद
उनह्ोन् ेआधतुनक तकनीक क ेसाथ इस खतेी को
अपनाने का मन बनाया। िष्ग 2018 मे् उन्हे् इस
योजना के तहत िगभग 29.50 िाख र्पये का

ऋण तमिा और बाद मे् 50 प््ततरत
अनुदान भी प््दान तकया गया।

सरकारी मदद से नीरज ने अपने
एक एकड़् खेत मे् पॉिीहाउस
स्थातपत तकया, जहाँ संरत््कत खेती
के तहत करीब 25 हजार जरबेरा
पौधे िगाये गये। इन पौधो् की
खातसयत यह है तक एक बार रोपण
के बाद िगभग छह िष््ो् तक
िगातार उत्पादन देते है्।

जरबेरा िूिो् की माँग रातदयो्,
सजािट और तितभन्न आयोजनो् मे् पूरे िष्ग बनी
रहती है, तजससे बाजार मे् इसकी अच्छी कीमत
तमिती है। नीरज के अनुसार, सभी खच्ग
तनकािन ेक ेबाद उनह्े ्हर साि िगभग 8 स े10
िाख र्पये तक की रुद्् आय हो रही है।

उनकी इस पहि से न केिि उनकी आत्थगक
ल्सथतत मजबूत हुई है, बल्कक आसपास के पाँच
िोगो् को भी रोजगार तमिा है। अब नीरज अन्य
तकसानो् को भी पारम्पतरक खेती छोड़् आधुतनक
तकनीको् और िूिो् की खेती अपनाने के तिये
प््ेतरत कर रहे है्, तजससे उनकी आय बढ् सके
और िे आत्मतनभ्गर बन सके्। l

वाराणसी। निसंित्सर तिक््म संित 2083
के अिसर पर कारी मे् आस्था, परम्परा और
आध्यात्म का अद्््त संगम देखने को तमिा।
रहर के 300 से अतधक मठो् और मल्नदरो् मे्
तिरेष अनुष््ान, िेद पाठ, यज्् और पूजा-
अच्गना के साथ नििष्ग का भव्य स्िागत तकया
गया। ब््ह्म मुहूत्ग से ही गंगा तटो् पर श््द््ािुओ्
की भीड़् उमड़् पड़्ी और पूरा िातािरण िैतदक
मंत््ोच््ार से गूँज उठा।

अस्सी घाट, दराश््मेध घाट, केदार घाट
सतहत प््मुख घाटो् पर सुबह-सुबह गंगा आरती,
सूय्ग िन्दन और अर्य्गदान का आयोजन हुआ।
जैसे ही सूय्ग की पहिी तकरण गंगा जि पर
पड़्ी, श््द््ािुओ् ने सूय्ग नमस्कार कर
निसंित्सर का अतभनन्दन तकया। इस दौरान
दीपदान और गंगा पूजन ने माहौि को और भी
तदव्य बना तदया।

कारी के सभी 84 घाटो्- अस्सी, पंचगंगा,
दराश्मे्ध, राजनेद्् ्प््साद और कदेारघाट समते
सामूतहक िैतदक अनुष््ान आयोतजत हुए।
तिद््ान आचाय््ो् द््ारा िेद पाठ और मंत््ोच््ार के

बीच गंगा और सूय्ग की आरती की गयी।
श््द््ािुओ् ने गंगा जि मे् आस्था की डुबकी
िगाकर नये िष्ग के तिये सुख-समृत््द और
आरोग्य की कामना की।

इस अिौतकक दृश्य को कैमरे मे् कैद करने
के तिये देर-तिदेर से आये पय्गटको् मे् भी
खासा उत्साह देखने को तमिा। तिदेरी सैिानी
भारतीय संस्कृतत और परम्परा की इस अनूठी
झिक से अतभभूत नजर आये।

मठो् और मल्नदरो् मे् तदनभर धात्मगक
काय्गक््म, सत्संग और भण्डारे का आयोजन
हुआ। इस प््कार कारी नगरी ने निसंित्सर का
स्िागत पूरी श््द््ा, उक्िास और आध्याल्तमक
ऊज्ाग के साथ तकया, जो भारतीय संस्कृतत की
जीिन्तता का प््तीक बनकर उभरा।
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नवनवध

आििी िे उपिानंि नरसंरतंसि िा सनंदेश जन-
जन िि पहुँिाने िे नलये िाजघाट से असंसी िि
नारों औि बजड़ंों पि पंंभाि फेिी ननिाली गयी।
भजन-िीिंणन औि शँखनाद िे बीि यह यािंंा
आिषंणर िा िनेदंंं िही। घाटो ंि ेनिनाि ेखड़ं ेलोगों
ने पुषंपरषंाण िि इसिा संरागि निया।

नावो् की प््रात फेरी

काशी मे् नवसंवत्सि का भव्य स्वागत

फूलो् की खेती ने िदल रदया भाग्य ‘धम््ेण हीनाः पशुविः
समानाः’

अथंाणि िमंण से रंनिि मानर औि पशु में
निनंिि भी अनिंि नही ंह।ै िमंण ही हमे ंसचंंे
औि आदशंण ििंणवंय मागंण पि िलने िी
पंंेिरा देिा है। इनंनदंंयों िा भोग िो पशु भी
िििे हैं निनंिु पशु निसिे साथ तंया
बिांणर ििना िानहय ेयह नही ंजानि।े मानर
िमंण ि ेिािर ही यह जानिा ह ैनि उसिो
मािा-नपिा, पतंनी, बहन िथा पुिंंी िे साथ
तंया वंयरहाि ििना िानहये। पशु अनररेि
िे िािर सभी रसंंुओं िा आहाि िे रंप
में उपभोग िि लेिा है जबनि मानर िमंण
िे िािर यह नरिाि िििा है नि उसिा
भोजन साकंतरि होना िानहये। जो
मयांणदाओ ंिा उकलंघंन िि सब िछु भकंंयं
अभकंंंय, मांस-मछली िथा अनंय अपनरिंं
खादं ंपदाथंण डिाि जाि ेहै,ं िाह ेनजस संंंंी
से भोग ििने िो ितंपि हो जािे हैं उनमें
र पशुओं में िोई अनंिि नहीं है।



लखनऊ। श््ी गुर् गोरखनाथ सेिा न्यास और
नरेनि मतेडकोज ऑग्गनाइजरेन क ेतति्ाधान मे्
हुई श््ीगुर् गोरखनाथ स्िास्र्य यात््ा 6.0 के
काय्गकता्ग समम्ान समारोह मे ्मखुय् ितत्ा राष््््ीय
स्ियंसेिक संघ के सह सरकाय्गिाह डॉ.
करृण्गोपाि जी न ेकहा तक, “जब समाज क ेदखु
को देखकर समाज खुद खड़्ा हो जाये तो समझो
समाज मे् जागृतत आयी है। नेरनि मेतडकि
आग््ेनाइजेरन के नाम से देरभर मे् जो हमारे
मेतडकि कॉिेज के तिद््ाथ््ी एिं अध्यापक काय्ग
कर रहे है्, उनका संगठन, कैम्पस और उसके
बाहर भी है, तजससे िे हजारो् की संख्या मे्
समाज ि देर की सेिा से जुड़्े है्। देर के हर
व्यल्तत को िगना चातहये तक यह पूरा देर हमारा
है। उसकी सीमाओ् पर रहने िािे िोगो् की सेिा
हमारा धम्ग है।
काशी से असम तक धनवन्तरि यात््ा

1999 मे् कारी के मेतडकि संस्थान की टीम
ने िनिासी क््ेत्् मे्
धनिन्ततर यात््ा मे्
जाना रुर् तकया।
उसके बाद 2004 से
असम मे् यही यात््ा
रुर् हुई। िहाँ
सीमाित््ी गाँिो् मे्
ट््को् मे् दिाई िेकर
प््ततिष्ग जाते है्। म्यांमार, ततध्बत, बांग्िादेर की
सीमा तक तचतकत्सा सुतिधा हमारे सेिाभािी
तचतकत्सक उपिध्ध कराते है्। आज तदक्िी तक
क ेडातॅट्र पिू््ोि्र् मे ्तचतकतस्ा सिेा क ेतिय ेजाते
है्। कई घण्टे नािो् मे् बैठकर हमारे डाॅत्टर इन
दुग्गम क््ेत््ो् मे् पहुँचते है्।
भाितीय डाॅत्टिो् की वैर््िक माँग
सह सरकाय्गिाह जी ने आगे कहा तक, आज

भारतीय पूरे तिश्् मे् माँग है। दुतनया के बड़्े
तचतकत्सा संस्थानो् मे् भारतीय तचतकत्सक काम
कर रह ेहै।् मै ्कनेय्ा गया तो िहा ँक ेिोगो ्न ेहमे्
भारतीय जानकर कहा तक भारत के डॉत्टर बहुत
अच्छे है्।
समाज का रदया समाज को वापस
किे् रिरकत्सक : सतीश मिाना
काय्गक््म की अध्यक््ता कर रहे तिधान सभा

अध्यक्् सतीर महाना ने कहा तक, “सेिा करना

तकसी व्यल्तत के
संसाधनो् पर नही्
बल्कक भाि पर
तनभ्गर करता है।
सेिा करना भी
भाग्य पर तनभ्गर
रहता है। थार्
और िनटांतगया

समाज द््ारा मखुय्मतं््ी, एनएमओ और गोरक्न्ाथ
सेिा न्यास द््ारा बड़्ा काम तकया जा रहा है।

हमने एक डाॅत्टर तमत्् से कहा तक समाज ने जो
तुम्हे् तदया िह समाज को िापस भी करो। 

आपको प््लैत्टकि क ेतिय ेजो रि तमिा होगा
िह आपको तबना तकसी मूक्य के तमिा होगा।
िह आप पर एक ऋण है तजसे िापस करना
चातहये। एक बार राष््् ्ीय स्ियंसेिक संघ के
तत्कािीन सरसंघचािक प््ो. रज््ू भैया जी ने
हमसे कहा था तक सरकार समाज की सहयोगी
हो सकती है िेतकन पतरित्गन समाज की
जागर्कता से ही होगा। l

समाचार
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देश की सीमा पि ििने वालो् की सेवा िमािा धम्घ िै

मुखंय अनिनथ पंंदेश िे मुखंयमंिंंी योगी आनदतंयनाथ ने िहा नि, मैं सबसे पहले भािि-नेपाल
िी मैिंंी िो पंंगाढ़ं ििने िथा सफलिापूरंणि उसे 6 रषंंों से सुदूि कंंेिंंों में जािि समाज िो
जोड़ंने िा िाम ििने राले सभी संगठनों र संरयंसेरी संगठन िे सदसंयों िा अनभननंदन
िििा हूँ। हमें इस िायंणिंंम से शुरं से ही जुड़ंने िा अरसि नमला है। हमािे सीमारिंंी नजलों
िे 7 जनपदों मंे यह यािंंा जनजािीय समाज मंे जािी है। नजनिो िोई नहीं पूछिा उनिो
अपनी सेरा र संरेदना से निनितंसा सेरा उपलबंि ििािि उनिे मन िो जोड़ंने िा िाम
निया है। यह िाषंंंंीय भारना िा िाम है। 2007-08 िी घटना है नि नेपाल मंे िई नदनों से
खूनी संघषंण िल िहा था। िब मंैने सीमा जागिर मंि िे माधंयम से जानिािी िी िो पिा
िला नि उसमें मिेशी औि माओरादी िा संघषंण िल िहा है औि थारं जनजानि िे लोग
माओरानदयों िी ओि से लड़ं िहे थे। िब हमने यूपी िे सीमारिंंी नजलों िी जानिािी
पाटेिंंरिी देरी मकंनदि िे महनंि से लेनी िाही िो उनंहोंने हमंे रहाँ आने िे नलए आमंनंंिि
निया। रहाँ जाने पि एि िायंणिंंम में
थारं समुदाय िे आयोजिों ने हमंे
िारा पंंिाप िी पंंनिमा पि माकंयापंणर
हेिु िहा। हमािे पूछने पि उनंहोंने
बिाया नि हम महािारा पंंिाप िे
रंशज हैं िभी िो संरानभमान िे साथ
सीमारिंंी कंंेिंं में डटे हैं।

राष््््रन्तत नसफ्फ नारो् से नही् बन्लक अपने कत्ाव्यो् का
ईमानदारी पूव्ाक ननव्ाहन से होती है : सीएम योगी



वाराणसी। गगंा मे ्नाि पर इफत्ार पाट््ी करने
के मामिे मे् तगरफ्तार 14 युिको् की जमानत
अज््ी अदाित ने खातरज कर दी। अपर मुख्य
न्यातयक मतजस्ट््ेट अतमत कुमार यादि की
अदाित मे् सुनिाई के बाद सभी आरोतपयो् को
14 तदन की न्यातयक अतभरक््ा मे् जेि भेज तदया
गया। मामिे की अगिी सुनिाई एक अप््ैि को
तय की गयी है।

पंिगंगा राट पि िुआ था इफ्ताि
आरोप ह ैतक 16 माच्ग को कोतिािी थाना क््ते््

के पंचगंगा घाट के पास गंगा नदी मे् नाि पर
इफ्तार पाट््ी की गयी थी। बताया गया तक
तबरयानी खाने के बाद उसके अिरेष गंगा मे्
िे्के गये। इस मामिे मे् भाजपा युिा मोच्ाग के
महानगर अध्यक्् रजत जायसिाि ने िीतडयो
साक््य् क ेसाथ प््ाथतमकी दज्ग करायी थी, तजसके
आधार पर पुतिस ने कार्गिाई करते हुए 14
आरोतपयो् को तगरफ्तार तकया।

नाव संिालक के ियान से िढ्ी धािाएँ
जाँच के दौरान नाि संचािक तिनोद

ने पुतिस को बताया तक आरोतपयो् ने उसे
धमकाकर जबरन नाि गंगा मे् िे जाने को
मजबूर तकया। उसके मना करने के बािजूद
आरोतपयो् ने दबाि बनाकर नाि को बीच धारा
मे् िे जाकर इफ्तार पाट््ी की। इस बयान के
आधार पर पतुिस न ेमामि ेमे ्बीएनएस की धारा
308(5) सतहत अन्य धाराएँ बढ्ा दी्।

सोशल मीरडया पि रमल ििी्
धमरकयाँ

इस मामि ेमे ्प््ाथतमकी दज्ग करान ेिाि ेरजत
जायसिाि को सोरि मीतडया पर गािी-गिौज
और जान से मारने की धमतकयाँ तमि रही है्।
उन्हो्ने तसगरा थाने मे् इसकी तरकायत दज्ग
करायी है। पुतिस ने तहरीर के आधार पर
मुकदमा दज्ग कर जाँच रुर् कर दी है। पुतिस
के अनुसार, आरोतपयो् ने नाि को अपने कध्जे मे्
िेकर बीच गंगा मे् पाट््ी की और उसके िोटो ि
िीतडयो भी बनाये। मामिे की गम्भीरता को
देखते हुए आगे की कार्गिाई जारी है।

लखनऊ। चौधरी चरण तसहं एयर पोट्ग स ेछह
यूके््नी और एक अमेतरकी नागतरक को राष््््ीय
जाँच एजे्सी (एनआईए) और ध्यूरो ऑि
इतमग््ेरन की संयुत्त कार्गिाई मे् तगरफ्तार तकया
गया ह,ै जो  मय्ामंार मे ्जातीय समहूो ्को आतकंी
प््तरक््ण देने और ड््ोन जैसे हतथयार उपिध्ध
कराते थे। इन्हे् एक होटि मे् भरे गये िाम्ग ‘सी’
के आधार पर पकड़्ा गया।

तगरफ्तार यूके््नी नागतरको् की पहचान हूरबा
पेट््ो, इिन सुकमोनोिस्की और स्िाईतियाक
तारस के र्प मे् हुई है। इन्हे् 13 माच्ग को
िखनऊ एयरपोट्ग से उस समय दबोचा गया जब
िे त्िािािंपुर भागने की तिराक मे् थे। पूछताछ
मे् तमिी जानकारी के आधार पर बाद मे् तदक्िी
एयरपोट्ग से तीन अन्य यूके््नी और कोिकाता से
एक अमेतरकी नागतरक को भी तगरफ्तार तकया
गया।

जाँच मे् सामने आया तक ये सभी तदसम्बर
2025 मे् टूतरस्ट िीजा पर भारत आये थे और
तमजोरम के रास््े म्यांमार पहुँचे थे। िहाँ से िे
गुिाहाटी के जतरये दोबारा भारत मे् दातखि हुए

और बस से िखनऊ पहुँचे। िखनऊ मे् होटि
मे् र्कने के दौरान उन्हो्ने िाम्ग ‘सी’ भरा,
तजससे उनकी जानकारी तुरन्त इतमग््ेरन तिभाग
तक पहुँच गयी।

पहिे से सतक्क इतमग््ेरन टीम ने होटि पर
दतबर दी, िेतकन तब तक आरोपी एयरपोट्ग के
तिये तनकि चुके थे। तुरन्त अिट्ग जारी कर
एयरपोट्ग पर तनगरानी बढ्ायी गयी, जहाँ तीनो् को
अिग-अिग समय पर पकड़् तिया गया।
पूछताछ के दौरान इनके अन्य सातथयो् की
जानकारी तमिी, तजसके बाद तदक्िी और
कोिकाता मे् भी कार्गिाई की गयी।
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लखनऊ मे् पकड्ा गया अन्तििाष््््ीय आतंकी नेटवक्क

गंगा मे् नाव पि रकया इफ्ताि, 14 िोजाइफ्तािी भेजे गये जेल

तय्ा है फाम्य ‘सी’?
फामंण ‘सी’ भािि में आने राले नरदेशी
नागनििों िे नलये एि अननरायंण दसंंारेज
है। जब िोई नरदेशी वंयकंति होटल, गेसंट
हाउस या निसी ननजी आरास में ठहििा
है, िो उस संथान िे संिालि िो यह
फॉमंण भिना होिा है। यह पंंारिान फॉिेनसंण
एतंट 1946 िे िहि आिा है। इसिे
अनुसाि, नरदेशी नागनिि िी पूिी
जानिािी 24 घणंटे िे भीिि समंबकंनिि
फॉिेनसंण िीजनल िनजसंटंंेशन ऑनफस
(FRRO) िो भेजना अननरायंण होिा है।
फामंण ‘सी’ में नरदेशी नागनिि िा नाम,
पासपोटंण नररिर, रीजा जानिािी, भािि
आने िी िािीख औि ठहिने िा पिा दजंण
निया जािा ह।ै यह नससटंम दशे िी सिुकंंा
एजेंनसयों िो संनदगंि गनिनरनियों पि नजि
िखने में महतंरपूरंण भूनमिा ननभािा है।



उच््तम न्यायािय ने कहा है तक समान
नागतरक संतहता िागू करने का समय आ गया
है। रीष्ग न्यायािय ने 1937 के रतरया कानून
के प््ािधानो् को मुल्सिम मतहिाओ् के साथ
भेदभािपूण्ग बताते हुए इसे तनरस्् करने के
अनुरोध िािी यातचका पर ये तटप्पणी की।
न्यायािय न ेकहा तक य ेबहतु अचछ्ा मामिा ह।ै
सभी धम््ो् की मतहिाओ् को न्याय तदिाने के
तिय ेएक समान काननू की आिशय्कता महससू
की जा सकती है। इस पर केिि तिधातयका
(सरकार) को ही तिचार करना चातहये। प््धान
न्यायाधीर सूय्गकान्त, न्यायाधीर जॉयमाक्या
बागची और न्यायाधीर आर. महादेिन की पीठ
ने कहा तक अगर न्यायािय रतरया उि््रातधकार
कानून को तनरस्् करता है, तो इससे कानून मे्
रनूय् की लस्थतत उतप्नन् हो जायगेी। ऐसा इसतिये
त्यो्तक मुल्सिम उि््रातधकार को तनदे््तरत करने
िािा कोई िैधातनक कानून नही् है।
एक पुर्ष की एक पत्नी का रनयम

सि पि लागू निी्
न्यायाधीर बागची ने इस बात पर जोर तदया

तक एक पुर्ष की एक पत्नी का तनयम सभी

समुदायो् पर समान र्प से िागू नही् हो रहा है।
उन्हो्ने कहा तक त्या इसका अथ्ग यह है तक
न्यायािय सभी बहुतििाहो् को असंिैधातनक
घोतषत कर सकती है? इसतिये, हमे् तनदेरक
तसद््ान्तो् को प््भािी बनाने के तिये तिधायी
रल्तत का सहारा िेना होगा। उन्हो्ने कहा तक
इस मुदे्् को तिधातयका के तििेक पर छोड़ना ही
सबस ेअचछ्ा होगा। सि््ोच् ्नय्ायािय मतहिाओ्
के एक समूह की ओर से दातखि जनतहत
यातचका पर सुनिाई कर रहा था। इस यातचका
मे् मुल्सिम पस्गनि िॉ (ररीयत) एत्ट, 1937
मे् बदिाि की माँग की गयी है, तजससे मुल्सिम
मतहिाओ् को तिरासत ि उि््रातधकार मे् बराबर
अतधकार तमि सके्। सि््ोच्् अदाित ने कहा
तक अगर पस्गनि िॉ मतहिाओ् को संतिधान के
तहत तमिने िािे बुतनयादी अतधकारो् से दूर
रखते है्, तो ऐसे मे् यूतनिॉम्ग तसतिि कोड पर
तिचार करना जर्री हो जाता है।
मुक्सलम मरिलाओ् को माता-रपता की
सम्पर््ि मे् रमलता ििुत कम रिस्सा
यातचका मे् कहा गया तक तििहाि मुल्सिम

मतहिाओ् को अपने माता-तपता की सम्पत््ि मे्

बहुत कम तहस्सा तमिता है, तजसे बदिने की
जर्रत ह।ै रीष्ग न्यायािय न ेकहा तक सभी धम््ो्
की मतहिाओ् को न्याय तदिाने के तिये एक
समान कानून की जर्रत महसूस की जा सकती
ह।ै नय्ायाधीर बागची न ेकहा तक अगर अदाित
इस के््त्् मे् सीधे दखि देती है, तो इसका असर
अन्य व्यिस्थाओ् पर भी पड़ सकता है। इसतिये
अच्छा होगा तक इस तरह के व्यापक कानून से
जुड़े िैसिे सरकार पर ही छोड़ तदये जाये्। ऐसा
इसतिय ेतय्ोत्क नय्ायािय सि्य ंकाननू नही ्बना
सकते। सुनिाई के दौरान प््धान न्यायाधीर
सूय्गकान्त ने यातचकाकत्ागओ् को यातचका मे्
जर्री बदिाि करने और इसे दोबारा दातखि
करने के तिये चार हफ्ते का समय तदया है।
न्यायािय ने यह सुझाि भी तदया तक यातचका मे्
इस बात पर धय्ान तदया जाय ेतक पीत्ड़त मल्ुसिम
मतहिाओ् को बराबरी
का अतधकार देने के
तिये त्या व्यािहातरक
तरीका अपनाया जा
सकता है।

प््यागराज। इिाहाबाद हाईकोट्ग ने मुल्सिम
िसीयत काननू को िकेर एक महति्पणू्ग िसैिा
सुनाते हुए स्पष्् तकया है तक कोई भी मुल्सिम
व्यल्तत अपनी कुि सम्पत््ि के एक ततहाई से
अतधक तहसस् ेकी िसीयत नही ्कर सकता। यतद
िसीयत तकसी एक िातरस के पक्् मे् की जाती
है, तो िह तब तक मान्य नही् होगी जब तक
अन्य सभी कानूनी िातरस अपनी स्पष्् सहमतत
न दे्। यह तनण्गय न्यायमूत्तग सन्दीप जैन की
एकि पीठ ने कासगंज तनिासी मोहम्मद मुबीन
ि अन्य की प््थम अपीि खातरज करते हुए
तदया। अदाित न ेतनचिी अदाित क ेिसैि ेको
सही ठहराते हुए िातदयो् के मातिकाना हक के
दािे को खातरज कर तदया।
एक रतिाई तक िी सीरमत वसीयत

कोट्ग ने कहा तक मुल्सिम तितध के अनुसार
िसीयत किेि समप्त््ि क ेएक ततहाई तहसस् ेतक
ही सीतमत होती है। इससे अतधक तहस्से की

िसीयत तभी प््भािी मानी जायेगी, जब सभी
िातरस िसीयतकत्ाग की मृत्यु के बाद स्पष्् र्प
से अपनी सहमतत दे्। केिि मौन सहमतत को
पय्ागप्त नही् माना जायेगा।

निी् कि सकते पूिी वसीयत
अदाित ने यह भी पाया तक सम्बल्नधत

सम्पत््ियाँ, जैसे कोक्ड स्टोरेज और टेत्सटाइि
कारोबार एकि स्िातमत्ि मे् नही् थी्, बल्कक
साझदेारी मे ्थी।् ऐस ेमे ्िसीयतकता्ग परूी समप्त््ि

पर अतधकार जताकर उसकी िसीयत नही् कर
सकता। यह कानूनी र्प से अमान्य माना
जायेगा।
वारिसो् को पक््काि िनाना जर्िी
मामिे मे् एक महत्िपूण्ग तबन्दु यह भी रहा तक

िातदयो ्न ेअपनी मा ँऔर बहनो ्को पक््कार नही्
बनाया था। कोट्ग ने इसे गम्भीर कानूनी त््ुतट
मानते हुए कहा तक मातिकाना हक के दािे मे्
सभी िधै िातरसो ्को रातमि करना अतनिाय्ग ह।ै
इसी आधार पर िसीयत को संतदग्ध माना गया।

रववाद का पूिा मामला
मोहम्मद परिेज ने दािा तकया था तक उनके

पक्् मे् मोहम्मद अनस और मोहम्मद इतियास
ने िसीयत की थी। उनह्ोन् ेअनय् भाई-बहनो ्द््ारा
बाहरी व्यल्ततयो् को बेची गयी जमीन के तिक््य
तििेख को अिैध बताते हुए उसे रद्् करने की
माँग की थी। हािांतक, अदाित ने उनके
दािो् को खातरज कर तदया।

समाचार
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रायपुर। छि््ीसगढ् म्े अिैध मतान्तरण पर रोक
िगाने के तिये राज्य सरकार ने बड़्ा कदम उठाते
हुए ‘छि््ीसगढ् धम्ग स्िातंत्््य तिधेयक-2026’ को
तिधानसभा मे ्धि्तनमत स ेपातरत कर तदया। इस नये
कानून के तहत बिपूि्गक, प््िोभन या धोखाधड़्ी
से कराये जाने िािे सामूतहक मतान्तरण के मामिो्
मे् दोतषयो् को आजीिन कारािास तक की सजा का
प््ािधान तकया गया है।

तिधेयक मे् मतहिाओ्, नाबातिगो्, अनुसूतचत
जातत-जनजातत और तपछड़्ा िग्ग के िोगो् के
मतान्तरण को तिरेष श््ेणी मे् रखा गया है। ऐसे
मामिो ्मे ्10 स े20 िष्ग तक की सजा और नय्नूतम
10 िाख र्पये जुम्ागने का प््ािधान तकया गया है।
िही ्सामानय् मामिो ्मे ्7 स े10 साि की जिे और
कम से कम 5 िाख र्पये का जुम्ागना तय तकया
गया है। सामूतहक मतान्तरण के मामिो् मे् सजा 10
साि स ेिकेर आजीिन कारािास तक और नय्नूतम

25 िाख र्पये जुम्ागना िगाया जा सकेगा।

इस कानून की खास बात यह है तक तडतजटि
माध्यमो् से तदये जाने िािे प््िोभन को भी अपराध
की श््ेणी मे् रातमि तकया गया है। सभी सम्बल्नधत
अपराधो् को संज््ेय और गैर-जमानती बनाया गया
है, तजससे पुतिस को तत्काि कार्गिाई का अतधकार
तमिेगा।

छह अध्यायो् और 31 तबन्दुओ् मे् तैयार इस
तिधेयक मे् पैतृक धम्ग मे् िापसी को मतान्तरण नही्
माना गया है। साथ ही मामिो् की त्ितरत सुनिाई
क ेतिय ेप्त्य्के तजि ेमे ्तिरषे सत् ्नय्ायािय गतठत
तकये जाये्गे। यह नया कानून िष्ग 1968 के पुराने
धम्ग स्िातंत्््य अतधतनयम की जगह िेगा। तिधेयक
के अनुसार, यतद कोई व्यल्तत धम्ग पतरित्गन करना
चाहता है तो उसे पहिे अतधकृत अतधकारी को
आिेदन देना होगा। इसके बाद सम्बल्नधत जानकारी
िेबसाइट, ग््ाम पंचायत और थाने मे् साि्गजतनक की
जाएगी तथा 30 तदनो् के भीतर आपत््ियाँ और जाँच
पूरी की जायेगी।16
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कानपरु। तकदिई नगर मे ्स्कूटी और कार की
मामिूी टक्र् क ेबाद तििाद इतना बढ ्गया तक
युिक की िाठी-डण्डो् से बेरहमी से तपटायी कर
दी गयी, िही् चकेरी के््त्् मे् अिैध कध्जा हटाने
गयी केडीए टीम पर हमिा कर तदया गया।

पहिी घटना तकदिई नगर थाना क््ेत्् की है।
जूही िाि कॉिोनी तनिासी राहुि कुमार रम्ाग
के अनुसार, िह अपने दोस्् आकार के साथ
स्कूटी से जा रहे थे। तिश््ास गाड्गन के पास
स्कूटी मोड़्ते समय उनकी गाड़्ी एक कार से
टकरा गई। आरोप है तक कार सिार रमराद,
नौराद, सरताज और एक मतहिा बाहर तनकि
आय ेऔर गािी-गिौज करने िग।े तिरोध करने
पर उन्हो्ने िाठी-डण्डो् और िात-घूँसो् से
हमिा कर तदया।

पीत्ड़त के मुतातबक, हमिािरो् ने हाथ मे्
किािा और कड़्ा देखकर आपत््िजनक
तटप्पतणयाँ की् और अतधक मारपीट की। इस
दौरान ई्ट-पत्थर भी चिाये गये, तजससे राहुि
की आखँ और नाक मे ्गम्भीर चोट आयी। बीच-
बचाि करने आए आकार सचान को भी नही्

छोड़्ा गया। सूचना िैिते ही दोनो् पक््ो् के िोग
मौके पर जुटने िगे, तजससे तनाि की ल्सथतत
बन गयी। हािातंक समय रहत ेपतुिस िोस्ग पहुचँ
गयी और हािात को काबू मे् कर तिया। पुतिस
न ेतीन नामजद समते अन्य के तखिाि मकुदमा
दज्ग कर दो आरोतपयो-्सरताज और रमराद-को
तगरफ्तार कर तिया है, जबतक बाकी की तिार
जारी है। दूसरी घटना चकेरी थाना क््ेत्् मे् हुई,
जहाँ कानपुर तिकास प््ातधकरण (केडीए) की
टीम पर हमिा तकया गया। टीम गणेरपुर रोड
ल्सथत बजरंगी गैस एजे्सी के पास अिैध कध्जा
हटाने पहुंची थी। जोनि अतधकारी सुधांरु
श््ीिास््ि के अनुसार, पहिे जारी ध्िस््ीकरण
आदेर के बािजूद कध्जाधातरयो् ने दोबारा
तनम्ागण रुर् कर तदया था।

फज््ी कमाण्डे्ट बनकर युवती
को जाल मे् फंसाया

लखनऊ। सोरि मीतडया के जतरये युिती
को झाँसे मे् िेकर धम्ागन्तरण कराने की
सातजर का सनसनीखेज मामिा सामने आया
है। बिरामपुर के तुिसीपुर तनिासी सैय्यद
सिामत हुसैन ने खुद को सीआरपीएि
कमाण्डे्ट बताकर मध्य प््देर की एक युिती
से दोस््ी की और उसे िखनऊ िाने क ेदौरान
उसका भण्डािोड़् हो गया। जीआरपी ने
आरोपी को तगरफ्तार कर उसके नेटिक्क की
जाँच रुर् कर दी है।
इंस्टाग््ाम पि झूठी पििान िनायी
पुतिस के मुतातबक, 19 िष््ीय युिती मध्य

प््देर के तडंडोरी तजिे की रहने िािी है।
आरोपी ने इंस्टाग््ाम के जतरये उससे सम्पक्क
तकया और खुद को सीआरपीएि का
कमाणड्ेट् बताया। धीर-ेधीर ेतिश््ास मे ्िकेर
िह उसे अपने साथ िखनऊ िाने िगा।
ट््ेन मे् रशकायत के िाद खुला िाज
मामिे का खुिासा तब हुआ जब जबिपुर

से िखनऊ आ रही तचत््कूट एत्सप््ेस मे्
युिती से छेड़्छाड़् की तरकायत रेििे कंट््ोि
रम् तक पहुचँी। जीआरपी और आरपीएि की
टीम ने जाँच रुर् की। इसी दौरान सिामत
पर संदेह हुआ और उससे पूछताछ की गयी।

कड्ाई से पूछताछ मे् किूला सि
पुतिस की सख्ती के आगे आरोपी टूट गया

और स्िीकार तकया तक िह सीआरपीएि
कमाण्ड्ेट नही् है। उसने युिती को धोखे मे्
रखकर उसका धम्ागन्तरण कराने और उससे
पैसे ऐ्ठने की योजना बनायी थी। पूछताछ मे्
यह भी सामने आया तक उसकी युिती पर
गित नजर थी और िह उसे िखनऊ से
बिरामपुर िे जाने की तिराक मे् था।

आरोपी ने खुिासा तकया तक दो साि पहिे
पीिीभीत मे ्भी उसन ेएक यिुती को इसी तरह
िंसाने की कोतरर की थी। उस मामिे मे्
उसके तखिाि एिआईआर दज्ग हुई थी।

िाथ मे् कलावा व कड्ा देख युवक के साथ मािपीट

छि््ीसगढ् मे् मतान्तिण किवाने वालो् को िोगी उम््कैद



आम की िसि के
समय भुनगा कीट एक
बड़्ी समस्या बनते है्
त्यो्तक पूरे िष्ग नम
िातािरण एि ंबातरर से
आम की िसि पर
आम का िुदका कीट

बहुत तेजी से िैिता है।  मुख्य र्प से आम
का िुदका कीट पूरे भारतिष्ग मे् अतधक
नुकसान पहुँचाने िािा कीट है इसकी तीन
जाततयाँ पायी जाती है्। आईतडयोसेरस
ऐटतकनस्सोनाई, आईतडयोसरेस ति्ाईतपएतिस
एिं आईतडयोसेरस नीतियोस्पास्गस प््मुख है।
यह कीट दरारो या पौधो् की छाि के नीचे
तछपे होते है् तथा यह कीट पत््ियो् के तनचिी
सतह पर अतधक पाये जाते है्। प््मुख र्प से
यह कीट आम के अिािा नी्बू की जाततयाँ
तथा िाईकस एिं सपोटा  मे् भी पाये जाते है्।

आम की िसि पर या बहुत तिनारकारी
कीट है इनके द््ारा होने िािी क््तत का
अनुमान तितभन्न राज्यो् मे् 30 से 100% तक
िगाया जाता है यह कीट आम की िसि को
तीन प््कार से क््तत पहुँचाते है्। 

1. इस कीट की मादा  बौर िािी राखाअो
ि ििूो ्मे ्बड़्ी सख्ंया मे ्अण्डे दतेी है ्तजससे
उनके तन्तुओ् को भारी छतत पहुँचती है और
िह सुख कर तगर जाते है्। 

2. इस कीट के तनम्ि ि पौढ् बड़्ी संख्या
मे् पौधो् की पंल्ततयो मुिायम टहतनयो एिं
िूिो् से रस चूसते है् तजसके पतरणाम स्िर्प
पौधो् की बढ्िार र्क जाती है िूि सूख कर
झड़् जाते है् ििो् की संख्या बहुत कम हो
जाती है छोटे ििो् के डण्ठिो् का रस चूसने
की िजह से िह भी तगर जातेहै्। 

3. यह कीट पत््ियो् की सतह पर एक
प््कार का रस स््ातित करते है् तजसे मधुश््ाि
कहते है् यह खाने योग्य नही् होता। इससे
पत््ियो् के पृष्् भाग पर  ििूंदी उग जाती है
यह ििूँदी पौधो् को भोजन बनाने मे् बाधा
पहुँचती है पतरणाम स्िर्प पौधो् पर िूि कम
िगते है् और छोटे-छोटे बटन जैसे िि झड़्
जाते है्। मुख्य र्प से इस कीट की मादाएँ
अपने अडंरोपक से पत््ियो् की मध्य तरराओ्
िूिो् के डण्ठिो् तथा िूिो् मे् छेद करके

150 से 300 तक अण्डे एक-एक करके
अिग-अिग देती ह्ै  अण्डो् से 15 से 20
तदन के बाद तनत्य तैयार हो जाते है् और
बसन्त कािीन जीिन चक्् िरिरी से अपै््ि
तक और ग््ीर्मकािीन जीिन चक्् जून से
अगस्् तक पाया जाता है। यह अपना जीिन
रीतकाि मे ्  पौधो ्की छाि क ेनीच ेतछपकर
व्यतीत करते है् यह नमी और छायादार स्थान
अतधक पसन्द करते है् ऐसे बागो् मे् जो ज्यादा
घने होते है् और तजनमे् पानी भरा रहता है इन
कीटो् का प््कोप अतधक होता है यतद इनके
प््कोप के समय बादि रहते है् और पुरिाई
हिा चिती है तो इस कीट का अतधक प््कोप
होता है।

तपछिे दो महीने से मौसम मे् कािी नमी है
तजससे  भुंनगा कीट बहुत तेजी से बढ् रहा है।
तकसानो ्को सिाह दी जाती ह ैतक  बपु््ोिते्िन
(15%) नामक कीटनारक  एक ग््ाम मात््ा
प्त्त िीटर पानी की दर स ेप्य्ोग करना चातहए
यह एक अच्छा कीट िृत््द तनयामक (IGR)

जो काइतटन संश्िेषण को रोकता है, तजससे
तनमि् ियस्क कीटो ्मे ्पतरित्तगत नही ्हो पात।े
और धीरे-धीरे कीट मर जाते है्।  इस िृत््द
तनयामक के साथ मे् 1.5 एम एि  एतसिेट
35%  नामक   ऑग््ेनोिॉस्िेट  कीटनारक
जो एतसटाइिकोतिनेस्टेरेज को रोकता है,
तजससे तनम्ि एिं ियस्क कीटो् मृत्यु हो जाती
है। तछड़्काि करते समय यह अिश्य ध्यान
रखे् की कीटनारक सदैि रतजस्टड्ग दुकान से
खरीदे्। कीटनारक जब तछड़्काि करना हो
तभी बनाए।ं तंछड़क्ाि घोि बनात ेसमय साि
पानी का प््योग करे्। कािी तदनो् से रखी हुई
तछड़्काि मरीनो् की अच्छी तरीके से सिाई
करके ही तछड़्काि  करे्। बाग ज्यादा घना
नही् होना चातहये बाग को साि रखना चातहये
और उसमे् पानी नही् र्कने देना चातहये।

(लेखक कीट दवज््ान दवभाग, चन्द््भानु गुप्त
स्नातकोत््र कृदष मिादवद््ालय बक्शी का

तालाब, लखनऊ के दवभागाध्यक्् िै्।)

कृनि-जगत
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l डाॅ. सत्ये्द्् कुमार दसंि

कैसे किे् भुनगा कीटो् से आम की फसल का ििाव



दो तमत्् धम्गबुत््द और पापबुत््द तहम्मत नगर
मे् रहते थे। एक बार पापबुत््द के मन मे् एक
तिचार आया तक त्यो् न मै् तमत्् धम्गबुत््द के
साथ दूसरे देर जाकर धनोपाज्गन कर्ँ। बाद मे्
तकसी न तकसी युल्तत से उसका सारा धन ठग-
हड़प कर सुख-चैन से पूरी तजन्दगी जीऊँगा।
इसी तनयतत स ेपापबतु््द न ेधम्गबतु््द को धन और
ज््ान प््ाप्त होने का िोभ देते हुए अपने साथ
बाहर जाने के तिये राजी कर तिया।

रभु-महुतू्ग दखेकर दोनो ्तमत् ्एक अनय् रहर
के तिए रिाना हुए। जाते समय अपने साथ
बहुत सा माि िेकर गये तथा मुँह माँगे दामो्
पर बेचकर खूब धनोपाज्गन तकया। अन्ततः
प््सन्न मन से गाँि की तरि िौट गये।

गाँि के तनकट पहुँचने पर पापबुत््द ने
धम्गबुत््द को कहा तक मेरे तिचार से गाँि मे् एक
साथ सारा धन िे जाना उतचत नही् है। कुछ
िोगो् को हमसे ईर्या होने िगेगी, तो कुछ िोग
कज्ग क ेरप् मे ्पसैा मागँन ेिगेग्।े समभ्ि ह ैतक
कोई चोर ही इसे चुरा िे। मेरे तिचार से कुछ
धन हमे् जंगि मे् ही तकसी सुरत््कत स्थान पर
गाढ् देनी चातहये। अन्यथा सारा धन देखकर

सन्यासी ि महात्माओ् का मन भी डोि जाता
है। सीधे-साधे धम्गबुत््द ने पुनः पापबुत््द के
तिचार मे् अपनी सहमतत जतायी। िही् तकसी
सरुत््कत सथ्ान पर दोनो ्न ेगडढ् ेखोदकर अपना
धन दबा तदया तथा घर की ओर प््स्थान कर
गये।

बाद मे ्मौका दखेकर एक रात कबुतु््द न ेिहाँ
गड़े सारे धन को चुपके से तनकािकर हतथया
तिया। कुछ तदनो् के बाद धम्गबुत््द ने पापबुत््द
स ेकहा: भाई मझु ेकछु धन की आिशय्कता ह।ै
अतः आप मेरे साथ चतिये। पापबुत््द तैयार हो
गया। जब उसने धन तनकािने के तिये गड्ढे
को खोदा, तो िहा ँकछु भी नही ्तमिा। पापबतु््द
ने तुरन्त रोने-तचक्िाने का अतभनय तकया।
उसन ेधम्गबतु््द पर धन तनकाि िने ेका इकज्ाम

िगा तदया। दोनो् िड़ने-झगड़ते
नय्ायाधीर क ेपास पहुचँ।े नय्ायाधीर के
सम्मुख दोनो् ने अपना-अपना पक््
प््स््ुत तकया। न्यायाधीर ने सत्य का
पता िगाने के तिये तदव्य-परीक््ा का
आदेर तदया।

दोनो् को बारी-बारी से अपने हाथ
जिती हुई आग मे् डािने थे। पापबुत््द
ने इसका तिरोध तकया उसने कहा तक

िन देिता गिाही देे्गे। न्यायधीर ने यह मान
तिया। पापबुत््द ने अपने बाप को एक सूखे हुए
पड़े क ेखोखि ेमे ्बठैा तदया। नय्ायधीर न ेपछूा
तो आिाज आई तक चोरी धम्गबुत््द ने की है। 

तभी धम्गबुत््द ने पेड़ के नीचे आग िगा दी।
पेड़ जिने िगा और उसके साथ ही पापबुत््द
का बाप भी, िो बुरी तरह रोने-तचक्िाने िगा।
थोड़ी देर मे् पापबुत््द का तपता आग से झुिसा
हुआ उस िृक्् की जड़् मे् से तनकिा। उसने
िनदेिता की साक््ी का सच््ा भेद प््कट कर
तदया। न्यायाधीर ने पापबुत््द को मौत की सजा
दी और धम्गबतु््द को उसका परूा धन तदििाया।

दशक््ा : मनरुय् का यह धम्ग ह ैतक िह जय्ादा
िोभ न पािे और उपाय की तचन्ता के साथ
अपाय की भी तचन्ता करे।

बाल-प््श्नोत््री
01. तहन्दी के जनक तकसे कहा
जाता है?
(ि) िामिािी नसंह नदनिि
(ख) मुंशी पंंेमिनंद
(ग) महादेरी रमंाण
(घ) भाििेनंदु हनिशंंनंदंं 

02. भारतीय संतवधान सभा के
अध्यक्् कौन थे?
(ि) सिदाि पटेल
(ख) डॉ. िाजेनंदंं पंंसाद
(ग) डॉ. बी.आि. अमंबेडिि
(घ) जराहि लाल नेहरं  

03. भारत मे् हतरतक््ाक्नत के
जनक तकसे कहा जाता है?
(ि) बी.पी. पाल
(ख) िे.आि. रमंाण

(ग) नॉमंणन बोिलॉग
(घ) डॉ. एम.एस. संरामीनाथन

04. श््ेत क््ाक्नत के जनक तकसे
कहा जाता है? 
(ि) बी.पी. पाल
(ख) नॉमंणन बोिलॉग
(ग) डॉ. एम.एस. संरामीनाथन
(घ) डॉ. रगंंीज िुनियन

05. अन्ततरक्् तवज््ान के जनक
तकसे कहा जाता है?
(ि) डॉ. नरिंंम सािाभाई
(ख) सिीश िरन
(ग) ए.पी.जे. अबंदुल िलाम
(घ) डॉ. होमी जहांगीि भाभा

06. परमाणु तवज््ान के जनक तकसे
कहा जाता है?
(ि) सी.री. िमन
(ख) डॉ. होमी जहांगीि भाभा
(ग) ए.पी.जे. अबंदुल िलाम
(घ) डॉ. नरिंंम सािाभाई
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बाल जगत

चरण कमल पर माता तेरे
ििर िमल पि मािा िेिे, पंंारों िा संगीि ननछारि,
अननगन गुर-समंपनंन सुिों िी, जनम-जनम िी पंंीनि ननछारि,
बनलहािी माँ पंिितंंंर िी, देह िुमंहीं से जो पायी है,
बनलहािी है हंदय-भारना, संसंिृनि ने जो सिसाई है।
सिल सुमनि पारन शंंदंंा िा, अमृिमय, नरनीि ननछारि।
जनम जनम िी पंंीनि ननछारि।। 1।। 

रैभर गौिर औि नदवंयिा, देख िुमंहािा संरगंण  अिंनभि। 
रसुनंििा िी सुिनभ रानटिा, िेिे िािर बनी सुगंनिि।
शकंति बुनंंद कंंमिा से झंिृि, जीरन िे सब गीि ननछारि।
जनम जनम िी पंंीनि ननछारि।। 2।। 

नंयौछारि है सभी िामना, नंयौछारि
सब िमंण सािना।
शंंम-सीिि-िर-हाि अिंणना, िन,
मन, िन संसंिाि भारना।
आतंम पंंसूि सिस अथंंों से, शबंदों
िी गुर िीनि ननछारि।
जनम जनम िी पंंीनि ननछारि।। 3।।

मित््-द््ोह का फल

उतंंि : 1.(घ), 2.(ग), 3.(घ), 4(घ), 5.(ि), 6.(ख)



मेि रानश-
आनंथणि पकंं में मजबूिी आयेगी। पंंेम

आिषंणर में रृनंंद होगा। जीरनसाथी से
लाभ िी कंसथनि बनेगी। सनंिान पकंं पि खिंण
बढ़ंेगा। िायंंों में भागंय िा साथ पंंापंि होगा।

वृिर रानश- 
आनंथणि पकंं में सुिाि आयेगा। गृह

एरं राहन पि खिंण बढ़ंेगा। जीरनसाथी
िे संरासंथंय िो लेिि सामानंय िनार होगा।

वंयापानिि गनिनरनियों में सुिाि होगा।
नमथुन रानश- 

सििािी ििंं ंस ेलाभ बढ़ंगेा। सामानजि
पंंनिषंंा में रृनंंद होगी। मनोबल में अिानि िमी
आयेगी। वंयापानिि गनिनरनियों में रृनंंद होगी।
अधंययन एरं नशकंंा में रृनंंद होगी। दैननि लाभ
में रृनंंद होगी। राहन िी कंंनि समंभर।

कक्फ रानश-
सामानजि दायिे में रृनंंद होगी।

िलातमंििा मे ंरनृंंद होगी। घि, गाड़ंी एर ंअिल
समंपनंंत िा लाभ नमलेगा। दूिसंथ यािंंा िा योग
बनेगा। अनि घननषंं वंयकंति से िनार बढ़ंेगा।

नसंह रानश- 
आनंिनिि दंंंद में रृनंंद होगी।

पानिरानिि िायंंों पि खिंण एरं िनार में
रृनंंद होगी। सनंिान पकंं से शुभ समािाि पंंापंि
होगा। िंंोि में अिानि रृनंंद होगी। उचंं
अनििानियों से नरराद या िनार समंभर।

कद्या रानश-
मनोबल में िमी महसूस होगी।

आनंथणि पकंं में मजबूिी आयेगी । घि
एरं गाड़ंी िे सुख में रृनंंद होगा। िंंोि एरं
झकंलाहट में रृनंंद होगी। माननसि दंंंद में रृनंंद

होगी। दनैनि िोजगाि मे ंअरिोि होगा।
तुला रानश- 

दूिसंथ यािंंा पि खिंण बढ़ेगा। मनोबल
मे ंरनृंंद एर ंनिेतृरं कंमंिा मे ंरनृंंद। जीरन साथी
िो िोट या ऑपेिशन समंभर। आँखों िी
समसंया समंभर। पैि में ददंण समंभर। अधंययन

अधंयापन में अरिोि में समंभर।
वृन््िक रानश-

गहृ एर ंराहन सखु पि खिंण बढ़ंगेा। सीने

िी ििलीफ में रृनंंद होगी। िायंंों में भागंय िा
साथ पंंापंि होगा। िंंोि में अनिििा होगी।

धनु रानश-
माननसि बल में रृनंंद होगी। सििाि

सििािी िंिंं से लाभ िी समंभारना
बनेगी। आनंथणि गनिनरनियों में सुिाि होगा।
आलसंय में रृनंंद होगी। उचंं अनििािी से

िनार िी संभारना बनेगी।
मकर रानश-

पिािंंम, पुरंषाथंण, पद, पंंनिषंंा एरं
समंमान में रृनंंद होगी। नौििी में रृनंंद एरं
पनिरिंणन िी कंसथनि बनेगी। दूिसंथ यािंंा िा
योग बनेगा। रारी िी िीवंंिा में रृनंंद होगी।

पानिरानिि िायंंों िा खिंण बढ़ंेगा।
कुम्र रानश-
आनंथणि पकंं में मजबूिी आयेगी। पेट िी

समसंया िे िािर िनार बढ़ंेगा। पानिरानिि िायंंो
पि खिंण बढ़ंेगा। िंंोि पि ननयंिंंर िखना
आरशंयि। माननसि निनंिन में रृनंंद होगी।

मीन रानश-
दैननि आय में रृनंंद होगी। पानिरानिि

िायंंों पि खिंण बढ़ंेगा। दूिसंथ यािंंा िा
योग बनेगा। पेट िी एरं आनंिनिि समसंया िे
िािर िनार होगा। सामानजि पद पंंनिषंंा
एरं नौििी में पनिरिंणन समंभर।

व््त-पव्ा
02 अपंंैल हनुमान जयनंिी
05 अपंंैल संिषंंी ििुथंंी
10 अपंंैल शीिला अषंंमी, िालाषंंमी
13 अपंंैल ररंनथनी एिादशी,

रकंलभािायंण जयनंिी
14 अपंंैल रैशाखी, मेष संिंंाकंनि,

खि मास समापंि
15 अपंंैल मानसि नशरिानंंि, पंंदोष वंंि

स्मरणीय नतनथयाँ
01 अपैंंल (जयनंिी) िेशर बनलिाम हेडगेराि
03 अपंंैल (पुणंयनिनथ) छिंंपनि नशराजी महािाज, िािेशंयाम खेमिा
04 अपंंैल (जयनंिी) माखन लाल ििुरेंंदी
04 अपंंैल (पुणंयनिनथ) सनंंचदाननंद हीिाननंद रातंसंयायन “अजंंेय”
05 अपंंैल (जयनंिी) गुरं अमिदास
07 अपैंंल (जयनंिी) पंनडि िनर शंिि
08 अपैंंल (पुणंयनिनथ) बंनिम िनंदंं िटंंोपाधंयाय, मंगल पाणंडे
09 अपंंैल (जयनंिी) िाहुल सांिृतंयायन
09 अपंंैल (पुणंयनिनथ) दुगंाणबाई देशमुख
11 अपंंैल (जयनंिी) जंयोनिबा फुले, िसंंूिबा गाँिी
11 अपंंैल (पुणंयनिनथ) फरीिंंिनाथ िेरु, नरषंरु पंंभािि
13 अपंंैल (संमृनि नदरस) जनलयाँराला बागं हतंयािांड, खालसा पंथ
14 अपंंैल (जयनंिी) डाॅ. भीमिार आमंबेडिि
14 अपंंैल (पुणंयनिनथ) िमर महनंषण, मोकंंगुंडम नरिंंेिंंिैया
15 अपैंंल (जयनंिी) गुरं नानि, गुरं अजंणन देर,

अयोधंयानसंह उपाधंयाय 'हनिऔि'

''करम प््धान तिस्व रतच राखा। जो जस करइ सो तस फल चाखा।।''

ज्योनतन्वाद पं. नदवाकर न््तपाठी
तनदेशक- उत्थान ज्योततर एवं अध्यात्म संस्थान

पान््कक रानशफल

पञ््ाङ््
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